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Esperienze Lavorative 
 

Da Settembre 2022 ad oggi 

Libero Professionista: Organizzazione e Gestione di progetti e attività educative, attività riabilitative rivolte a minori (e adulti) in 
difficoltà. Supporto alla Genitorialità, Team Building, Facilitatore Mindfullness, presso famiglie, associazioni e strutture private. 

 

Anni Scolastici 2018/19 - 19/20 - 20/21 - 21/22 - 22/23 – 23/24 

Istituto Comprensivo Statale di Valmorea (CO) (Plessi di Binago e Valmorea) 

PROGETTO BENESSERE (alunni scuola secondaria di primo grado) e conduzione di specifici Laboratori di Gruppo  

 

Anno Scolastico 2022/23 

Istituto Comprensivo Statale di Valmorea (CO) (Plessi di Binago e Valmorea) 

Percorso Formativo per INSEGNANTI (scuola secondaria di primo grado) “GESTIONE DINAMICHE del GRUPPO CLASSE” 
durata 10 ore 

 

Maggio-Giugno 2022 

Ass. Italiana Genitori (A.GE.) / Centro Sportivo Educativo Nazionale (C.S.E.N.) presso Coop.Soc. NOI VOI LORO di Erba (CO) 

ESPERTO DI SOSTEGNO ALLA GENITORIALITA’ in ambito SME: Scacchi Metafora Educativa  

 

Giugno-Luglio 2021 

Consorzio dei Servizi dell’Olgiatese presso Casa di Paolo e Piera di Olgiate Comasco (CO) 

Educatore Professionale in Centro Diurno per minorenni con disabilità 

 

Settembre 2018-Settembre 2020 

Nuova Umanità – Coop. Sociale Onlus di Uggiate Trevano (CO) - Contratto a Tempo Indeterminato 

Educatore di Sostegno a Disabilità Gravissima (Misura B1) su due minori 

Educatore di Scolastico presso scuola Media Fratelli Cervi di Binago (CO) 

Educatore Scolastico presso I.C. S. Pellico di Vedano Olona – La Nostra Famiglia 

Responsabile Educativo GRUPPO PREADOLESCENTI presso Centro Estivo Bulgarograsso 

 

Ottobre 2017-Giugno 2018 

La Spiga – Coop. Sociale Onlus di Meda (MB) - Contratto a Tempo Determinato 

Educatore di Scolastico presso scuola Media Fratelli Cervi di Binago (CO) 
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Aprile 2016-Giugno2017 
Agorà 97 – Coop. Sociale Onlus di Albiolo (CO) - Contratto a Tempo Indeterminato 

Educatore Professionale in Comunità Psichiatrica 

Gestione Supporto Ospiti nella quotidianità 

Referente delle attività riabilitative: Terapia Occupazionale, Laboratorio Espressivo, Panificazione, Cura del Verde, Attività Motoria 

 

Gennaio 1997-Gennaio2016 
L’Ancora – C.S.E. - Coop. Sociale Onlus di Lurate Caccivio (CO) - Contratto a Tempo Indeterminato 

Educatore Professionale: referente Attività Motorie, Gruppo di Auto-Accudimento, Gruppo Ergoterapia, Composizioni Floreali, Attività 
di Gruppo Corale, Laboratorio Relazionale, Coadiutore in Orto-Terapia. 

Tutor di Struttura per Tirocini Universitari 

Responsabile Primo Soccorso 

 

Novembre 1996-Giugno 1997 
Cooperativa Cetera - Cooperativa di Servizi di Cantù (CO)  

Educatore Professionale su minori in difficoltà, su segnalazione degli organismi scolastici 

 

Settembre 1994-Settembre 1995 
USSL n°10 di Olgiate Comasco (CO) 

Educatore di Sostegno in ADM su adolescente con diagnosi borderline 
 

 
 
 

Volontariato 
 

Settembre 2017- AD OGGI 

CROCE ROSSA ITALIANA – Comitato di Uggiate Trevano (CO) 

Volontario Soccorritore e Autista in Servizio Emergenza 118 e Servizi Socio-Sanitari 

Anno 2022: Conduzione PROGETTO GIOVANI di Croce Rossa (Laboratori di Gruppo e Team Building) 

 

Settembre 2020-Febbraio 2021 

FAMIGLIA 

Supporto Educativo e Didattico a minore in EDUCAZIONE PARENTALE (2° media) 

 

 

 

 

Istruzione e Formazione 
 

1991-1998 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO 

Terapista della Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale (TERP) 

Diploma Universitario 70/70 

 

1986-1991 

SCUOLA MAGISTRALE “Maria Ausiliatrice” di Varese 
Diploma di Maturità di Assistente di Comunità Infantili  

Diploma 60/60 

 

 

 
Altre Informazioni 
 

Lingue  Italiano: MADRELINGUA - Francese e Inglese: LIVELLO Base 

 

Patente  Tipo A e B - AUTOMUNITA 



 

 

 

Corsi Accreditati ECM, Corsi di Formazione e Convegni 
 

2023 

• “Corso di Facilitatore in Mindfulness” – Corso 50 crediti ECM (Mindfulness Educators ®) 

 

• “Se.Ge.A. – Sex and Gender Approach: Approccio Basato sulle differenze di Sesso e Genere” – Corso ECM (Ordine 
Professionale TSRM e PSTRP) 

 

• “Femminicidio” – Corso ECM (Stilema) 
 

• “Competenze” – “La Supervisione” – “Negazione” – “Freud, Jung e Lacan” – 4 Corsi ECM (Stilema)  
 

• “Tra Epistemologia e Scienze Umane” “Appunti per un’etnopsichiatria critica” – 2 Corsi ECM (Stilema) 
 

• “Pensare l’ambiente, vivere il paesaggio” – Corso ECM (Stilema) 
 

• “Uno sguardo diagonale – Lezioni di Antropologia Culturale” – Corso ECM (Stilema) 
 

• “Corpi Futuri – Seconda e Terza Edizione” – 2 Corsi ECM (Stilema) 
 

• “La popolazione transgender: dalla salute al diritto” – Corso ECM (Istituto Superiore della Sanità) 
 

• “Approccio basato sulle differenze di Sesso e Genere - Edizioni I e II” – Due Corsi ECM (Ordine Professionale TSRM 
e PSTRP) 

 

• “Azioni e Interazioni Pedagogiche attraverso il Testo Letterario e Teatrale” – Convegno (Centro Ricerche Teatrali di 
Fagnano Olona - VA)  

 

2021/2022 

• “Esperto nei PROCESSI di APPRENDIMENTO” - Corso ECM (Centro Studi Erickson)  

 

• “I DISTURBI SPECIFICI DELL’APPRENDIMENTO IN REGIONE LOMBARDIA: ANALISI e PROSPETTIVE” – Corso ECM 
(PoliS Lombardia) 

 

• “Etica del Conflitto e lotte fratricide” – Corso ECM (Stilema)  
 

• “SALUTE MENTALE, RECOVERY E INCLUSIONE NELLA COMUNITA’” – Corso ECM (World Health Organization 
QualityRights) 
 

• “Tavola Rotonda: ADOLESCENZA ED EMOZIONI OGGI” – Convegno (Studio Ripsi – Ricerca Psicologia Psicoterapia) 
 

• “Accademia Teatrale – Imparare a usare il teatro per far accadere le cose” - Corso di formazione (88 ore) di TECNICHE 
TEATRALI per la Gestione del Gruppo (Coop. ATTIVAMENTE di Como)  
 

• “Salute, Benessere Sessuale e Disabilità” – Corso ECM (Ordine Professionale TSRM e PSTRP) 
 

• “HEALTHCARE IN DANGER: IL PERSONALE SANITARIO IN PERICOLO” – Corso di Formazione (Croce Rossa Italiana) 
 

• “Al Servizio degli Studenti con Difficoltà” – Corso di Formazione (GoToMeeting e Istituto Comprensivo Valmorea) 
 

• “La presa in carico del paziente con problematiche neurologiche in un’ottica multidisciplinare – 1. Cerebrolesioni 
acquisite – 2. Le patologie neurodegenerative” – 2 Corsi ECM (Ordine Professionale TSRM e PSTRP) 

 

 

 

 



 

 

 

 

2004/2017 

• “Corso di Formazione VOLONTARIO CRI – Modulo I e II” – (Croce Rossa Italiana) 
 

• “La Letteratura e la Musica nella formazione della persona” - Convegno (Centro Ricerche Teatrali di Fagnano Olona - VA) 
 

• Corso di Teatro Terapia “MY WAY” - (Cooperativa ATTIVAMENTE Como) 
 

• XXI Corso di aggiornamento in ARTI TERAPIE - (Casa degli Artisti Giacomo Vittone – Tenno di Trento) 
 

• Convegno “Teatralità e Corpo” - Convegno (Centro Ricerche Teatrali di Fagnano Olona - VA) 
 

• Corso Avanzato su “LINGUA e POSTURA” Pancafit METODO RAGGI® 
 

• Corso Base con ATTESTATO di “TECNICO del RIEQUILIBRIO POSTURALE ad APPROCCIO GRADUALE” Pancafit METODO RAGGI® 
 

• Corso di Aggiornamento per ADDETTI al PRIMO SOCCORSO - (Cooperativa L’Ancora) 
 

• “Intercultura: educazione al confronto e all’integrazione culturale attraverso le arti espressive’” - Convegno (Centro Ricerche Teatrali 
di Fagnano Olona - VA) 

 

• “Bullo o Bello? Bullismo e arti espressive: la qualità del protagonismo’” - Convegno (Centro Ricerche Teatrali di Fagnano Olona - VA) 
 

• “Creatività e crescita personale attraverso la teatralità: danza, teatro, musica arti visive” - Convegno (Centro Ricerche Teatrali di 
Fagnano Olona - VA) 

 

• Corso di Formazione per ADDETTI al PRIMO SOCCORSO - (Cooperativa L’Ancora) 
 

• Convegno “Scuola, teatro e danza. Trasversalità delle arti del corpo nella didattica scolastica” - Convegno (Centro Ricerche Teatrali 
di Fagnano Olona - VA) 

 

• Corso di Formazione “HANDICAP e SESSUALITA’ ” - (Cooperativa l’Ancora) 

 

 

 
Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03 

 

 

 

2019/2020 

• “Urgenze ExtraOspedaliere nel Bambino” – Corso di Formazione (Ospedale S.Anna di Como)  

 

• “Lo Sport per TUTTI” – Progetto SPORT-ENTI (Consorzio dei Servizi dell’Olgiatese) 
 

• “I linguaggi espressivi per l’INCLUSIONE” – Convegno (Centro Ricerche Teatrali di Fagnano Olona - VA) 
 

2018 

• “Verità – Errore – Confusione: L’Arte dell’Errore” – Convegno (Centro Ricerche Teatrali di Fagnano Olona - VA) 
 

• “Corso di Formazione SOCCORRITORE in ATTIVITA’ di EMERGENZA – Livello Operativo” – (Croce Rossa Italiana) 
 

• Corso di Abilitazione all’uso del DAE (Defibrillatore Semi Automatico) – (Croce Rossa Italiana) 
 

• Corso di Abilitazione all’uso del ELI 10 (Elettrocardiografo Portatile) – (Croce Rossa Italiana) 

 

• “I linguaggi nella relazione nei contesti scolastici: la famiglia e la comunità” - Convegno (Centro Ricerche Teatrali di Fagnano 
Olona - VA) 

   

 


