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SCUOLA INFANZIA COLTURANO 

PROGETTO OBIETTIVI REQUISTI  

ESPERTO 

DESTINATARI PERIODO ORE RICHIESTE 

PSICOMOTORIA  - Favorire la capacità di ascolto  

- Favorire la creatività e immaginazione  

- Coordinare i movimenti, seguire un ritmo.  

- Prendere coscienza di sé e del proprio vissuto emotivo  

- Attivare atteggiamenti di conoscenza/ascolto di sé  

- Sviluppare il senso dell’identità personale  

- Riconoscere le emozioni dell’altro attraverso il rapporto di 

amicizia  

- Attivare modalità relazionali positive con i compagni e gli 

adulti, anche tenendo conto delle caratteristiche specifiche di 

ciascuno 

- Osservare sé e gli altri rilevando somiglianze e differenze dal 

punto di vista corporeo  

- Riconoscere il senso di appartenenza al gruppo 

- Partecipare in modo attento e attivo al lavoro  

- Eseguire le attività nei tempi e spazi stabiliti  

- Ascoltare attentamente le indicazioni dell’insegnante  

 

Psicomotricista con 

formazione Pratica 

Psicomotoria  
 

Alunni di 3/4/5 

anni. 2 sezioni 

per un totale di 

40 alunni 
 

Da concordare 30  ore di docenza (con 

gli alunni)  

 

 

5 Ore di progettazione e 

restituzione con le 

famiglie 

 

SCUOLA INFANZIA DRESANO 

PROGETTO OBIETTIVI REQUISITI 

ESPERTO 

DESTINATARI PERIODO ORE RICHIESTE 

PSICOMOTORIA   Contenimento e osservanza delle regole. 

 Vivere il piacere dell’azione con il corpo, sperimentando le 

proprie potenzialità. 

 Favorire l’apertura alla comunicazione, all’ascolto e alla 

collaborazione con l’altro. 

 Incoraggiare l’espressione delle emozioni attraverso forme 

rappresentative quali il linguaggio verbale, il disegno e il gioco 

simbolico. 

 Organizzare e finalizzare l’azione. 

 Facilitare nel bambino, attraverso il gioco, la presa di 

coscienza delle proprie capacità e limiti per consolidare 

un’immagine positiva di sé. 

 Favorire l’apertura alla creatività. 

 

Psicomotricista con 

formazione Pratica 

Psicomotoria  
 

TUTTI I 

BAMBINI 

DEL PLESSO 

per un totale 

di 90 alunni 

circa  

 

 
 

Da concordare 12 INCONTRI DA 1 ORA 

PER OGNI GRUPPO 

OMOGENEO DA 15 

BIMBI  

3 ORE DI 

RESTITUZIONE PER GLI 

INSEGNANTI  

TOTALE ORE 75   
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INFANZIA VIZZOLO 

PROGETTO OBIETTIVI 
REQUISITI 

ESPERTO 
DESTINATARI 

PERIODO ORE RICHIESTE 

DANZE POPOLARI  

 Prendere coscienza di sé e del proprio vissuto 

emotivo  

 Attivare atteggiamenti di conoscenza/ ascolto di sé  

 Sviluppare il senso dell’identità personale 

Esperto in danze 

popolari 

4 sezioni per un 

totale di circa 85 

bambini. 

Da novembre 10 incontri per bambini di 

3/4/5 anni per un totale di 

30 ore 

 

 

 

 

SCUOLE PRIMARIE SAN ZENONE-COLTURANO DRESANO-VIZZOLO 

PROGETTO OBIETTIVI 
REQUISITI  

ESPERTO DESTINATARI PERIODO ORE RICHIESTE 

SCACCHI  
 

 

 Favorire la valenza matematica del gioco degli scacchi come 

strumento di base per l’organizzazione del pensiero.  

 Stimolare le abilità cognitive: attenzione, memoria, 

concentrazione, organizzazione. 

 Favorire l’autovalutazione, l’autostima.  

 

Istruttore della 

Federazione Italiana 

Scacchi  

CLASSI 3  

(Complessivamente 

7 classi)  

Da novembre  Da concordare in base alle 

esigenze dell’Istituto  
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SECONDARIA VIZZOLO-DRESANO 

PROGETTO OBIETTIVI 
REQUISITI  

ESPERTO DESTINATARI 
ORE 

RICHIESTE 
PERIODO 

CONVERSAZIONE DI 

LINGUA INGLESE   

 motivare e stimolare i ragazzi allo studio delle lingue straniere;  

 sviluppare le abilità di comprensione e di produzione della 

lingua orale, avviando gli allievi all’acquisizione di fluenza e 

padronanza espositiva;  

 Fissare strutture, funzioni e lessico tramite una metodologia 

alternativa;  

 Raggiungere attraverso l’uso di una lingua diversa dalla la 

consapevolezza dell’importanza del comunicare propria in una 

situazione di realtà che riguardano la vita quotidiana  

 Provare interesse e piacere verso l’apprendimento di una lingua 

straniera. 

  Dimostrare apertura e interesse verso la cultura di altri popoli.  

 

Esperto 

madrelingua inglese 

Le classi prime 

Secondaria Vizzolo 

con adesione 

facoltativa 

 

Le classi prime 

Secondaria Dresano 

con adesione 

facoltativa 

10/12 incontri da 

1ora e mezza da 

concordare con 

esperto 

Da concordare 

 

 


