
PROGETTO 1 

( PROGETTI APPROVATI NEL PIANO DELL’OFFERTA FORMATIVA A.S. 2022_2023) 
 

 

Plesso scolastico : SCUOLA INFANZIA SAN SILVESTRO 

Indicare le classi / sezioni interessate al progetto 

SEZIONE A N. ALUNNI 22 ETA' 3 -4 

 
SEZIONE B N. ALUNNI 20 ETA'3 - 5 

 
SEZIONE C N.ALUNNI 21 ETA'4 - 5 

 
Titolo del progetto: AVVENTURE... IN MOVIMENTO 

Descrizione della proposta progettuale: 

Il progetto vuole ricreare uno spazio per potersi muovere, esplorare e sperimentare attraverso il 

corpo maturando le proprie capacità. Il corpo come “mezzo”per ascoltarsi, ascoltare, percepire, 

capire sensazioni ed emozioni e per comunicare con gli altri attraverso l'utilizzo di regole. 

Attraverso il corpo e l'utilizzo di attrezzi motori, i bambini e le bambine acquisiscono le categorie 

spazio-temporali e i principi basilari dell'ordine e della misura, entrano in rapporto diretto con il 

mondo delle cose e con il mondo degli altri ,ampliano e arricchiscono il linguaggio non verbale, che 

li aiutano a pensare, progettare, agire. 

Risultati attesi: 

• Riconosce i segnali, le sensazioni, le emozioni e i ritmi del proprio corpo. 

• Sperimenta ed esprime se stesso attraverso il gioco libero e guidato. 

• Percepisce , conosce e rappresenta il proprio corpo. 

• Sperimenta schemi posturali e motori e li applica in giochi individuali e di gruppo. 

• Interagisce con gli altri nei giochi di movimento 

• Impara ad ascoltare , a muoversi e a collaborare rispettando regole sociali. 

Tempi di realizzazione 

Da concordare con l'esperto/a:(inizio metà gennaio- fine metà giugno) 

numero delle ore settimanali richieste: 2 h ore 

totali richieste: 30 

tempi di realizzazione ( inizio e termine): Gennaio -Giugno 


