
 

 

PROGETTO 18 

( PROGETTI APPROVATI NEL PIANO DELL’OFFERTA FORMATIVA A.S. 2022_2023) 

 
 
Plesso scolas#co : INFANZIA LEVATA 

 

Indicare le classi / sezioni interessate al progetto TUTTE PER TUTTE LE ETA’  
 
 
Titolo del progetto : CORPO IN GIOCO 
 
 
 
 
Descrizione della proposta progettuale: 
 
Attraverso il gioco psicomotorio facciamo si che il bambini si relazionino con i pari e il mondo 

esterno, che abbiano padronanza del proprio corpo , percezione e conoscenza, favorendo 

dunque l’esplorazione e percezione del se corporeo, stimolando il bambino al movimento, 

promuovendo momenti di ascolto del se corporeo attraverso il rilassamento. 
 

 

 

Risultati  attesi: Questo progetto ha come obiettivo quello di portare il bambino a scoprire se 

stesso e il suo corpo, attraverso il gioco di movimento e il ritmo. Attraverso questo progetto 

psicomotorio vogliamo offrire al bambino esperienze ludiche importante per la loro crescita e 

scoprire il proprio se corporeo . 
 
 

 
Tempi di realizzazione : FEBBRAIO/ MARZO 2023 
 
numero delle ore settimanali richieste: 5 
 
Tempi di realizzazione ( inizio e termine):____dal 1 febbraio 2023 al 31/o3/23 
 
ore totali richieste:    60 
 
 
 
 
 
 

 


