2^ SETTIMANA DELLA DIETA MEDITERRANEA IN SICILIA*
Evento Speciale 2^ Settimana della Dieta Mediterranea in Sicilia di Futuri Cittadini Responsabili 2.0  per il Modulo Pasta e Fagioli ... con l'Olio - La Dieta Mediterranea Ti fa DATE:
· sabato 21 marzo 2026 ore 10:00 – MESSINA Conferenza Stampa di Presentazione Sala Ovale del Comune di Messina - Presentazione della Carta delle Scuole Custodi della Dieta Mediterranea  (MESSINA)
· sabato 21 marzo 2026 ore 17:00 – Convegno online  Celebrazioni della 2^ Settimana della Dieta Mediterranea in Sicilia - Saperi, Sapori e Salvaguardia. La Dieta Mediterranea: un'alleanza tra Ambiente e Clima per diventare Custodi del Paesaggio 
· sabato 21 marzo 2026 ore 20:00 - Ristorante "Degusto" - "Mettete un Piatto nei Vs. ... Menù" presentazione di un Piatto della Dieta Mediterranea (GALATI MAMERTINO)
· domenica 22 marzo 2026 ore 20:00 - Ristorante "Da Onofrio" 1^ Edizione della Cena Sociale di AssoCEA Messina APS Sole, Olio e Sapori: il Tuo Viaggio Mediterraneo! (menu e costi su www.ceamessina.it) (FURCI SICULO)
· domenica 22 marzo 2026 - ore 20:00 - Ristorante "Le Macine" - "Mettete un Piatto nei Vs. ... Menù" presentazione di un Piatto della Dieta Mediterranea (Lipari Località Pianoconte) (LIPARI)
· lunedì 23 marzo 2026 ore 10:00 - Cucinata di Pasta e Fagioli ... con l'Olio (... o altri Legumi) e Incontro di Educazione Ambientale, Civica e Alimentare c/o Istituto di Istruzione Superiore Antonello da Messina (MESSINA)
· lunedì 23 marzo 2026 ore 18:00 – Gli Incontri di AssoCEA Messina APS - L'Ecologia nel Piatto La Dieta Mediterranea come strumento di difesa del paesaggio siciliano e dell'ambiente di fronte alla crisi climatica.
· martedì 24 marzo 2026 ore 10:00 - Cucinata di Pasta e Lenticchie ... con l'Olio (... o altri Legumi) e Incontro di Educazione Ambientale, Civica e Alimentare c/o I.C. Giovanni Verga di Scordia e Scuola dell'Infanzia Salvo Basso (SCORDIA) 
· mercoledì 25 marzo 2026 ore 10:00 - Cucinata di Spaghetti e Olio e e Incontro di Educazione Ambientale, Civica e Alimentare c/o I.C. Santa Teresa di Riva (SANTA TERESA DI RIVA)
· giovedì 26 marzo 2026 ore 10:00 - Cucinata di Pasta e Fagioli ... con l'Olio (... o altri Legumi) e Incontro di Educazione Ambientale, Civica e Alimentare c/o Istituto Professionale di Stato per i servizi di Enogastronomia e l'Ospitalità Alberghiera Pietro Piazza con I.C. De Amicis Da Vinci – Convegno: I Sindaci Protagonisti della valorizzazione degli elementi identitari della tradizione  culinaria  il ruolo delle DeCo   (Denominazione Comunale)  in collaborazione con Rete Nazionale Borghi Genius Loci DeCo (PALERMO) 
· venerdì 27 marzo 2026  ore 10:00 -  Cucinata di Pasta e Fagioli ... con l'Olio (... o altri Legumi) e Incontro di Educazione Ambientale, Civica e Alimentare c/o  Istituto d'Istruzione Secondaria Superiore "Don Giovanni Colletto" con I.C. Giuseppe Vasi in collaborazione con Proloco Corleone (CORLEONE)
· sabato 28 marzo 2026 ore 20:00 - Ristorante "Da Onofrio" - "Mettete un Piatto nei Vs. ... Menù" presentazione di un Piatto della Dieta Mediterranea (FURCI SICULO)
· domenica 29 marzo 2026 ore 10:00 - MAT Museo Antropologico -  Merkatu Testa dell' Acqua ospiterà una conversazione su "Grani Antichi per la Dieta Mediterranea" (NOTO)
· domenica 29 marzo 2026 ore 12:00  Ristorante “Antichi Sapori Mediterranei” - "Mettete un Piatto nei Vs. ... Menù" presentazione di un Piatto della Dieta Mediterranea (Caltagirone Località Bosco di Santo Pietro) (CALTAGIRONE)
· domenica 29 marzo 2026 ore 10:00 - Azienda Agroecologica “Carbonia” di Gino Eugenia, Aragona (AG), visita dei campi coltivati e delle aree naturali, conversazione sulla dieta mediterranea, pranzo al “macco di fave”, piatto tipico della cucina contadina del territorio. In collaborazione con Biodistretto Agroecologico Valle dei Templi. (ARAGONA)
L’AssoCEA Messina APS – Centro di Educazione Ambientale ringrazia per la partecipazione e il sostegno:
Assessorato Regionale dell'Agricoltura, dello Sviluppo Rurale e della Pesca Mediterranea, Stazione Consorziale Sperimentale di Granicoltura per la Sicilia, Comune di Palermo, Città Metropolitana di Messina, Comune di Messina, Comune di Santa Comune di Corleone, Proloco Corleone, Comune di Castelbuono, Teresa di Riva, Comune di Scordia, INGV, Anci Sicilia, Arpa Sicilia, CUTGANA, Fondazione Landscapefor, Ordine degli Architetti, Pianificatori, Paesaggisti e Conservatori della Provincia di Messina Rotary Distretto 2110, Fondazione Architetti nel Mediterraneo, Istituto Nazionale di Bioarchitettura®, GAL ISC Madonie, Radici Sane APS, Acheoclub Area Integrata dello Stretto, MAT Museo | Testa dell'Acqua, Merkatu | Testa dell'Acqua CAE spa, Consulta Distretti del Cibo, Rete Nazionale Borghi GeniusLoci De.Co., AssoCibo, Associazione Gastronomi Professionisti, I Monsù - Accademia Siciliana di Enogastronomia, Ambasciatori del Gusto Messina, Comitato dei Promotori della Carta dei Comuni, Ristorante Le Macine di Pianoconte, Ristorante Degusto Sicilia di Galati Mamertino, Ristorante Da Onofrio, Ristorante Antichi Sapori Mediterranei, Bio Distretto Agroecologico Valle dei Templi, Azienda Agricola Carbonia, Foodiverso, Associazione Italiana Cuochi, Progetto Futuri Cittadini Responsabili 2.0, IDIMED, Legumi Siciliani, Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica Sez. sicilia, Rete Nazionale degli Istituti Alberghieri (Re.Na.I.A.).
Un particolare ringraziamento all’Ufficio Scolastico Regionale della Sicilia e alle Istituzioni Scolastiche partecipanti: 
· I.I.S. Antonello da Messina
· I.P.S.S.E.O.A. Pietro Piazza di Palermo
· Istituto Comprensivo  De Amicis - Da Vinci di Palermo
· Istituto Comprensivo Statale G.Vasi di Corleone
· I.I.S.S. "Don G. Colletto" di Corleone 
· Istituto Comprensivo Statale "G. Verga" di Scordia
· Scuola dell'Infanzia Paritaria Comunale "S.Basso"
· I.C. di Santa Teresa di Riva Plesso A. Gussio di Sant’Alessio Siculo
A margine e non tanto ... la Firma simbolica a Scordia della Carta delle Scuole Custodi della Dieta Mediterranea a partire dagli Istituti Scolastici sopraindicati.

Ospite Speciale di questa edizione della 2^ Settimana della Dieta Mediterranea  in Sicilia  il Prof. Andrea Segrè Presidente Casa Artusi,  Direttore Scientifico dell'Osservatorio internazionale Waste-Watcher-Campagna Spreco Zero e Docente di Economia Circolare e Politiche per lo Sviluppo Sostenibile Alma Mater Studiorum-Università di Bologna

* Programma delle azioni in aggiornamento all’indirizzo: www.ceamessina.it, gli Eventi potrebbero subire variazioni in corso di svolgimento per aggiornamenti visitare www.ceamessina.it

· Dettagli per le varie attività agli indirizzi: https://www.facebook.com/events/775311532297688  o https://bit.ly/476gQG3
· Dirette degli Eventi online all’indirizzo: https://www.youtube.com/@AssoCEAMessinaAPS2008/streams 

*NOTA BENE: Ogni evento è organizzato autonomamente dai proponenti ed AssoCEA Messina APS non è  responsabile della organizzazione e/o eventuali accadimenti il loco.
USO DEI LOGHI E PATROCINIO RICHIESTI

