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GIULIA SOLLENA

Su di me

Sono una persona creativa e determinata, con
un sogno chiaro: diventare un'insegnante. La
mia passione per l'arte e il desiderio di ispirare i
giovani mi spingono a creare un ambiente in cui
possano esprimersi liberamente e crescere con
fiducia. Per me, insegnare non è solo
trasmettere conoscenze, ma lasciare un segno
positivo nel loro percorso di vita.

Creazione di presentazioni multimediali
Image Editing (Photoshop, Canva)
Videomaking e fotografia 
Conoscenza Wordpress e creazione siti web
Conoscenza SEO e SEM
Google Workspace
Lim, Coding e Tablet

Competenze digitali

Ufficio Stampa - BookCity | Novembre 2020
Eugenio Santoro: "Curatore d’arte" | 28 Feb,
2019
Rossella Molaschi: "Comunicare i progetti
culturali" | Apr 2019 - Mag 2019
Daniele Bursich: "Fotorilievo3D" | Feb 2018
– Mar 2018
Guida museale - Presentazione del dipinto
restaurato di Borroni "La gratitudine della
Repubblica Italiana a Napoleone Bonaparte"
| 19 novembre 2018
Guida museale - FAI (Fondo Ambiente
Italiano) | Maggio 2013 

Workshops e progetti

Italiano: Fluente
Inglese: Professionale
Spagnolo: Professionale
Francese: Elementare
Olandese: Elementare

Lingue

Esperienze professionali

de Hoge Rielen - European Solidariety Corps, Belgio | Gen 2024 - presente

Organizzazione di laboratori educativi con le scuole, con focus sull'interazione diretta
con l'ambiente naturale e la sostenibilità.
Sviluppo di strategie di comunicazione: canali social media, KPI, rivista "Hoogtepunt" e
sito web.

Esplora.cc - Chief Marketing Officer | Feb 2023 - Presente

Responsabile della strategia di marketing, comunicazione e pubbliche relazioni.
Gestione e creazione efficace di comunicati stampa.
Organizzazione e promozione di eventi per aumentare la visibilità sui successi e le
attività dell'organizzazione.

Club Alpino Italiano - Communication Specialist | Sett 2022 - Presente

Responsabile della strategia di comunicazione e della promozione degli eventi.
Organizzazione dei comunicati stampa.
Gestione della newsletter e del sito web.

Oberalp Group - Sales Specialist | Apr 2023 - Gen 2024

Responsabile della strategia di vendita per il marchio Salewa.
Superamento con successo degli obiettivi di vendita, garantendo una crescita costante
del fatturato.

Green Media Lab - Public Relations Specialist | Ott 2022 - Mag 2023

Gestione con successo di campagne di pubbliche relazioni e marketing per marchi
sportivi e outdoor di fama internazionale, tra cui La Sportiva, ASICS, Fiskars, zeroCO2,
Bioclin, Ooni.
Responsabile delle iniziative di pubbliche relazioni, comunicazione e marketing
dell'organizzazione.

Hopplà - Animatrice | Set 2018 - Mar 2022

Ashburnham Place - Cameriera, Regno Unito | Apr 2018 - Set 2018

Esperienza nel soddisfare le esigenze della clientela, assicurando un'ottima esperienza
complessiva attraverso un'accoglienza cordiale, gestione efficiente delle richieste e
risoluzione rapida di eventuali problematiche.

Associazione down Onlus - Stage | Apr 2016

Attività di sostegno e laboratori didattici con ragazze e ragazzi affetti da Sindrome di
Down.
Organizzazione di attività pittoriche volte a stimolare l'espressione individuale.

Laboratorio di restauro di Giuseppe Lucia - Stage | Giu 2013

Abilità nell'applicare tecniche specifiche di pulizia, consolidamento e ripristino, con
l'obiettivo di preservare l'integrità storica e artistica delle opere, garantendo al
contempo la loro funzionalità e fruibilità.

Biblioteca Civica di Torino - Stage Front Desk | Maggio 2013

Esperienza nella gestione di rapporti diretti con un pubblico diversificato, con
particolare attenzione all'ascolto delle esigenze individuali.
Responsabile della gestione e organizzazione del materiale bibliografico.

Responsabile della gestione di bambini durante attività ricreative, creando un ambiente
sicuro e divertente. 
Esperta nell'organizzazione di giochi che stimolino creatività e collaborazione, assicurando il
coinvolgimento di tutti.



Arte, insegnare, imparare, sport outdoor,
viaggiare, ciclismo, suonare l’ukulele, animali

Interessi Educazione

Accademia di Belle Arti di Brera | Milano

Diploma accademico di II livello: Dipartimento di Comunicazione e Didattica
dell’Arte - Comunicazione Creativa per i Beni Culturali | 2018 - 2022

Tesi: "Afferrare l’autenticità di installazioni contemporanee complesse. Analisi dell’opera
DataMeditation di Oriana Persico e Salvatore Iaconesi". 
Voto finale: 110/110

Erasmus+ Program - Universidad Complutense de Madrid
Facultad de Bellas Artes | 2019 - 2020

Accademia Albertina di Belle Arti | Torino
Diploma accademico di I livello: Dipartimento di Arti Visive - Pittura | 2014 - 2018

Corsi e certificazioni

Salvemini, ente riconosciuto dal MIUR 
Corso sull’uso didattico della LIM | 11 Apr 2022

300 ore - Storia, Caratteristiche e Tipologie di LIM, Sviluppo delle Competenze Didattiche, LIM
per l’inclusione. 

Salvemini, ente riconosciuto dal MIUR 
Corso sull’uso didattico del Tablet | 10 Mag 2022

300 ore - Storia, caratteristiche e tipologie di Tablet, Utilizzo del Tablet ai fini didattici,  Interfaccia
e Utilizzo delle singole App, Tablet per l'inclusione. 

Salvemini, ente riconosciuto dal MIUR 
Corso digitale sul Coding | 17 Mag 2022

200 ore - Pensiero Computazionale, Coding, Normativa Scolastica, Funzione educativa e Strategie
didattiche, Sviluppo delle Competenze Didattiche. 

Salvemini, ente riconosciuto dal MIUR 
Corso sull’uso didattico della LIM | 11 Apr 2022

300 ore - Storia, Caratteristiche e Tipologie di LIM, Sviluppo delle Competenze Didattiche, LIM
per l’inclusione. 

Istuto d’Arte Aldo Passoni | Torino
Diploma scuola superiore: Arte e restauro delle opere pittoriche | 2009 - 2014

Scuola Bernardo Chiara | Torino
Diploma scuola media | 2006 - 2009

Enaip Lombardia | Milano
Corso di Social Media Manager, SEO e SEM per la Cultura | Apr 2022 - Nov 2022

800 ore - Comunicazione multimediale, dal briefing alla strategia di marketing, Creazione e
monitoraggio dei prodotti,Competenze in SEO/SEM per aziende di produzione o servizi.

Accademia di Belle Arti di Brera 
Abilitazione all’insegnamento 24 CFU | 2020 - 2022

12 cfa in ambito pedagogico (ambito A), 6 cfa in ambito psicologico (ambito B), 6 cfa in ambito
antropologico (ambito C), 5 cfa nell’ambito delle metodologie e tecnologie didattiche (ambito D).

SICS - Scuola Italiana Cani da Salvataggio
Corso di Salvataggio in Acqua con Cane | 2021 - presente

Formazione specifica per garantire la sicurezza in ambiente acquatico. Esperienza nella Pet
Therapy negli ospedali, offrendo supporto emotivo e migliorando il benessere dei pazienti
attraverso l'interazione con gli animali.

Croce Rossa Italiana di Torino
Corso di Primo Soccorso | Mag 2014 - Giu 2016

Formazione approfondita in primo soccorso. Partecipazione ad attività volte alla prevenzione, per
sensibilizzare e informare su stili di vita sani e pratiche di sicurezza.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi della normativa vigente sulla privacy (Regolamento UE 2016/679).


