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PROGETTO “LA SCUOLA CHE NUTRE” 

 

1. ABSTRACT: 

Il progetto vuole realizzare, presso le classi coinvolte, una raccolta di generi alimentari a lunga 

conservazione da mettere in distribuzione presso l’Emporio Solidale di Vicenza - gestito da Croce Rossa 

Italiana Comitato di Vicenza O.d.V. - al quale accedono persone in condizioni di difficoltà economica. La 

donazione sarà l’azione finale di un percorso didattico di consapevolezza dei bisogni e dei diritti delle 

persone destinatarie, incentivando la cittadinanza attiva. 

 

Il progetto didattico prevede tre fasi:  

Fase 1. Di una durata massima di due ore, con intervento di esperti di Croce Rossa, rivolto a 

gruppi di classi omogenee, relativo a: 

- I concetti di povertà e di diritto a un tenore di vita sufficiente (Agenda Onu 2030 

https://unric.org/it/agenda-2030/) 

- Lotta allo spreco alimentare 

- Attività “Emporio Solidale” (con eventuale visita degli interessati in data da concordare) 

Fase 2. Fase facoltativa - Per la realizzazione di un percorso didattico finalizzato alla 

partecipazione consapevole alla raccolta alimentare e alla eventuale realizzazione di un prodotto 

didattico. Ciascuna scuola progetta i suoi percorsi in relazione ai bisogni didattici, ai livelli, alle 

discipline aderenti. È prevista una competizione tra tutte le classi del medesimo Istituto (vedi 

punto 6d). 

Fase 3. Prevede la donazione e la raccolta dei beni alimentari preceduta eventualmente 

dall’informazione ai genitori delle classi partecipanti o ai loro rappresentanti. È previsto un 

evento finale. 

 

2. FINALITA’ 

- Essere consapevoli dell’esistenza della povertà e di alcune sue forme specifiche 

- Realizzare un processo di cittadinanza attiva 

- Rendere concreta l’attuazione dei principi di solidarietà. 

 

3. SOGGETTI PARTECIPANTI E RELATIVE AZIONI: 

Comune di Vicenza attraverso Assessorato all’Istruzione e Assessorato alle politiche sociali 

Patrocinio, informazione alla cittadinanza, partecipazione all’evento finale 

  

https://www.crivicenza.org/2021/emporio-solidale-vicentino/#:~:text=L'Emporio%20Solidale%20Vicentino%20%C3%A8,una%20novit%C3%A0%20solo%20in%20parte.
https://unric.org/it/agenda-2030/
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- Croce Rossa Italiana - Comitato di Vicenza O.d.V. 

Elaborazione e Coordinamento generale del progetto 

Attività di informazione e formazione rivolti alla cittadinanza, ai docenti, agli studenti 

 

- Istituti Comprensivi del Comune di Vicenza – partecipazione aperta a tutte le classi della scuola 

primaria e di quella secondaria di 1° gr. 

Realizzazione del percorso didattico e della raccolta alimentare secondo i tempi e i modi previsti 

nel presente progetto 

 

- ANP - Associazione Nazionale dirigenti scolastici e alte professionalità della scuola - Struttura 

territoriale di Vicenza 

Patrocinio e diffusione dell’iniziativa presso i propri iscritti e attraverso i media dell’associazione. 

Fornitura degli eventuali premi (vedi punto 6d). 

 

4. TEMPI: 

1. Giugno 2024: prima presa di contatto con i soggetti coinvolti (dirigenti scolastici, assessorati, 

Anp) 

 

2. Entro metà ottobre: 

- presentazione del progetto ai dirigenti scolastici e individuazione dei soggetti referenti 

all’interno di ciascuna scuola 

- presentazione del progetto alla cittadinanza e agli organi di stampa 

- presentazione del progetto agli Organi Collegiali individuati 

 

3. Entro il 31/10 2024: inserimento del progetto nel PTOF (Piano Triennale Offerta Formativa) 

 

4. Novembre 2024:  

- presentazione del progetto ai Comitati genitori e/o ai genitori delle classi coinvolte 

durante i consigli di classe/interclasse 

- eventuale visita presso l’Emporio Solidale di Vicenza dei rappresentanti degli alunni, dei 

docenti, delle famiglie aderenti al progetto 

- inizio delle azioni a cura di CRI Vicenza 

 

5. Entro il 31/12/2024: conclusione delle azioni formative di competenza della Croce Rossa 
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6. Dalla metà di gennaio 2025: inizio della raccolta dei generi alimentari 

7. Entro la metà di marzo 2025: conclusione del percorso didattico, incluse le eventuali verifiche e 

inizio della raccolta alimentare 

8. Entro marzo 2025 conclusione del progetto e valutazione dello stesso. 

 

5. IL PERCORSO DIDATTICO 

La fase n.1, rivolta a gruppi di classi omogenee, relativa al concetto di povertà e al contrasto allo spreco 

alimentare è a cura dei formatori di Croce Rossa Italia. 

 

I formatori incontreranno ciascuno dei gruppi di lavoro omogenei selezionati da ciascuna scuola in una 

occasione della durata massima di due ore. Le attività proposte saranno adeguate all’età e 

richiederanno la partecipazione attiva e talvolta ludica degli alunni. Gli spazi ritenuti adeguati saranno 

messi a disposizione dall’Istituto. 

 

La proposta di larga massima che segue è rivolta alle classi che partecipano alla fase n.2 ed è finalizzata 

esclusivamente a facilitare, ove necessitasse, la strutturazione del percorso didattico. Ciascun gruppo di 

lavoro vi interverrà a propria discrezione adattandola, ampliandola, riducendola o ignorandola in 

funzione della programmazione e delle esigenze didattiche e di contesto specifiche.  

5a. DISCIPLINE COINVOLTE: 

a discrezione dei gruppi di lavoro tra quelle afferenti all’insegnamento trasversale di “Educazione civica” 

in funzione delle attività realizzate.  

5b. OBIETTIVI: 

- Promuovere l’inclusione e l’equità sociale, porgere aiuto a chi ne necessita 

- Conoscere e comprendere i concetti di solidarietà, uguaglianza e rispetto delle diversità 

- Utilizzare le conoscenze sui diritti e doveri in modo da contribuire allo sviluppo qualitativo della 

convivenza civile  

- Riflettere sullo spreco alimentare 

- Distinguere i diritti e i doveri impegnandosi ad esercitare gli uni e gli altri 

- Introdurre i concetti di povertà relativa e assoluta 

- Conoscere gli aspetti principali dell’obiettivo n.1 dell’agenda ONU 2030: “Porre fine ad ogni 

forma di povertà nel mondo” 

- Cominciare a promuovere l’esercizio della cittadinanza attiva  

- Sviluppare sensibilità e atteggiamenti empatici verso le persone, a partire da quelle più vicine 

- Assumersi responsabilità personali valutando le conseguenze delle proprie azioni 
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- Conoscere forme di cooperazione e di solidarietà che promuovano, in modo attivo, il prendersi 

cura di sé stessi, degli altri e dell’ambiente 

- Sostenere lo sviluppo di un’etica della responsabilità, per promuovere azioni finalizzate al 

miglioramento continuo del proprio contesto di vita. 

5c. COMPETENZE ATTIVABILI: 

L’alunno: 

- Comprende i concetti del prendersi cura della comunità 

- È consapevole dei principi di solidarietà e della convivenza civile 

- Promuove il rispetto verso e la solidarietà verso gli altri 

- Riconosce il diritto al sostentamento come diritto umano universale 

- Conosce azioni quotidiane per il contrasto allo spreco alimentare 

5d. LA COMPETIZIONE 

Ciascun Istituto può individuare una classe particolarmente meritevole per impegno, partecipazione, 

volume di beni acquisiti, produzioni didattiche. La classe individuata sarà premiata con un trofeo a 

ricordo del risultato conseguito. 

   

6. RISORSE: 

Tutte le attività di consulenza e collaborazione dei soggetti esterni alle scuole sono a titolo gratuito. 

I locali, le strumentazioni e i materiali di consumo eventualmente necessari, i devices, i videoproiettori, 

l’amplificazione ecc. sono resi disponibili dalle scuole partecipanti ad eccezione di quanto di competenza 

degli Enti Locali. 

Eventuale retribuzione del personale scolastico è di competenza dei singoli Istituti. 

La donazione dei beni è liberamente effettuata a titolo gratuito dagli alunni, dalle famiglie, dal personale 

scolastico. 

I responsabili degli Istituti individuano i punti di raccolta a cui ciascun partecipante conferisce le proprie 

donazioni. 

Il trasporto dai punti di raccolta all’Emporio Solidale è effettuato da Croce Rossa Vicenza con mezzi e 

personale propri. 

 

7. RENDICONTAZIONE E VALUTAZIONE: 

La valutazione didattica e formativa è di competenza delle singole scuole. 

Eventuali prodotti didattici sono di proprietà degli Istituti, ma possono essere riprodotti da Croce Rossa 

a fini divulgativi, informativi e di rendicontazione degli esiti. 

Al termine delle attività a tutti i partecipanti (alunni, famiglie, docenti) verrà proposto un questionario di 

soddisfazione sull’attività svolta i cui esiti verranno tabulati e restituiti. 
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Un evento con la partecipazione degli enti locali e dei Dirigenti scolastici o loro delegati, informerà la 

cittadinanza della conclusione del progetto e dei suoi esiti. Nella stessa occasione si procederà alla 

premiazione dei gruppi meritevoli. 

 

8. PRIVACY 

Croce Rossa Italiana Comitato di Vicenza O.d.V. tratterà, con esclusivo riferimento alle necessità 

organizzative del progetto, i dati anagrafici dei referenti delle singole scuole. Il responsabile del 

trattamento dei dati è il Presidente del Comitato provinciale di Vicenza. 

Croce Rossa può documentare con rappresentazioni audiovisive lo svolgimento delle attività. Tali 

immagini, se diffuse, saranno tali da impedire la riconoscibilità dei partecipanti. 


