


 

FORMAZIONE 
Gennaio 2020 – Novembre 2023 

 
 
 
 
 

Novembre 2020 – luglio 2021 
 
 

Luglio 2020 
 

 
Aprile 2020 

 
 

Settembre 2016 – luglio 2018 

 

 

 
Settembre 2013 – luglio 2016 

 

 

 

  Settembre 2008 – giugno 2013 

 
 

Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Costruttivista presso CESIPc – Centro Studi in 
Psicoterapia Costruttivista (riconosciuta dal MIUR con Decreto del 31.12.1993)  

• approccio: Narrativo- Ermeneutico 
• Votazione finale: 50/50 e Lode (diploma conseguito il 19.12.2024) 

 
 Corso di perfezionamento di 450 ore in Tutor dell’Apprendimento – presso UNIPD 
 
Corso online di 24 ore “Clinica dei DSA: aggiornamento sulle metodologie di valutazione e di 
intervento” – evento AIRIPA in collaborazione con ASP Paolo Ricci (Civitanova) ed UNIPD 

 
Iscrizione all’albo professionale degli psicologi della regione Marche n° 3115 
(Abilitazione alla professione conseguita presso: Università degli studi “G. d’Annunzio” - Chieti 

  
Laurea Magistrale in Psicologia (LM-51) presso: Università degli Studi di Padova 
▪ Denominazione corso: Psicologia Clinica 
▪ Votazione finale: 110/110 con Lode 

   Titolo tesi: Un contributo alla standardizzazione delle nuove prove di calcolo “AC-MT 3” e    
    all’analisi degli errori nel calcolo scritto 

 

 Laurea Triennale in Scienze e Tecniche di Psicologia Cognitiva - L 24 presso: UNITN 
Università degli Studi di Trento 
▪ Votazione finale: 110/110 con lode 

   Titolo prova finale: Linguaggio e cognizione 
 

  Maturità Magistrale presso: Liceo Classico F. Stelluti – Fabriano (AN) 
▪ Indirizzo: Pedagogico Sociale Autonomo     

     Votazione finale: 110/110 con lode
 

 
 

COMPETENZE PERSONALI  

Lingua madre Italiano 

Altre lingue Inglese: livello B2  (certificazione FCE – First Certificate in English - University of Cambridge 
ESOL Examinations) 
Spagnolo: livello A2 (utente base) 

Competenze comunicative, 
organizzative e relazionali 

 

- Propensione al contatto con l’altro, socievolezza ed ottime capacità relazionali 
- Buona capacità di intervento e mediazione in dibattiti e discussioni 
- Conoscenza di tecniche comunicative specifiche adattabili a diversi contesti sociali 
- Buone capacità di progettazione e di team-working (maturate in contesti educativi e/o 

ricreativi) 

Competenze professionali Conoscenze in ambito clinico-diagnostico: 
• principali tecniche di colloquio (consulenza, colloquio clinico e psicoterapeutico) 
• testistica di base per valutazioni psicodiagnostiche e cognitive in età evolutiva ed  
• adulta (WIPPSI-IV, WISC- IV, WAIS IV, Bayley-III, Torre di Londra, BIA, VMI, ecc.) e per la valutazione 

degli apprendimenti (prove MT, DDE-2, BDE-2, BVSCO, ecc.)  

- Buone capacità organizzative e nell’esecuzione del task assegnato 
- Capacità di gestione del gruppo (progettazione e coordinazione di attività e dibattiti) 
- Serietà e determinazione nella cura di iniziative e di impegni professionali 

Competenze digitali 

 

- Conoscenza dei principali sistemi operativi e ottima capacità di navigazione in rete 
- Buona conoscenza e capacità di utilizzo del pacchetto Office, di Social Media e di 

materiali multimediali 

Patente di guida Patente B – Automunita 
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    ALTRE COMPETENZE 

Recitazione         esperienza teatrale in qualità di interprete; conoscenza delle principali tecniche attoriali 
e registiche.  

Scrittura creativa 

Volontariato/associazionismo 

 

Autrice di testi (cronaca, recensioni, blog e drammaturgie); Palestra di scrittura 

Volontaria “Nati per Leggere” - letture per bambini 0-6 anni (2019 - in corso) 

Collaboratrice della rivista “L’Universitario” – redazione “Cultura e tempo libero (2016) 
Animatrice presso: Azione Cattolica Giovanissimi e centri estivi ludico-sportivi (2015-16) 

Seminari e convegni: 
2025  Corsi di formazione professionale:  

• COMPRENDERE LE DIPENDENZE 
• IMMAGINI 
• Psicologia di genere e identità sessuali 
• Il desiderio di un figlio e la nascita di un genitore tra infertilità e perinatalità.  
• I disturbi specifici dell’apprendimento tra psicologia clinica e scolastica 

 Workshop di libroterapia illustrata: DISTANZE   

2024 E se parlassimo di terapia? Un approfondimento dello scopo della psicoterapia costruttivista 
narrativo-ermeneutica e dei modi per raggiungerlo (Centro SE - Firenze)  

2023 SINAPSI - Attivare la rete per la salute mentale (Ambito 10, Fondazione Cariverona) 

2022 Convegno Disturbi Alimentari (Fabriano) 

2020 Webinar Ordine Psicologi Marche e Lombardia: Lo smart working dello psicologo tra le mura 
domestiche e la tutela del paziente; La psicologia dell’emergenza nel Covid-19; L'ascolto della 
vulnerabilità come occasione di resilienza nel personale sanitario nell'emergenza Covid-19; 
Educare oltre gli stereotipi e pregiudizi: le barriere nella scelta dei percorsi di studio e lavoro; Bambini 
nella pandemia, sguardi della psicologia dello sviluppo; Salute mentale e nuovi fattori psicosociali 
nel post covid-19; Paura e Pandemia; La relazione di coppia: non solo una storia d’amore 

Clinica dei DSA (AIRIPA, ASP Paolo Ricci) 

2019 Corso di formazione “Nati per leggere” (Biblioteca multimediale “R. Sassi” – Fabriano) 

Figli online: nuove sfide e potenzialità (Centro Ambulatoriale “S. Stefano” – Fabriano) 

Sento anche io: affettività, sessualità, disabilità (“S. Stefano” – Fabriano) 

2018 Dislessia e lingua inglese: un apprendimento possibile? (evento AIRIPA) 

XXVII Congresso Nazionale AIRIPA (Arezzo) 

2017 Passato, presente e futuro in psicoterapia: tre Scuole a confronto (CESIPc, SPIC, CPTF) 

 
Riconoscimenti e premi ricevuti 

2017 Premio di Merito – UNITN (borsa di studio assegnata a studenti meritevoli) 

2014 Premio Nuova Scena 2014 (Provincia di Trento) per la produzione “Voci nella tempesta” 

2013 Premio David Giovani – Agiscuola (Prima classificata al premio nazionale "David Giovani" – 
sez. Marche; membro della giuria "Leoncino d'Oro" 70^ ed. Mostra del Cinema di Venezia) 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI Disponibile per incarichi part-time e full-time; automunita (disponibile a spostamenti)   
 
 

 

                  Luogo e data                                                                                                             Dott.ssa Chiara Superbi 

 FABRIANO, 14/11/2025  

 
 

 

Dati personali: Il sottoscritto, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti 
falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le informazioni rispondono a verità. Il sottoscritto in 
merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli stessi nel rispetto delle finalità e 
modalità di cui al d.lgs. n. 196/2003. 
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