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FORMATO EUROPEO

PER IL CURRICULUM
VITAE

a%a

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome
Telefono

E-mail

Ordine Psicologi Abruzzo

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da-a)
* Tipo di azienda

+ Tipo di impiego

Date (da - a)
+ Tipo di azienda

» Tipo di impiego

* Date (da-a)
* Tipo di azienda
* Tipo di impiego

* Date (da-a)
= Tipo di azienda

« Tipo di impiego

*Date (da-a)
» Tipo di azienda

= Tipo di impiego
* Date (da—-a)
= Tipo di azienda

» Tipo di impiego

* Date (da—-a)

ASHANTI COTICCHIA
3337213755

ashanti.coticchia@amail.com
3602- attuaimente iscritta a OPM con numero 3548

8103/2025-28/03/2025
MiM- MINISTERO DELL'ISTRUZIONE E DEL MERITO
DOCENTE DI TECNICHE DI COMUNICAZIONE “Einstein-Nebbia”

2022-ora
CODESS SOCIALE
Educatore e assistente educativo scolastico e domiciliare

14 dicembre 2024

Associazione Triponzio e Associazione SENSI

RELATRICE EVENTO “STOP AL BULLISMO: conoscere per contrastare” presso
sala Piumini- Biblioteca comunale ore 17.30-19.00

04-2021- ora

Partita VA

Psicologo presso Poliambulatorio REM 2003- Via G. Valenti, 3- Ancona

5/2022-09/2024
ASUR AV2 Ancona- U.O. Dipartimento Salute Mentale (DSM)
Psicologa specializzanda in Psicoterapia - Dott.ssa A. Mazzanti

4/2021- 412022
Fondazione Ospedale Salesi
Servizio Civile Universale

12/2021- 09/2022
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» Tipo di azienda

« Tipo di impiego

* Date (da - a)
» Tipo di azienda o settore

= Tipo di impiego

» Date (da—-a)
* Tipo di azienda o settore
= Tipo diimpiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da—a)

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

= Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

» Tipo di azienda o settore

= Tipo di impiego

Centro Multispecialistico “Si Pud Fare”- Chiaravalle

Tutor Didattico, Potenziamento Cognitivo, Pianificazione dello studio,
Organizzazione del tempo, Strumenti compensativi e dispensativi, Recupero

7/12021- 1/2022
ASUR AVZ Ancona- U.O.C. Cure Tutelari- Consuttorio Famigliare
Psicologa specializzanda in Psicoterapia - Dottor P. Mengani

4/2021
ASUR AV2 Marche, Dipartimento di Prevenzione e UOS Epidemiologia
Tirocinante Psicologa- Dott.ssa A. Cardone

PUBBLICAZIONE Report “ll consumo dell'Alcol” su www.epicentro.it , sito di
divulgazione scientifica dell’Istituto Superiore di Sanita

hitps://www.epicentro.iss. itterritorio/marche/pdffliConsumoDiAlcol Sorveglianze pdf
Settembre 2020- 2021
Fondazione Ospedale Salesi

Progettazione e realizzazione della favola “Le avventure di Mister Crown’ e la
Rubrica “ll TG dei piccoli con la mitica Ashanti” allinterno de “Le Videococcole del
Salesi” in onda tutti i giorni su Radio Arancia rivolto ai piccoli pazienti dell'Ospedale
Salesi per favorire |a consapevolezza e promuovere I'adozione di comportamenti di
protezione individuale e le regole di distanziamento sociale

5/2020
ASUR AV2 Marche, Dipartimento di Prevenzione e UOS Epidemiologia

Tirocinante Psicologa- Dott.ssa A. Cardone

Partecipazione al programma realizzato in AV2 in collaborazione con il Dipartimento
di UO Promozione della Salute e UOS Epidemiologia come da Decreto del Dirigente
Prevenzione e Promozione della Salute nei luoghi di lavoro n 6 del 8/05/2020

4/2020
UOS Epidemiologia, ASUR AV2 MARCHE

Tirocinante Psicologa- Dott.ssa A, Cardone

Formalizzazione relativamente ai Programmi Pilastro Scuola concordati con I'Ufficio
Scolastico Regionale come da comunicazione del 8/04/2020

9/2019- 8/2020

Azienda Sanitaria Unica Regionale AV2 Marche, Dipartimento di Prevenzione e UOS
Epidemiologia

Psicologa Tirocinante Dott.ssa A. Cardane
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«Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

« Date (da-a)

s Nome e indirizzo det datore di
lavoro

= Tipo di impiego

= Pringipali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a)
+ Nome di istituto di formazione
+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)
+ Nome di istituto di formazione

« Qualifica conseguita

»Date (da-—a)

« Nome di istifuto di formazione
+ Qualifica conseguita

» Date (da—a)

+ Nome di istituto di formazione

» Qualifica conseguita

* Date (da-a)

- Svolgimento di interviste a carattere epidemiologico

- Ritevazione dati con strumenti testistici mirati

Immissione dati

Stesura di relazioni e report (Sorveglianze regionali e nazionali PASSI, gruppo di

lavoro Sorveglianza Epidemiologica Bambini 0-2 anni e campagna di Prevenzione

Genitori Pit)

- gphglrin?zione in counseling motivazionale, ascolto attivo, conduzione di gruppi, Life

S

- Interventi rivolti al benessere dei giovani attraverso il coinvolgimento delle scuole e

degli insegnanti attraverso i progetti “Scuole che promuovono salute”

1-3/2020

Vivere Verde Onlus- Senigallia
Universita degli Studi “Ca Foseari” - Venezia

Progettazione e realizzazione Unita di Apprendimento “Comunicare un malessere”
per insegnare italiano in L2 a studenti analfabeti o bassamente scolarizzati

10/2019- 3/
Dott.ssaA. Cardone

Collaboratore

Progettazione e realizzazione materiale mutmediale su Cyberbullismo per
adolescenti

Gennaio 2020- 10/04/2025
Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC di Ancona
PSICOTERAPEUTA COGNITIVO-COMPORTAMENTALE

4 ottobre 2024
Universita Telematica ECAMPUS

Laurea Triennale in Stienze dell'educazione e della formazione

31710/2023
Universita telematica IUL
CONSULENTE TECNICO D'UFFICIO 40 H

29/11/2022
Centro Studi Forepsy

PLUSDOTAZIONE: COSA FARE A SCUOLA 30h

20/09/2022
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» Nome di istituto di formazione

+ Qualifica conseguita

» Date (da-a)
» Nome di istituto di formazione
+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da- a)
+ Nome di istituto di formazione

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)
« Nome di istituto di formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)
« Qualifica conseguita

» abilita professionali oggetto
dello studio

« Qualifica conseguita

» Date (da-a)

« abilita professionali oggetto
dello studio

« Qualifica conseguita

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione

+ Abilita professionali oggetto
dello studio

* Qualifica conseguita

« Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Psicologia.io
Training in Psicologia Scolastica. Tematiche e metodologie di intervento 18 h

312021 52021

Centro Formazione AGAPE
CERTIFICAZIONE PEKIT

Certificazione patente europea del computer

312021- 4] 2021
Centro Formazione AGAPE
CERTIFICAZIONE DI DATTILOGRAFA DIGITALE

9/2018- 7/2020
E-Campus
MASTER DI I LIVELLO A18 “L'insegnamento delle materie filosofiche e umanistiche

negli istituti secondari di primo e secondo grado: metodologie didattiche” con
votazione di 108/110

9/2019
Osservatorio epidemiologico- Dipartimento di Prevenzione ASUR AV2 Ancona

Formazione P.A.S.S.1. (Progressi nelle Aziende Sanitarie per la Salute in Italia)
INTERVISTATORE PASSI

6/2019- 9/2019

Corso intensivo Mindfulness Psicosomatica secondo Progetto Gaia Network- 60 ore
FORMATORE E OPERATORE Mindfulness

9/2017- 7/12019

Universita degli Studi “G. D’Annunzio™ di Chieti-Pescara

Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della salute con votazione di
110/110- Tesi “Correlati psicologici nella Corea di Huntington®, Relatore: Piero Porcelli
Correlatore; Chiara Conti

Dottore in Psicologia Clinica e della salute

9/2014- 9/2017
Universita degli Studi “G. D'Annunzio” di Chieti-Pescara
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+ Principali materie / abilita
professionali oggetto deflo studio

Corso di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche- Tesi: “Violenza di
genere: analisi storico-emotiva del profilo dell'aggressore™ Relatore; Mario Fulcheri

» Qualifica conseqguita Dottore in Scienze e Tecniche Psicologiche
CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
MADRELINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUE
INGLESE
» Capacita di lettura EcceLLENTE C1
= Capacita di scrittura ECCELLENTE C1
= Capacita di espressione orale ECCELLENTE B2
FRANGESE
= Capacita di lettura Eccellente B2
« Capacita di serittura Eccellente B2
= Capacita di espressicne orale  Fecellente B2
SPAGNOLO
» Capacita di lettura Eccellente B2
« Capagcita di scriftura Buona A2
= Capacita di espressione orale Buona A2
CAPACITA E COMPETENZE Ottima capacita e gestione del lavora di gruppo; ottime capacita espressivo -

RELAZIONALL comunicative acquisite durante la formazione universitaria e post universitaria,

’ in possesso di competenze specifiche circa la comunicazione in ambito sanitario, la
conduzione di gruppi, le interviste telefoniche & il colloquio motivazionale come
strumento di accompagnamento al cambiamento.

CAPACITA E COMPETENZE Ottima capacita nelia progettazione e realizzazione di interventi di promozione di

ORGANIZZATIVE comportamenti sani sia in presenza sia in modalifa telematica, oftima capacita

collaborativa.

CAPACITA E COMPETENZE Competenza nel'uso di un computer e di tutt | dispositivi Android. Buona padronanza

TECNICHE del pacchetto Office e delle principali piattaforme di videoconferenza, Buona

competenza nelia progettazione di percorsi formativi e progetti di prevenzione sia in
presenza sia in via telematica,

CAPACITA E COMPETENZE Ottima capacita creativa ed ideativa, concrefizzata attraverso la realizzazione di

ARTISTICHE malteriale mulimediale volio alla sensibilizzazione di particolari tematiche e
promozione di comportamentt salutari
ALTRE CAPACITA E Dal 2014 Donatrice di sangue c/o Associazione Donatori di Sangue FIDAS ONLUS
COMPETENZE (Teramo)- tessera numero 1054

Volontaria ¢/o Fondazione Ospedale Salesi- Ancona
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ParentE B

AUTOMUNITA 8l

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presentino curriculum ai sensi del
Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)

AP



