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San Giuliano Milanese, lunedì 6 settembre 2021  Agli 

Istituti Scolastici Interessati 
 

 

Oggetto: Programma Frutta e verdura nelle scuole 2020-2021 – concorso a premi finale 

 

 

Buongiorno, 

il nuovo anno scolastico è ormai iniziato e anche noi di Frutta e verdura nelle scuole vogliamo 

salutarlo con entusiasmo ed una nuova iniziativa, a completamento di quanto fatto negli ultimi mesi del 

precedente anno scolastico. 

Di cosa si tratta 
Si tratta di un’attività informativa che coinvolgerà attivamente i bambini e le loro famiglie con lo 

scopo di 

 

• accrescere la consapevolezza sull’importanza di una corretta alimentazione e, in 

particolare, sul consumo di frutta e verdura 

• approfondire le conoscenze sulla frutta e verdura distribuite nelle scuole. 

 

Essa si terrà nell’ultima settimana di settembre secondo questo schema: 

 

1. La consegna della frutta. In uno dei giorni dell’ultima settimana di settembre (23-30 settembre), 

consegneremo a scuola un cestino di frutta autunnale, destinata al consumo in famiglia. 

2. La cartolina illustrata. Assieme alla frutta, a ciascun bambino/famiglia sarà consegnata una 

cartolina illustrata con contenuto narrativo/didattico relativo alla frutta.  

3. La registrazione sul portale. Sulla cartolina sarà presente un link ad una pagina web, con un 

invito alle famiglie a registrarsi sullo stesso. Tramite l’inserimento del codice presente in 

cartolina, le famiglie potranno partecipare ad un concorso a premi. I genitori saranno, 

contestualmente, invitati a compilare un questionario di gradimento, che il ministero utilizzerà 

per apportare miglioramenti al programma. 

4. Il concorso a premi. L’iscrizione al concorso permetterà ai bambini (per il tramite dei loro 

genitori) di partecipare ad un’estrazione, con cui possono vincere premi di un certo valore (tablet, 

pc, eccetera) utili anche come strumenti di studio ed apprendimento. 

Come partecipare 
I posti disponibili sono limitati! Date subito la vostra adesione, seguendo queste istruzioni: 

 

1. accedete al portale https://www.benessereacolori.net/areariservata/ inserendo LOGIN e 

PASSWORD in vostro possesso 

2. nella pagina di accesso, in alto a destra, per ciascun plesso, confermate subito la 

vostra partecipazione all’iniziativa 

3. il numero di alunni sarà cambiato rispetto alla fine dello scorso anno scolastico: 

aggiornateli! 

4. verificate che anche gli altri dati siano corretti e confermateli. Fate particolare attenzione ad 

alcuni dati essenziali: indirizzo, recapiti, vostra disponibilità a ricevere e consumare il prodotto 

il sabato, ecc. 

Potranno partecipare al programma i plessi che avranno confermato i dati, fino ad esaurimento 

delle risorse. Per ogni dubbio o approfondimento, utilizzate i recapiti in calce al documento. 
 

Cordiali saluti. 

 

 

 Lo staff di Benessere a colori 

https://www.benessereacolori.net/areariservata/

