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INFORMAZIONI PERSONALI Neri Barbara 
 

  

 

 

 

  

 

 

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

POSIZIONE PER LA QUALE SI 
CONCORRE 

POSIZIONE RICOPERTA 
OCCUPAZIONE DESIDERATA 

TITOLO DI STUDIO PER LA 
QUALE SI CONCORRE 

insegnante di yoga  

 
2006/2007 

               dal   2011 al 2020 
 
               2013/14/15/16 
 
 
                         2016/22 
 
                2017/18/19/22 
 
 
                        2017/18 
 
 
                      2017/18 
     
                     2017/18 
 
 
                  2018/19/22 
 
          Dal   1998 al 2022 
 
            Dal 1997 al 2022 
 
                      2020 
                 2021\22 

 
Fisioterapista presso  “Santo Stefano” di Ancona “   

▪ Insegnante di yoga per adulti ,bambini e ragazzi  c/o  Shaktyogaclub via Scrima ,81 Ancona 
 
▪ Insegnante di yoga per bambini presso la scuola primaria “Marinelli” dell’Istituto Comprensivo 

Posatora-Piano-Archi di Ancona  
 
▪ Insegnante di yoga per adulti presso il “Centro sportivo Palloni” di Falconara Marittima  
 
▪ Insegnante di yoga per bambini presso la scuola primaria “Mercantini” dell’Istituto Comprensivo 

“Galileo Ferraris” di Falconara Marittima  
 
▪ Insegnante di yoga per bambini presso la scuola dell’infanzia “Zambelli “ dell’Istituto Comprensivo 

“Raffaello Sanzio” di Falconara Marittima  
 
▪ Insegnante di yoga per bambini  presso la scuola per l’infanzia “ La Mongolfiera” dell’Istituto 

Comprensivo “Galileo Ferraris” di Falconara Marittima   
 
▪ Insegnante di Yoga per ragazzi presso la scuola secondaria di primo grado “G.Marconi” dell’Istituto 

Comprensivo “Grazie – Tavernelle” di Ancona  
 
▪ Insegnante di yoga per adulti presso il centro “Vita Equilibrata” di Jesi  
 
▪ Capo scout in servizio presso  il gruppo Scout  Agesci Falconara2  via Italia,35 Falconara Marittima  
 
▪ Educatore parrocchiale  presso la parrocchia San Giuseppe via Italia,35 Falconara Marittima 

 

▪ Insegnante di yoga per bambini presso scuola primaria De Amicis  di Borghetto e Monte San Vito 
 

▪ Insegnante di Yoga  per bambini presso Scuola Primaria Montalcini di Chiaravalle 
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COMPETENZE PERSONALI 

 

 

 

 Diploma di maturità Classica conseguito nel 1983 presso il Liceo 
C.Rinaldini di Ancona 
 
Diploma di Laurea in Terapia della Riabilitazione conseguito con 
votazione massima e magna cum laude nel 1987 presso l’INRCA di 
Ancona 
 
Corso di training autogeno presso l’associazione Sipgi Marche nel 
2010 
 
Corso di formazione per insegnanti di yoga per bambini e ragazzi  
“Childplayoga” con l’insegnante Gurudass Kaurr di Washington nel 
2011 
 
Seminari di formazione di Yoga per adulti con l’insegnante Antonia 
Tronti “ 2011/12/13/14/15/16/17/18/19/20 
 
Seminari di alto perfezionamento presso la scuola Iyengar Yoga di 
Firenze con le insegnanti Paola Porta Casucci e Martina Alessio 
2012/13/14/15/16/17/18 
 
Corso di formazione per insegnanti  “Educare alla vita/ Living 
Wisdom School” nel 2012/13 presso il centro Ananda di Jesi 
 
Corso di formazione 100 ore per insegnanti di yoga per bambini e 
ragazzi “Educazione Vita Equilibrata-La Porta della Felicità” 2015/16 
con i maestri Graziella Fioretti e Mauro Gioia, riconosciuto dall’ente 
MIUR Marche 
 
Diploma di insegnante di yoga Correttivo 200 ore RYT Yoga alliance 

 

Conferimento tesserino di istruttore Coni-Csen 2018 

 

Lingua madre italiano 
  

    

       

       
  

      
  

 
 

Competenze comunicative  
▪ possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di insegnante di 

yoga, capo scout e catechista parrocchiale 

Competenze organizzative e 
gestionali 

 Conduzione di gruppi di bambini e ragazzi dai 5 anni di età in poi e di gruppi di adulti 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

 
 
 

 

Competenze professionali Terapista della Riabilitazione  
Insegnante di yoga 
 

  

Altre competenze Padronanza nell’esecuzione di musica con flauto traverso e chitarra 
Padronanza nell’utilizzo di tecniche artistico/pittoriche 
Padronanza della lingua inglese 

Patente di guida B 

  
  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

  
  


