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INFORMAZIONI PERSONALI ELISA MENCARELLI

Frazione Montale 87, 60011 Arcevia (AN)

3381545063

info@circopla.it

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE

Dal 2012 ad oggi Cofondatrice e Presidente di CIRCOPLA' Scuola di Circo ASD-APS

L’Associazione è affiliata Uisp ed è presente nel Registro delle Associazioni 
Sportive Dilettantistiche (RAS) e nel Registro Unico del Terzo Settore (RUNTS).

Conduce e organizza corsi annuali di circo ludico educativo rivolti a bambini, ragazzi e adulti presso
Spazioplà, sede dell'Associazione a Serra de’ Conti (AN). 

Dal 2016 al 2019 nel mese di agosto ha curato "Estate al circo" settimane intensive di circo per
bambini e ragazzi dai 6 ai 14 anni presso Spazioplà.

Dal 2020 ad oggi nei mesi di giugno. luglio e agosto coordina il “Centro Estivo Circoplà” per bambini
e ragazzi dai 6 ai 14 anni presso Spazioplà.

Dal 2012 al 2023 ha realizzato progetti di circo ludico educativo e Pon in vari Istituti Comprensivi in
particolare  nelle  scuole  dell'Infanzia  di  Corinaldo,  Castelleone,  Serra  de'  Conti,  Brugnetto,
OstraVetere, Numana e Sirolo; nelle scuole Primarie di Serra de' Conti, Arcevia, Ostra, Monterado,
Pioraco, Senigallia e Cerretod’Esi; nella scuola Secondaria di primo grado di Serra San Quirico e
nella scuola Secondaria di secondo grado di Fabriano.

Dal  2015  ad  oggi  gestisce  progetti  di  circo  sociale  rivolti  a  ragazzi  diversamente  abili  in
collaborazione con la ODV Il Giardino dei Bucaneve.

Dal 2016 al 2019 Tutor del Progetto "Sport di Classe" organizzato dal CONI
Il  Progetto è  rivolto alle Scuole Primarie, la figura del Tutor conduce le  ore di  educazione fisica,
collabora insieme alle  insegnanti  di  classe, svolgendo diverse attività ludico sportive adattate alle
varie età evolutive dei bambini.

Per l'anno scolastico 2016-2017 ha svolto il progetto in alcune classi della scuola Primaria di Ostra e
di Castelleone di Suasa (AN).

Per  l'anno  scolastico  2017-2018  e  2018-2019  ha  svolto  il  progetto  nella  scuola  Primaria  di
Castelleone di Suasa (AN).

Dal 2007 al 2019 Animatrice del Centro Estivo per bambini e ragazzi dai 6 ai 14 anni
Organizzato dall’ A.S.D. Oratorio "Giovanni Paolo II", Serra de' Conti (AN)

Conduce il Centro Estivo multisport nei mesi estivi di giugno e luglio insieme ad un team di lavoro
presso il parco verde a Serra de’ Conti.

Dal 2004 al 2012 Istruttrice di Ginnastica Artistica
Lavora per l’A.S.D. Alma Juventus Fano, Fano (PU)

Organizza e opera nei  corsi  di  Ginnastica Artistica per bambini  e  ragazzi  dai  4  ai 16 anni  in
diverse palestre, in particolare a Pergola, Cagli, e Sassoferrato.

Dal 2005 al 2009 Operatrice dei laboratori per bambini e ragazzi di teatro e giocoleria
Con l’Associazione Teatrale e Culturale T. Vittori, Serra de'Conti (AN)

Cura  laboratori,  conduce progetti  di  teatro  educazione  e  "giocoleria  espressiva"  sia  all'interno
dell'ExFrantoio (sede operative dell'Associazione) che nelle Scuole del territorio.

Organizza eventi dell'Associazione e partecipa alla realizzazione di spettacoli teatrali e di strada.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 2019 al 2020          CORSO UNIVERSITARIO PER LO STUDIO DELLE ATTIVITA’ MOTORIE 
APPLICATE ALLE  ARTI CIRCENSI DENOMINATO “SFERA anno 2019-2020”

                                       Università degli studi di Roma “Tor Vergata”, facoltà di Medicina e Chirurgia, corso 
di Laurea in Scienze Motorie.

                                                 Tesi di corso: “La dimensione ludica nel circo educativo come esperienza ottimale”

                                                 Nelle complessive 220 ore di corso  (di cui 30 di tirocinio)  ha  approfondito argomenti teorici come: 

                                                 le basi tecniche e pedagogiche del  circo, la direzione didattica e psicopedagogica del circo, il circo 
nell’età evolutiva, metodologia dell’allenamento e anatomia, sicurezza delle discipline circensi.

                                                 Ha inoltre sviluppato l’applicazione delle conoscenze sopra descritte alle attività pratiche della giocoleria, 
dell’equilibrismo, dell’acrobatica e  dell’acrobatica aerea. 

Dal 2002 al  2008 LAUREA IN SCIENZE MOTORIE Livello6QEQ

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI URBINO (PU)

Laurea Triennale in Scienze Motorie (classe33), conseguita nel 2008 con la votazione di 100/110.

Tesi  presentata  dal  titolo "Disagio giovanile  e  teatro  educazione: l'aggregazione  nel fare  riaccende
l'entusiasmo di vivere".

Ha studiato tematiche teoriche come:

Metodologia e didattica dell’allenamento, evoluzione psico-fisica dal bambino all'anziano, biomeccanica
del  movimento, anatomia umana e  fisiologia umana, biochimica, igiene e alimentazione, diritto dello
sport, pedagogia del corpo e dello sport, sociologia generale, metodi e didattiche degli sport individuali e
di squadra.

Ha  praticato  e  sperimentato  variediscipline sportive  come:  ginnastica artistica,  ginnastica

aerobica, nuoto, pallavolo, basket, atletica, danza educativa ecc...

                  Nel 2002                 Diploma di Stato "TECNICO DEISERVIZITURISTICI" Livello4QEQ

Istituto Alberghiero I.P.S.S.A.R.T. Panzini, Senigallia (AN)

Diploma conseguito con la votazione di 100/100.

Dal 2004 al 2007 Operatrice Teatrale dal 1° livello al master
Grazie all’ Associazione Teatro Giovani, Serra San Quirico (AN)

Partecipa alla SETE: Scuola Estiva di Teatro Educazione

Approfondisce dinamiche di gruppo con laboratori teatrali e acquisisce le competenze per operare
in equipe e proporre laboratori di teatro educazione per bambini e ragazzi.

Dal 2004 al 2012 Formazione teatrale e artistica

SI FORMA ATTRAVERSO I LABORATORI ORGANIZZATI DALL’ Associazione Teatrale e Culturale
T. Vittori di Serra de'Conti di:

-TEATRO (con Paula Carbini, Giorgio Sebastianelli, Massimo Furlano, Giada Palestrini, Mauro

d’Ignazio, Andrea Bartola, Silvia Ricciardelli dei Cantieri Coreja)

-TEATRO DANZA (con Caterina Fantoni e Silvia Liuti)

-CONTACT IMPROVISATION (con Linda Bufali e Javier Cura),

-TEATRO SENSORIALE (con SamantaTurci e Cristina Costantini),

-CIRCO CONTEMPORANEO (con la compagnia di circo e teatrodanza Sinakt)

-BIOMECCANICA (con Luigi Petrolini)

-GIOCOLERIA (con Marco Finocchiaro e Pamela dello Iacono)

-ACROBATICA AEREA (con Elisa Wagner dei Sinakt e Valeria Mastropasqua di VisionAria)

-MANIPOLAZIONE DEL FUOCO (con la CompagniadeiFuocolieri)
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Curriculum vitae ELISA MENCARELLI

Dal 2010  al 2019 Formazione attraverso corsi intensivi, workshop, laboratori e meeting di 
approfondimento

gennaio 2010 >CORSO CEMEA   PER   EDUCATORI ANIMATORI,  (dinamiche di gruppo e utilizzo 
creative di materiale) presso il commune di Pesaro

febbraio- luglio 2010 >CORSO   DI   PERFEZIONAMENTO:   EDUCAZIONE   ALLA   TEATRALITA’   “la      
consapevolezza  del Sè",   organizzato dall'Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano e frequentato
presso l'Accademia Riminese

settembre 2010 > “LE BASI TECNICHE E PEDAGOGICHE DELLE ARTI CIRCENSI”, 
metodologia e pedagogia delle arti circensi, approccio creative e tecnico all’attivita’ per bambini e per 
ragazzi in eta’ evolutiva, organizzazione e programmazione degli incontri, gestione del gruppo, 
organizzato dall'Associazione Giocolieri e Dintorni presso Castelfiorentino

novembre 2012 >“CIRCO SOCIALE: METODOLOGIA E APPLICAZIONE DELLE ARTI
CIRCENSI   IN   SITUAZIONI   DI   DISAGIO   E   CON   MINORI   A   RISCHIO  , organizzato dall'Associazione 
Giocolierie Dintorni presso SpazioNu a Pontedera

gennaio 2013 >CORSO DI PSICOGENEALOGIA presso l'Università del Sociale di Torino

gennaio-giugno2013 >CORSO   DI   CLOWN   PROVOCATORE   condotto da Luca Ardenghi presso il 
Circolistiko di Senigallia

gennaio 2014 >CORSO   DI   PEDAGOGIA   DEL CIRCO   IN   ARIA   condottoda Ombretta Di Simone, 
presso la scuola di circo Antitesi, Pisa

settembre 2014 >XIII MEETING NAZIONALE DEGLI OPERATORI DI CIRCO LUDICO-
EDUCATIVO   E   DI   CIRCO   SOCIALE   organizzato dall’Associazione Giocolieri e Dintorni 
presso Certaldo, Firenze

settembre- ottobre 2014 >PERCORSO   INTEGRATIVO   DI   SOSTEGNO   E   FORMAZIONE   PER       
OPERATORI   ED   EDUCATORI   CHE   SVOLGONO   ATTIVITA’   A   FAVORE   DI   MINORI   ED      
ADOLESCENTI a cura dello Studio Pedagogico Tangram di Senigallia, presso Serra de’Conti.

ottobre 2014 >CORSO BLSD Rianimazione Polmonare   di   base   e   defibrillazione   precoce   a Serra
de’Conti, a cura della C.R.I.

tra il 2014 e il 2023 > si forma attraverso VARI   STAGE   DI   DISCIPLINE AEREE (tessuti, trapezio,   
cerchio,   corda  ) con Revoleè acrobatic aerea, VisionAria, il Circo della Luna, Eva Lunardi, Ombretta di 
Simone, Caterina Fort, Chiara Vitale, Laura Pistolesi, Lara Miglietti.

dal 2015 al 2019 > partecipa ai vari Stage di diverse discipline circensi organizzati presso 
Spazioplà dalla stessa associazione Circoplà:

CORSO DI ACROBALANCE con I Nani Rossi,

CORSO PROFESSIONALE DI BOLLE DI SAPONE con Maxile,

CYR                  WHEEL   con                Alessio Burini

CORSO   DI   GIOCOLERIA   E   ACROPORTER   con il circo Sonambulos

CORSO     DI     TESSUTO     A     DUE   con Revolè acrobatica aerea

CORSO   DI   MOVIMENTO-RICERCA   NELLA   GIOCOLERIA   con Caio 

Sorana

CORSO DI ACROYOGA con Alessio Burini

aprile2016 >CORSO   DI   FORMAZIONE BLSD   a cura di Cometech Jesi, utilizzo del DAE e 
tecniche di primo intervento dai neonati all’adulto, presso SPAZIOPLA’ a Serra de’Conti

settembre 2016 >XV MEETING NAZIONALE DEGLI OPERATORI DI CIRCO LUDICO-
EDUCATIVO   E   DI   CIRCO   SOCIALE   organizzato dall’Associazione Giocolieri e Dintorni 
presso SpazioNu, Pontedera

maggio 2018 >CORSO   DI   FORMAZIONE BLSD   (aggiornamento   e   rinnovo tesserino)   a cura di 
Cometech Jesi, utilizzo del DAE e tecniche di primo intervento dai neonati all’adulto, presso 
Spaziopla’ a Serra de’ Conti

settembre 2018 >XVII MEETING CIRCOSFERA DEGLI OPERATORI DI CIRCO organizzato
dall’Associazione Giocolieri e Dintorni presso SpazioNu a Pontedera.

maggio 2020 >CORSO   DI   FORMAZIONE BLSD   (aggiornamento   e   rinnovo tesserino)   a cura di 
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Curriculum vitae ELISA MENCARELLI
Cometech Jesi, utilizzo del DAE e tecniche di primo intervento dai neonati all’adulto, a Jesi

novembre 2021 >MODULO FORMATIVO LCL Learner-Centered Learning  a cura di Tommaso 
Negri, presso BadaBam asd Siena

giugno 2022 >CORSO   DI   FORMAZIONE BLSD   (aggiornamento   e   rinnovo tesserino)   a cura di 
Cometech Jesi, utilizzo del DAE e tecniche di primo intervento dai neonati all’adulto, a Jesi

settembre 2023 >XXI MEETING CIRCOSFERA DEGLI OPERATORI DI CIRCO organizzato
dall’Associazione Giocolieri e Dintorni presso Casalecchio di Reno (BO)

ottobre 2023 > CORSO RSPP DATORE DI LAVORO organizzato da Stea e Aifos, formazione 
on line a cura di Federico Moro

gennaio 2024 > CORSO ANTINCENDIO 1° LIVELLO  organizzato da ProSystem, Osimo (AN)

 
COMPETENZE 
PERSONALI

Lingua madre Italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese A1 A1 A1 A1 A1

spagnolo A1 A1 A1 A1 A1

francese A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo- C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo   di   Riferimento delle Lingue      

Competenze comunicative Ottime competenze relazionali  con  i  bambini acquisite durante  i  laboratorI  di  teatro  educazione,i
corsi di circo ludico educativo, i centri estivi, i progetti scolastici, le animazioni e spettacoli di strada.

Competenze organizzative e
gestionali                                  Buone competenze organizzative e gestionali acquisite prima nell'Associazione T.Vittori dove ricopre     
                                                              anche mansioni di segreteria, poi nell'Associazione Circoplà Scuola di Circo che fonda e di cui è     
                                                      Presidente. Infatti all'interno dell'associazione cura la parte amministrativa e programma insieme al 
                                                           Consiglio Direttivo eventi, corsi annuali, workshop, progetti di circo sociale, progetti di 
                                                           Circo ludico educativo per le scuole, residenze artistiche, laboratori ecc... gestendo lo  
                                                          Spazio che l'Associazione ha creato nel 2015 come sede operative Spazioplà.

Competenze professionali > dal 2007 al 2011 si esibisce in molti comuni della provincial di Ancona con spettacoli di strada 
del gruppo dei "Mercanti di Fuoco" nato all'interno dell'Associazione T. Vittori, (i principali 
spettacoli
con elementi come il fuoco, il teatro, la giocoleria e il teatrodanza, sono stati: "Ritmi", 
"In.....sicurezza", "Iter in Primordiis", "Zenit", "Demoni", "Maya", "Fauni Igniis")

> dal 2012 al 2019  si esibisce in coppia con Andrea Giardinieri (come Associazione Circoplà 
Scuola di Circo) in molti comuni della regione Marche con vari spettacoli di Fuoco, anche in stile 
medioevale, sempre unendo l'espressività all'elemento fuoco. (spettacoli: "Oplà", "Fusion", 
"Aspectus", "Aequalis?", “Et Ultra”)

> nel 2015 con la compagnia "InternoSei" nata nell'Associazione Circoplà realizza e porta in 
scena lo spettacolo "Riflessi" con linguaggi come l'acrobatica aerea, il fuoco, il teatrodanza e 
l'acrobatica a terra. Lo spettacolo viene portato in scena nelle Marche tra il 2015 e il 2017.

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delleinforma

zioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi
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Curriculum vitae ELISA MENCARELLI

Utente base Utente base Utente base Utente base Utente base

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

ULTERIORI INFORMAZIONI

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 
del 31 dicembre 1996.

REDATTO AI SENSI DEGLI ART.46 DICHIARAZIONI SOSTITUTIVE DI CERTIFICAZIONI E 47 
DICHIARAZIONI SOSTITUTIVE DELL’ATTO DI NOTORIETÀ DEL D.P.R. 445/2000.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

   

DATA    16/02/2024                                                    FIRMA     
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	Dal 2010 al 2019 Formazione attraverso corsi intensivi, workshop, laboratori e meeting di approfondimento

