Lara Settimi

BIOLOGA
NUTRIZIONISTA

DATA DI NASCITA
18.08.1995

RESIDENZA

Strada del Grottino 38/C, Senigallia (AN)

CONTATTO

® 3470972168
g larasettimi@yahoo.it

CHI SONO

Biologa Nutrizionista, in possesso di
una laurea triennale in Scienze della
nutrizione e una laurea magistrale in
biologia della nutrizione.

Sono iscritta all'albo dei biologi e
abilitata alla professione.

Sto svolgendo la professione da
nutrizionista presso lo studio
medico, Centro Clinico Salus di
Senigallia e sto eseguendo il master
in Disturbi alimentari in eta evolutiva
ed adulta.

LINGUE E INFORMATICA

Italiano - Madrelingua
Tedesco-Madrelingua

Inglese -Intermedio avanzato
Spagnolo-Intermedio avanzato
Conoscenza pacchetto Microsoft Office

PATENTE DI GUIDA B
HOBBY

Fitness, leggere e viaggiare

FORMAZIONE ACCADEMICA

Universita degli studi di Urbino Carlo Bo

Scienze della nutrizione
2015-2019

Universita degli studi di Urbino Carlo Bo

Biologia della nutrizione
2019-2022

Master Disturbi alimentari in eta evolutiva
ed adulta

Studio Ricerca Psicologia Psicoterapia

ESPERIENZE LAVORATIVE

Lavoro attualmente come
nutrizionista presso lo studio medico
Centro Clinico Salus, Senigallia

Tirocinio presso Presidio Ospedaliero
"G.Salesi" AN |Gennaio-ottobre 2022

Tirocinio presso lo studio della
nutrizionista Michela Abbatelli, Jesi
IGennaio-giugno 2018

Insegnante-lettrice di tedesco presso
Scuola media "IC. Fagnani",
Senigallial Marzo-Giugno 2022,
Marzo-Giugno 2023

Cameriera presso Ristorante Cuoco di
Bordo Senigallia [Maggio-Settembre
2022

Cameriera presso Caffé Ghinelli,
Senigallia | Marzo-Settembre 2017



