DICHIARAZIONI RESE Al SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 28 DICEMBRE 2000, N. 445 E S.M.l.

FORMATO EUROPEO PER
URRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
3.

ESPERIENZA LAVORATIVA IN
AMBITO SCOLASTICO

1995 - 2001

ISTITUTO PROFESSIONALE PER IL
CoMMERCIO "F. PODESTI" DI
ANCONA

MANSIONE: PSICOLOGA
ATTIVITA: SPORTELLO DI ASCOLTO
E INTERVENTI NELLE CLASSI

CRISTIANA FRATTESI

Ha lavorato come Psicologa presso I'lstituto Professionale per il Commercio "F.
Podesti" di Ancona gestendo lo “sportello psicologico d'ascolto” ( C.I.C. centro
informazione consulenza) per studenti, genitori ed insegnanti ed inoltre ha tenuto
una serie di incontri con gli studenti ed i loro genitori sulle tematiche
adolescenziali nell'ambito dei "Progetti di Educazione alla Salute". In particolare,
nel dettaglio:

A.S. 1995/96: tot 112 ore: sportello di ascolto 100 ore
progetti in classe 12 ore;

A.S. 1996/97: tot 130 ore: sportello di ascolto; 100 ore
progetti in classe 30 ore ;

A.S. 1997/98: tot 100 ore: sportello di ascolto: 70 ore
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1996 - 1998

CENTRO ADOLESCENTOLOGIA
ANCONA

MANSIONE: PSICOLOGA
ATTIVITA: SPORTELLO DI ASCOLTO

2010 - 2020

ASSOCIAZIONE MARCO VIVE
ANCONA

MANSIONE:PSICOLOGA

ATTIVITA’: SPORTELLO DI ASCOLTO
INTERVENTI NELLE CLASS!

DI SCUOLE SUPERIORI

progetti in classe 30 ore,
A.S. 1998/99: tot 150 ore: sportello di ascolto: 100 ore
progetti in classe 50 ore ;
A.S. 99/2000: tot 126 ore: sportello di ascolto: 100 ore
progetti con genitori 22 ore,
progetti in classe 22 ore ;
A.S. 2000/01: tot 232 ore: sportello di ascolto: 208 ore
progetti in classe 24 ore

negli A.S. 1996/1997 e 1997/1998 ha operato in qualita di Psicologa presso il
Centro di Adolescentologia di Ancona gestendo anche centri di ascolto nelle
scuole medie superiori e tenendo incontri con gli adolescenti, i loro geniteri e gli
insegnanti;

Ha collaborato con I'Associazione Marco Vive Onlus di Ancona svalgendo le
seguenti attivita:

- sportello psicologico d’ascolto dall’A.S. 2010-11 all’'A.S. 2015-16 per
studenti, genitori ed insegnanti presso gli Istituti Savoia e Benincasa di Ancona,
inoltre ha tenuto una serie di incontri con gli studenti ed i loro genitori sulle
tematiche adolescenziali nell'ambito dei "Progetti di Educazione alla Salute®.

- Dall’A.S. 2010-11 al 2019-20 ha sviluppato e condotto dei progetti su temi
connessi al disagio giovanile con la realizzazione di cortometraggi (Adolescenti
ed Alcool, Adolescenti e mondo digitale, Disturbi Alimentari, Emozioni e
sentimenti, Percezione di sé...), in diversi Istituti Scolastici della zona ( [.1.S.S.
Cambi Serrani di Falconara M.ma, Liceo “Rinaldini” di Ancona; Liceo “Galilei” di
Ancona; Istituto di Istruzione Superiore “Podesti Calzecchi Onesti” di Ancona; 1.1.S
“Savoia-Benincasa” di Ancona, 1.I.S. “Cambi-Serrani” di Falconara, IS Vanvitelli
Stracca Angelini di Ancona Istituto Alberghiero “Vamelli” di Cingoli).

Di sequito il dettaglio delle attivita svolte collegate ai progetti promossi e sviluppati
nei vari anni nelle classi degli Istituti che hanno aderito:

A.S. 2010/11: totale ore 73.  sportello di ascalto: 28 ore
progetti in classe; 43 ore
A.S. 2011/12: totale ore 81  sporiello di ascolto: 13 ore
progetti in classe: 68 ore
A.S. 2012/13: totale ore 172  sportello di ascolto: 12 ore
progetti in classe: 160 ore
A.S. 2013/14: totale ore 188 sportello di ascalto: 24 ore
progetti in classe: 164 ore
A.S. 2014/15: totale di ore 152 sportello di ascolto: 8 ore
progetti in classe: 144 ore
A.S. 2015/16, totale di ore 74 sportello di ascolto: 8 ore
progetti in classe: 68 ore
A.S. 2016/17, totale di ore 84 progettiin classe 84 ore

A.S. 2017/18, totale di ore 72 progetti in classe; 72 ore
A.S. 2018/19, totale di ore 142 progetti in classe; 142 ore

A.S. 2019/20 totale di 54 progetti in classe 54 ore
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A.S. 2020 - 2021
SPORTELLO DI ASCOLTO
ED INTERVENTI NELLE CLASSI

A.S. 2021 - 2022
SPORTELLO DI ASCOLTO
ED INTERVENTI NELLE CLASSI

Ha collaborato con i seguenti Istituti scolastici:

Liceo Scientifico V. Volterra di Fabriano per un totale di 110 ore

Istituto Comprensivo Statale “M. Costantini” di Serra San Quirico per un tota-
le di 80 ore

Istituto Comprensivo Statale di “Falconara Centro” per un totale di 120 ore,
svolgendo attivita di Supporto psicolegico” per studenti, personale della scuola e
famiglie per l'anno scolastico 2020 - 2021.

Ha collaborato con i seguenti Istituti scolastici:

Liceo Scientifico V. Volterra di Fabriano per un totale di 120 ore

Istituto Comprensivo Statale “M. Costantini” di Serra San Quirico per un tota-
le di 80 ore

Istituto Comprensivo Statale di “Falconara Centro” per un totale di 100 ore ,
svolgendo attivita di Supporto psicologico® per studenti, personale della scucla e
famiglie per I'anno scolastico 2020 - 2021.

Istituto Comprensivo Statale di “Montemarciano™ per un totale di 160 ore ,
svolgendo attivita di Supporto psicologico” per studenti, personale della scuola e
famiglie per 'anno scolastico 2020 - 2021.

Istituto Comprensivo Statale”Montessori” di Chiaravalle per un totale di 60
ore, svolgendo attivita di Supporto psicologico” per studenti, personale della scuo-
la e famiglie per I'anno scolastico 2020 — 2021,
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ALTRE ESPERIENZE LAVORATIVE

1995 - 1997

COOPERATIVA MULTISERVICE
ANCONA

MANSIONE: EDUCATRICE

1996 - 2000

1.0.M. (IsTiITUTO ONCOLOGICO
MARCHIGIANO)

ANCONA
MANSIONE : PSICOLOGA

1995 - 2000
CENTRO EPILESSIA

OSPEDALE REGIONALE DI
TORRETTE

MANSIONE : PSICOLOGA
VOLONTARIA

2000 - 2001

COMANDO REGIONALE
CARABINIERI

ANCONA
MANSIONE: PSICOLOGA

2005 -2006

CAsA DI RIPOSO VILLA SERENA
SENIGALLIA

MANSIONE: PSICGLOGA

2004 - 2007
CASA DI CURA VILLA SILVIA
SENIGALLIA

MANSIONE: PSICOLOGA ~
PSICOTERAPEUTA

2004 - 2021

TRIBUNALE ORDINARIO ANCONA E
CORTE DI APELLO DI ANCONA

MANSIONE: PSICOLOGA
PSICOTERAPEUTA

2008 - 2010
CORTE D’APPELLO DELLE MARCHE
MANSIONE: GIUDICE ONORARIO

FEBBRA!O — LUGLIO 2012
CLINICA NEUROLOGICA OSPEDALE

ha lavorato con ragazzi portatori di handicap in qualita di educatrice presso
la Cooperativa “Multiservice” di Ancona;

Ha prestato la propria attivita presso lo LO.M. (Istituto Oncologico
Marchigiano) di Ancona e Falconara Marittima, operando con pazienti
terminali e con le loro famiglie; inoltre presso il medesimo Istituto ha tenuto
dei corsi di formazione per volontari;

dal 1995 al giugno 2000 ha frequentato il "Centro Epilessia” presso
I'Ospedale Regionale di Torrette di Ancona in qualita di Psicologa
volontaria, occupandosi di psicodiagnostica e svolgendo attivita di supporto
psicologico sia individuale che familiare;

Da novembre 2000 ad aprile 2001 ha gestito il servizio di psicologia presso
il Comando Regionale Carabinieri della Regione Marche, ad Ancona;

Da ottobre 2005 a maggio 2006 ha lavorato come psicologa presso la Casa
di Riposo “Villa Serena” di Senigallia, conducendo colloqui con pazienti
ed i loro familiari;

Dal febbraio 2004 all'agosto 2007 ha lavorato come psicologa presso la
Casa di Cura "Villa Silvia" di Senigallia dove ha seguito malati psichiatrici
e pazienti alcolisti, occupandosi di testistica neurologica e psicodiagnostica
e conducendo collequi individuali e familiari;

Dal 2004 é iscritta nell'elenco dei CTU del Tribunale di Ancona ed ha svolto
incarichi per conto del Tribunale Civile e del Tribunale dei Minori delle
Marche;

Dal Gennaio 2008 a Dicembre 2010 ha svolto I'attivita di Giudice Onorario
presso la Corte d’Appello delle Marche;

Dal febbraio 2012 a luglio 2012 ha lavorato in qualita di psicologa -
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REGIONALE D! TORRETTE
PSICOLOGA — PSICOTERAPEUTA

1997 - AD 0GGI

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

14 -07-1994
Laurea

02-05-1996
Abilitazione

1995 -1997
Sspecializzazione
psicodiagnostica Rorschach

2004
Specializzazione in
Psicoterapia

Accademia di Psicoterapia
della Famiglia - Roma

2009 -2010
Master

Accademia di Psicoterapia
della Famiglia - Roma

2011 - 2012
Master

Accademia di Psicoterapia
della Famiglia - Roma

2011
Scuola formatori

Accademia di Psicoterapia
della Famiglia - Roma

psicoterapeuta presso la Clinica Neurologica dellOspedale Regionale di
Torrette.

Lavora come libera professionista, con studio professionale a Falconara
Marittima (AN), in Piazza Mazzini n. 9; svolge attivita di psicoterapia
individuale, di coppia e familiare.

Laurea in Psicologia presso I'Universita degli studi di Padova con
votazione 94/110

Abilitazione all'esercizio professionale in Psicologia mediante esame di
stato presso I'Universita di Padova Iscrizione all’Albo Professionale
dell'Ordine degli Psicologi della Regione Marche al numero 519.

Corso biennale di specializzazione sul reattivo Psicodiagnostico Rorschach

Specializzazione in Psicoterapia ed Abilitazione allo svolgimento
dellAttivita Psicoterapica. Presso I'Accademia di Terapia della Famiglia
(Prof. M. Andolfi), Scuola di Specializzazione post-universitaria riconosciuta
con D.M. del 31/12/93 del Ministero dell'Universita e della Ricerca
Scientifica e Tecnologica (M.U.R.S.T.). Acquisizione del titolo di
Psicoterapeuta ad indirizzo Sistemico Relazionale. nel novembre 2004.
Con la votazione 60/60.

primo ciclo del MASTER di |l livello in supervisione clinica per un totale
di 249 ore, in Psicoterapia Familiare presso I'Accademia di Psicoterapia di
Roma, Scuola di Specializzazione post-universitaria riconosciuta con D.M.
del 31/12/93 del Ministro delfUniversita e della Ricerca Scientifica e
Tecnologica, pubblicato sulla G.U. del 25/01/1994.

secondo ciclo del MASTER di Il livello in supervisione clinica (2011,
2012) per un totale di 165 ore, in Psicoterapia Familiare presso I'Accademia
di Psicoterapia di Roma, Scuola di Specializzazione post-universitaria
riconosciuta con D.M. del 31/12/93 del Ministro dellUniversita e della
Ricerca Scientifica e Tecnologica, pubblicato sulla G.U. del 25/01/1994.

Scuola formatori in psicoterapia ad indirizzo sistemico - relazionale
presso I'Accademia di Psicoterapia di Roma, Scuola di Specializzazione
post-universitaria riconosciuta con D.M. del 31/12/93 del Ministro
dell'Universita e della Ricerca Scientifica e Tecnologica, pubblicato sulla
G.U. del 25/01/1994.
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ALTRE ESPERIENZE

1989 - 1993

Casa di Reclusione di
Padova

Mansione : Assistente
volontario

Ottobre 2009

ANPAS

mansione: psicologo
volontario

CORSI DI FORMAZIONE /
AGGIORNAMENTO DI DURATA
ALMENO 25 ORE

1996 - 1997

gennaio ~ giugno 2004
Plstituto di Terapia
Familiare di Ancona

maggio - dicembre 2005

Plstituto di Terapia
Familiare di Ancona

giugno — dicembre 2006

Plstituto di Terapia
Familiare di Ancona

nov 2006 - gen 2007

Accademia di Psicoterapia
della Famiglia - Roma

giugno - dicembre 2006
Plstituto di Terapia
Familiare di Ancona

marzo - giugno 2007
Plstituto di Terapia
Familiare di Ancona

nov - dic 2008
Accademia di Psicoterapia

ha frequentato in qualita di “assistente volontario per il recupero ed il
reinserimento dei detenuti nella societa" la Casa di Reclusione di Padova
nel periodo 1989 - 1993;

ha prestato assistenza a L’Aquila in favore delle popolazioni terremotate,
come psicologo volontario ANPAS, nel periodo dal 24 al 31 ottobre 2009

Corso di formazione “ll bambino e I'lstituzione: operare al dila
dell’handicap® per un totale di 40 ore.

gennaio - giugno 2004 seminario clinico in terapia familiare presso
Ilstituto di Terapia Familiare di Ancona per un totale di 40 ore;

maggio - dicembre 2005! Corso di Supervisione Clinica in Psicoterapia
presso ['lstituto di Terapia Familiare di Ancona per un totale di 40 ore;

giugno - dicembre 2006 Corso di Supervisione Clinica in Psicoterapia
presso P'lstituto di Terapia Familiare di Ancona, per un totale di 40 ore;

novembre 2006 - gennaio 2007 corso intensivo su “ Il bambino come
risorsa nella terapia familiare” corso articolato in cinque incontri per un
totale di 30 ore.

giugno - dicembre 2006 il Corso di Supervisione Clinica in Psicoterapia
presso l'lstituto di Terapia Familiare di Ancona per un totale di 40 ore;

marzo - giugno 2007 Gruppo di Supervisione Clinica in Psicoterapia
presso l'lstituto di Terapia Familiare di Ancona per un totale di 40 ore;

novembre - dicembre 2008 Corso intensivo su “ Terapia familiare con
adolescenti problematici® per un totale di 30 ore
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della Famiglia - Roma
febbraio maggio 2011
Falconara Marittima

2014
Bologna
Associazione EMDR

INTERVENTI COME RELATRICE

21-02-2014
Falconara Marittima
Convegno “Party Time”

21 -04 - 2017
Falconara Marittima
Convegno “ Smart Life”

23-11-18
Collemarino (An )
“Scuola e famiglia”

22 - 02 - 2019

Scuola “Cambi Serrani”
Falconara M.ma

ALTRI CORSI E SEMINARI
FREQUENTATI E CERTIFICATI

Febbraio — maggio 2011 Convegno “La prevenzione del disagio nei
giovani” - Falconara Marittima Febbraio (25 ore)

2014 Specializzazione in Terapia EMDR primo e secondo livello per un
totale di 48 ore.

Relatrice al convegno PARTY TIME - Giovani e alcol, organizzato dalla
Assaciazione “Marco Vive Onlus” di Ancona con il patrocinio del Comune
di Falconara Marittima in data 21/02/2014.

Relatrice al convegno Smart Life — Adolescenti e mondo digitale
- rischi e risorse, organizzato dalla Associazione “Marco Vive
Onlus” di Ancona con il patracinio del Comune di Falconara
Marittima in data 21/04/2017.

Relatrice ad incontro “ Scuola e famiglia: un incontro possibile tra
criticita e risorse” Scuola Media A. Volta Collemarino 23/11/2018

Relatrice ad incontro “ Adolescenti ed adulti, tra conflitti ed
alleanze™ 22/02/2019 Istituto Cambi Serrani Falconara M.ma

Seminario di formazione e informazione per insegnanti sugli alunni con
problemi di comunicazione e sindrome autistica Ancona 1994
Convegno “Epilessia e qualita della vita" Ancona 1995

Incontro dibattito “Anoressia e bulimia, al di la del cibo, la passione”
Ancona 1995

Conferenza di presentazione dell’Associazione Europea “Itaca”, per gli
operatori dei servizi pubblici e privati per le tossicodipendenze; Ancona
1995

Seminario “Il lavoro d'equipe nei servizi per tossicodipenedenti” Ancona
1996

Seminario “Tutela del bambino allinterno della relazione terapeutica
con i genitori tossicodipendenti” Ancona 1996

Corso di formazione “ll bambino e [istituzione, operare al di la
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del'handicap” Ancona 1997

 Giornate di lavoro (n. 6) sul tema “ la psicoanalisi infantile” Ancona
1997

o Convegno di studio “ll rischio di educare” Civitanova Marche 2002

o Convegno di studi “ Dispersione scolastica. Quali strategie di
prevenzione?” Civitanova Marche 2002

s Evento Formativo “ Ruolo dello psicologo nella tutela giudiziaria dei
minorenni” Ancona 2003

e CORSO INTENSIVO DI TERAPIA FAMILIARE CON ADOLESCENTI
PROBLEMATICI in data dal 15/11/2008 al 13/12/2008 per il totale di
23 crediti formativi presso ACCADEMIA DI PSICOTERAPIA DELLA
FAMIGLIA ROMA

e seminario NEUROSCIENZE E SCUOLA: | DISTURBI SPECIFICI
del’APPRENDIMENTO  data 21/09/2009 per il totale di ore 4
organizzato da ORDINE PSICOLOGI MARCHE ANCONA

e seminario “TRAUMI E RESILIENZA FAMILIARE. COME
INTERVENIRE" in data 26-27/11/2010 per il totale di ore 16
organizzato da ACCADEMIA DI PSICOTERAPIA DELLA FAMIGLIA -
ROMA

o seminario IL BAMBINO DISABILE. COME AFFRONTARE | SUOI
PROBLEMI SENSORIALI, MOTOR! E DI APPRENDIMENTO 19-
20/04/2013 per il totale di ore 16 ISTITUTO DI TERAPIA FAMILIARE
DI ANCONA

e seminario SEPARAZIONI AD ALTA CONFLITTUALITA' E PAS VISTE
DALLA PARTE DEI BAMBINI. QUALI DIRITTI DI SALUTE
PSICOLOGICA E QUALI POSSIBILI INTERVENTI TERAPEUTICI
28/09/2013 per il totale di ore 4 ORDINE PSICOLOGI MARCHE -
SENIGALLIA

e seminario BULLISMO E VIOLENZA VIRTUALE 21-22/11/2014 per il
totale di ore 16 ACCADEMIA DI PSICOTERAPIA DELLA FAMIGLIA -
ROMA

e seminario APPLICAZIONE DELL'EMDR CON BAMBINI E
ADOLESCENTI ESPERIENZE TRAUMATICHE E ADHD 24-
25/01/20015 per il totale di ore 16 ASSOCIAZIONE EMDR ITALIA -
MILANO

e ) diaver partecipato al seminario dal titolo: APPLICAZIONE DLL'EMDR
NELLA GESTIONE DELLE CRISI E IN CONTESTI DEMERGENZA 12-
13/03/2016 per il totale di ore 18 ASSOCIAZIONE EMDR ITALIA -
MILANO

e seminario dal titolo. CONGRESSO ATTACCAMENTO E TRAUMA 23-
24-25/09/2016 per il fotale di ore 24 ISTITUTO DI SCIENZE
COGNITIVE - ROMA

o seminario dal titolo: EMDR E DISTURBI ALIMENTARI — QUANDO IL
CIBO DIVENTA UN PROBLEMA 22/09/2017 per il totale di ore 8,5
ASSOCIAZIONE EMDR ITALIA — MILANO

e seminario dal titolo: 'EMDR NEL CONTRASTO AL BULLISMO,
CYBERBULLISMO E RISCHI CONNESSI ALLE NUOVE
TECNOLOGIE 23/09/2017 per il totale di ore 8,5 ASSOCIAZIONE

8
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EMDR ITALIA - MILANO

e  seminario dal titolo: EMDR GRUPPO, PROTOCOLLI E POSSIBILITA’
APPLICATIVE 24/09/2017 per un totale di 8.5 ore ASSOCIAZIONE
EMDR ITALIA - MILANO

. seminario dal titolo: COMPRENDERE LE DINAMICHE Di
ATTACCAMENTO NEL CICLO DI VITA: STRUMENTI DI
VALUTAZIONE, INTERVENTO E APPLICAZION!I CLINICHE
16/06/2019 per un totale di 8.5 ore ASSOCIAZIONE EMDR ITALIA -
MILANO

e seminario dal titolo: LA VERGOGNA: DA CENERENTOLA A FILO
CONDUTTORE DEL LAVORO CON EMDR SUL TRAUMA 17/02/2019
per un totale di 8.5 ore ASSOCIAZIONE EMDR ITALIA - ROMA

o seminario dal titolo: IL TRATTAMENTO EMDR INDIVIDUALE E DI
GRUPPQ NEL DISTURBO DI PANICO CON O SENZA AGORAFOBIA:
DALLA TEORIA ALLA PRATICA CLINICA 29/02/2020 per un fotale di
8.5 ore ASSOCIAZIONE EMDR ITALIA - ROMA

o seminario dal titolo: 'EMDR NEL TRAUMA E OLTRE 01/03/2020 per
un totale di 8.5 ore ASSOCIAZIONE EMDR ITALIA - ROMA

o Workshop in Live Streming dal fitolo: PSICOLOGIA
DELL'EMERGENZA ED EMDR Al TEMPI DEL CORONAVIRUS
25/04/2020per un fotale di 9 ore ASSOCIAZIONE EMDR ITALIA

o Workshop in Live Streming dal fitolo: COVID19: ESITI DI UNA
PANDEMIA SU BAMBINI, ADOLESCENTI E COPPIE 02/05/2020 per
un totale di 9 ore ASSOCIAZIONE EMDR ITALIA

e Webinar, MIO FIGLIO NON RIESCE A STARE SENZA
SMARTPHONE,LA RETE AL TEMPO DEL CORONAVIRUS Ordine
Psicologi Marche, 4 maggio 2020

o Workshop in Live Streming dal titolo: LOCKDOWN E DISTURBI
ALIMENTARI EMDR AL TEMPO DEL COVID 19 30/05/2020 per un
totale di 5 ore ASSOCIAZIONE EMDR ITALIA

e Workshop in Live Streming dal fitolo: IL LAVORO SULLA
GENITORIALITA’: PROTOCOLLO DI INTERVENTO EMDR 14/11/2020
per un totale di 9 ore ASSOCIAZIONE EMDR ITALIA

» Workshop in Live Streming dal titolo: EMDR E PROTOCOLLO SULLE
DIPENDENZE 21/11/2020 per un totale di 9 ore ASSOCIAZIONE

5. EMDR ITALIA

Autorizzo il trattamento dei miei dati persoﬁali presenti nel curriculum vitae ai sensi
del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE
2016/679).






