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TITOLI DI STUDIO  PUNTEGGIO PUNTEGGIO 

Da compilare a cura del 

candidato 

PUNTEGGIO 

Da compilare a cura 

della commissione 

Titolo obbligatorio - 

Diploma/Certificato di 

idoneità di insegnamento 

alla pratica yoga per 

bambini 

Sufficiente — 7; 

Buono — 8; 

ottimo — 10; 

qualsiasi altra tipologia di 

valutazione deve essere 

rapportata a 10 

la mancata indicazione del 

giudizio/voto comporterà 

l’attribuzione di n. 7 punti 

  

Laurea in scienze 

motorie/diploma ISEF 

Fino a 105    8 pt 

106-110 9 pt 

110 e lode      10 pt 

  

Laurea LAUREA MAGISTRALE 

8 punti LAUREA 

TRIENNALE 6 punti 

  

Diploma di istruzione di 

secondo grado inerente la 

tematica della candidatura 

(in alternativa al Diploma 

di laurea) 

Punti 4   

Master/Specializzazione 

nel settore educativo e/o 

sportivo 

2 pt per titolo (max.5 

punti) 

  

Corsi di aggiornamento nel 

settore dell’insegnamento 

dello yoga per bambini 

1 pt. per corso (max 5 

punti) 

  

Abilitazione 

all’insegnamento nella 

scuola dell’infanzia e/o 

primaria 

2 pt. per abilitazione   

ESPERIENZE 

PROFESSIONALI 

PUNTEGGIO   

Pregresse esperienze di 

docenza in progetti 

coerenti con la tipologia di 

intervento (Yoga rivolto ai 

bambini) presso istituti 

scolastici 

2 pt. per corso (max 5 pt)   

Pregresse esperienze di 

docenza in progetti 

coerenti con la tipologia di 

intervento (Yoga rivolto ai 

bambini) presso enti e 

associazioni 

1 pt. per corso (max 3 pt)   

 

 

 

Data                                                                                                                      Firma 

                                                                  


