
                        
 

 

“ALCOL-VISTA. ALCOL E GUIDA SICURA” 

a.s. 2018-2019 

 

INTRODUZIONE 

Il progetto “Alcol-Vista. Alcol e Guida Sicura” si pone in continuità con il progetto Ministeriale “Guadagnare Salute” che ha 

l’obiettivo di rendere più facili le scelte salutari attraverso interventi informativi-formativi che mirano a modificare 

atteggiamenti inadeguati della popolazione. E’ un progetto realizzato in collaborazione con l’Ufficio Scolastico Territoriale 

di Ascoli Piceno in prosecuzione del progetto “Educazione alla Sicurezza Stradale-Alcol e Guida Sicura” avviato con 

successo negli Istituti Secondari di I e II grado del territorio ASUR Marche AV 5 nei precedenti anni scolastici. 

 

OBIETTIVI 

- promuovere una guida sicura e consapevole; 

- stimolare negli studenti spunti di riflessione sui rischi legati alle alterazioni del controllo motorio in seguito al 

consumo di bevande alcoliche; 

 

ARTICOLAZIONE DEL PROGETTO 

Il progetto prevede l’esecuzione di percorsi ginnici – designati dai docenti coinvolti nel progetto – prima in condizioni 

normali e successivamente indossando degli occhiali speciali1 (occhiali “alcol-vista”) che riproducono lo stato di ebbrezza 

alcolica, in modo da creare una evidente differenza nell’equilibrio, nella coordinazione e nel controllo motorio. È 

auspicabile che i docenti coinvolti possano trattare con i loro studenti la tematica degli effetti dell’alcol sulla guida prima 

delle attività con gli occhiali “alcol-vista”. 

 

TARGET 

I destinatari del progetto sono gli studenti delle classi terze degli Istituti Secondari di I e II grado del territorio dell’ASUR 

Marche AV n.5. I docenti coinvolti, se lo desiderano, possono effettuare il progetto anche in altre classi. 

 

MODALITÀ DI ADESIONE 

E’ possibile aderire al progetto inviando la scheda di adesione in allegato entro il 29 settembre 2018 all’indirizzo e-mail 

z13.peas@sanita.marche.it. Per qualsiasi informazione e/o chiarimenti è possibile contattare il Responsabile o il 

Coordinatore del progetto indicati di seguito. 

 

COORDINATORE DEL PROGETTO 
Anna Graziella Agatiello  
Assistente Sanitaria U.O.S.D. PEAS 
Dipartimento di Prevenzione ASUR Marche AV n.5, sede di Ascoli Piceno.  

Tel. 0736/358032; e-mail: z13.peas@sanita.marche.it; graziella.agatiello@sanita.marche.it 

 

RESPONSABILE DEL PROGETTO  

Dott.ssa Maria Grazia Mercatili,  

Dirigente Medico Responsabile U.O.S.D. PEAS (Promozione Educazione Alla Salute) 

Dipartimento di Prevenzione ASUR Marche AV n.5, sede di Ascoli Piceno.  

Tel. 0736/358048; e-mail: z13.peas@sanita.marche.it; grazia.mercatili@sanita.marche.it 

 
 

                                                 
1
 Gli operatori dell’U.O.S.D. PEAS forniranno gli occhiali “alcol-vista” ai docenti che aderiranno al progetto previo accordo telefonico. 
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