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Avviso n. 144 a.s. 2025/26

- Al Personale docente classi terze
Scuola Secondaria di I grado

- Ai Genitori degli alunni classi terze
Scuola Secondaria di I grado

- Al Personale ATA
- Ai Fiduciari di plesso
- Al Funzionario EQ ex DSGA 

per i provvedimenti di competenza
- Al Sito WEB/RE/Albo on line
- Agli Atti

Oggetto: RETTIFICA CALENDARIO Progetto “INFEZIONI SESSUALMENTE TRASMISSIBILI (IST) E  
CONTRACCEZIONE” rivolto alle classi III A. S. 2025-2026.      

Si informa che l’U.O.S.D. Promozione Educazione Alla Salute (PEAS) della AST di Ascoli Piceno, in collaborazione
con il Consultorio Familiare della propria AST, con la LILT - Lega Italiana Lotta Tumori Associazione Provinciale di
Ascoli   Piceno  e  gli  Ambiti  Territoriali  Sociali  della  Provincia  di  Ascoli  Piceno,  propone  il  progetto  “IST  e
Contraccezione” negli Istituti Secondari di I grado della AST di Ascoli Piceno. 

 Il progetto prevede  un incontro “di base”  di  due ore per ogni classe terza  aderente tenuto da operatori del
Dipartimento di Prevenzione, del Consultorio Familiare della AST di Ascoli Piceno e della LILT - Lega Italiana Lotta
Tumori Associazione Provinciale di Ascoli Piceno (per es.  ginecologi, psicologi, ostetriche o assistenti sanitari).
L’incontro  con  gli  esperti  verte  sull’anatomia  maschile  e  femminile,  sulle  principali  infezioni  sessualmente
trasmissibili, sui metodi contraccettivi, sui cambiamenti puberali e adolescenziali, sul rispetto per se stessi e per gli
altri; gli operatori saranno disponibili, inoltre, a chiarire eventuali dubbi e rispondere alle domande poste dagli
studenti.  
Per trattare tali argomenti e facilitare la comunicazione con il gruppo classe, potrebbero essere utilizzati materiali
cartacei o video, presentazioni power point, tecniche di gruppo quali brainstorming, circle-time, role-playing, ecc.
Tale progetto risulta in linea con le indicazioni del Ministero della Salute (2020) e dell’OMS (Ufficio Regionale per
l’Europa dell’OMS e BZgA, 2010). Inoltre, è stato inserito nel “Documento regionale di pratiche raccomandate per
la promozione e l’educazione alla salute nella Regione Marche” a supporto del Piano Regionale della Prevenzione
2020-2025 (PP1 “Scuole che Promuovono Salute”).

Si comunica che gli incontri relativi al Progetto seguiranno il seguente calendario:
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Giorno 
della
settimana

 data
gg/mm/aa

dalle  
 ore

 alle
 ore

Lunedì 3C 15/12/2025 9,00 11,00

Lunedì 3D 15/12/2025 11,00 13,00

Venerdì 3A 19/12/2025 9,00 11,00

Venerdì 3B 19/12/2025 11,00 13,00

Lunedì 3 H 22/12/2025 8,30 10,30

Lunedì 3F-3G

accorpate

22/12/2025 11,25 13,25

Per informazioni è possibile rivolgersi alla docente referente Prof.ssa Jessica Mazzarelli.

 LA REFERENTE DEL PROGETTO   Il Dirigente Scolastico

Prof.ssa Jessica Mazzarelli  Prof. Paolo Mauriello

AA: sm
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