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PREVENZIONE
MARCHE 2020/ 2025 ASCO Ll PlC EN o
MARCHE

DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE
U.O.C. IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE
Direttore: Dr. Antonio Santone

Regione Marche Ai Dirigenti Scolastici

“" Azienda Sanitaria Territoriale di Ascoli Piceno degli Istituti Comprensivi del territorio
0082391]19/09/2025 | AST di AP

|AST-AP|SIAN|P

e Ai Coordinatori Didattici delle Scuole
Paritarie del territorio

LORO SEDI

OGGETTO: “Conoscere per Scegliere ed agire: sale iodato, intolleranze e allergie alimentari,
etichettature e altro” intervento del programma predefinito PPO1 “Scuole che promuovono salute” del
Piano Regionale della Prevenzione 2020-2025, inserito nel Documento Regionale di Pratiche Raccomandate
- Regione Marche.

Gentile Dirigente/ Coordinatore didattico

I Servizio Igiene degli alimenti e della Nutrizione (SIAN) dell’AST di Ascoli Piceno propone anche per
quest’anno scolastico 2025/26 il corso in oggetto con l'obiettivo di aumentare la consapevolezza delle reazioni
avverse al cibo e di adeguare le conoscenze sui temi riguardanti la sana alimentazione e la sicurezza alimentare.
Il predetto corso offre inoltre 'occasione di riflettere sull’importanza dei sistemi di comunicazione per la tutela

della salute dei soggetti allergici e intolleranti, in ambito scolastico.

Gli argomenti del corso sono: celiachia, intolleranze e allergie alimentari, etichettatura degli alimenti,
conservazione degli alimenti, taglio degli alimenti, riduzione del consumo di sale e uso di sale iodato e azioni

preventive associate.

Azienda Sanitaria Territoriale di Ascoli Piceno - MARCHE
Via Degli Iris - 63100 Ascoli Piceno -~ C.F. e P.IVA 02500670449 — P.E.C.: ast.ascolipiceno@emarche.it — Tel. 0736 3581
U.0.C, Igiene degli Alimenti e della Nutrizione
Sede Operativa Ascoli Piceno: Via Marcello Federici snc - 63100 Ascoli Pieno ‘& 0736-358060
Sede Operativa S.Benedetto del Tronto: Piazza Nardone, n. 19 - 63074 S. Benedetto del Tronto @ 0735-793673
P.E.O.: sian.ast.ap@sanita.marche.it
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I destinatari sono docenti degli Istituti Comprensivi Scolastici (ISC), componenti della Commissione Mensa,
genitori, addetti/assistenti dell'lstituto Scolastico che a vario titolo sono coinvolti nell’attivita di vigilanza

durante il consumo del pasto a mensa, ¢ coloro che sono interessati alle tematiche del corso in oggetto.

Il corso prevede un impegno di 3 ore modalita on-line. 1] corso puo essere inserito nella piattaforma SOFIA e

nella programmazione scolastica per soddisfare il fabbisogno formativo professionale dei docenti.

E previsto il rilascio di un attestato di partecipazione al corso a firma del Direttore del Servizio Igiene

degli Alimenti e della Nutrizione (SIAN) del’ AST di Ascoli Piceno.

Per iscriversi al corso in oggetto le chiediamo gentilmente di compilare la scheda di adesione allegata,
indicando i nominativi, ruolo, recapito  telefonico ed indirizzo email, da inviare a:

sian.ast.ap@sanita.marche.it possibilmente entro il 27/10/2025.

Dopo l'acquisizione delle adesioni, in base al numero dei partecipanti, verranno comunicate le date e la

fascia oraria (pomeridiana) delle edizioni del corso.

Per chiarimenti e comunicazioni in merito al progetto contattare i numeri tel.: 0736358018 indirizzo email

valentina.aurini@sanita.marche.it, 0736.358930 indirizzo email; benedetta.rosetti@sanita.marche. it

Colgo I'occasione per porgere cordiali saluti

Il Direttore del Servizio
Dr. Antonio Santone

-

Responsabili del procedimento:

Valentina Aurini

Assistente Sanitaria U.0.C. Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione
Dipartimento di Prevenzione AST Ascoli Piceno

Viale M. Federici - Ascoli Piceno - Tel. 0736.358018

E-mail: valentina.aurini@sanita.marche.it

Dr.ssa Benedetta Rosetti

Dirigente Biologo U.0.C. Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione
Dipartimento di Prevenzione AST Ascoli Piceno

Viale M. Federici - Ascoli Piceno - Tel. 0736,358930

E-mail: benedetta.rosetti@sanita.marche.it

Allegatin 1

- Scheda di adesione al corso
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ASCOL! PICENO

B4

SCHEDA DI ADESIONE

dainviare a: sian.ast.ap@sanita.marche.it

Oggetto: adesione al corso informativo-formativo “Conoscere per scegliere ed agire: sale iodato, intolleranze e

allergie alimentari, etichettatura e altro” Anno scolastico 2025/26

Il/La sottoscritto/a Dirigente Scolastico

Dell'lstituto Comprensivo di

Sito nel Comune di

Via/Piazza

Comunica I'adesione al percorso in oggetto con il seguente personale:

Nominativo

*Docente, addetto o
assistente al pasto,
genitore, altro

Recapiti telefonici

Indirizzo email

*Specificare ruolo/qualifica

Il Dirigente Scolastico




