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Prot. 3579/IV.2                                                                                                                 Monterubbiano, 15/03/2022 

AL SITO WEB DELLA SCUOLA  

ALL'ALBO ON LINE 

Oggetto: AVVISO ESPLORATIVO PER MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER AFFIDAMENTO 

DIRETTO, EX ART. 36, CO. 2, LETT. A), D.LGS 50/2016 e L. N. 108/2021 FINALIZZATO AL SERVIZIO 

DI CORSI DI YOGA  PER BAMBINI E RAGAZZI 

PREMESSA 

Con il presente avviso l’Istituto Comprensivo Vincenzo Pagani di Monterubbiano intende effettuare un’indagine 

di mercato finalizzata all’individuazione di operatori economici cui affidare il servizio di corsi di lingue per 

certificazioni internazionali. 

Il presente avviso e la successiva procedura di affidamento, sono ispirati ai principi di trasparenza, rotazione e 

parità di trattamento, nonché agli altri principi stabiliti dal Codice dei contratti e dalle linee Guida ANAC numero 

4 e dalla legge n. 108/2021. 

Il presente avviso non costituisce comunque un invito a partecipare ad alcuna gara, né vincola in alcun modo 

l’Istituto Comprensivo V. Pagani. 

Con il presente avviso non è in ogni caso prevista la formulazione di graduatorie di merito ovvero l’attribuzione 

di singoli punteggi. 

L’I.C. Pagani si riserva di dare corso all’avvio della predetta procedura di affidamento a proprio insindacabile 

giudizio con i soggetti che hanno trasmesso la manifestazione di interesse e le manifestazioni di interesse 

eventualmente pervenute non vincoleranno l’ufficio né costituiranno diritti a partecipare a procedure o ad 

aggiudicarsi l’affidamento. 

Il presente avviso ha scopo esplorativo senza l’instaurazione di posizioni giuridiche od obblighi negoziali nei 

confronti dell’I.C Pagani che si riserva la possibilità di sospendere, modificare o annullare, in tutto o in parte, il 

procedimento avviato. 

OGGETTO: 

L’avviso ha ad oggetto l’acquisizione di manifestazioni di interesse per l’individuazione di uno o più operatori 

economici a cui affidare il servizio di corsi di YOGA PER BAMBINI, PERIODO APRILE/ MAGGIO 2022 

E SETTEMBRE –DICEMBRE 2022 con le seguenti caratteristiche minime: 

1° LOTTO 

- CORSO DI YOGA PER BAMBINI SCUOLA INFANZIA: tot. 15-20 lezioni a gruppo (i gruppi saranno 

divisi per fasce di età 3-4-5 anni): TOTALE ORE SETTIMANALI 

- n. 8 presso il plesso di ALTIDONA, n. 2 presso il plesso di CAMPOFILONE; n. 4 presso il plesso di 

PEDASO tot. ore: 280 in orario curriculare secondo un calendario concordato con la docente referente. 

Durata delle lezioni: 3 ANNI: 30 MINUTI; 4 ANNI: 40 MINUTI;5 ANNI: 50 MINUTI. 

- SEDI DI SVOLGIMENTO DELL’ATTIVITA’: ALTIDONA- CAMPOFILONE- PEDASO  

Verrà data la precedenza agli alunni di 5 anni, che preferibilmente dovranno completare le attività nell’a.s. 

2021/22. In caso di impossibilità a completare il monte ore nell’a.s. 2021/22, le ore residue verranno svolte 

nella classe prima della scuola primaria del medesimo comune.  
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2° LOTTO 

CORSO DI YOGA PER BAMBINI SCUOLA PRIMARIA: tot. 15-20 ore per gruppo classe; n. 10 classi 

in orario curriculare secondo un calendario concordato con la docente referente.  

SEDE DI SVOLGIMENTO ATTIVITA’: PALESTRA SCUOLA PRIMARIA DI ALTIDONA 

Verrà data la precedenza agli alunni delle classi quinte, che preferibilmente dovranno completare le attività 

nell’a.s. 2021/2. 

3° LOTTO  

CORSO DI YOGA PER RAGAZZI SCUOLA SECONDARIA: tot. 15-20 ore per gruppo classe; n. 3 

classi in orario curriculare (08:10-13:10), secondo un calendario concordato con la docente referente. 

SEDE DI SVOLGIMENTO ATTIVITA’: PALESTRA SCUOLA SECONDARIA DI PEDASO. 

 

ASSISTENZA ORGANIZZATIVA (ORGANIZZAZIONE CORSI IN ACCORDO CON LA DOCENTE 

REFERENTE); 

DESTINATARI: - Studenti di scuola infanzia; primaria; scuola secondaria di primo grado;  

 

MODALITA’ ORGANIZZATIVE: La gestione del progetto verrà affidata ad insegnanti con titolo per 

l’insegnamento dello Yoga per bambini, rilasciato da ente certificatore riconosciuto a livello nazionale. 

RISULTATI ATTESI: potenziare l’autostima, la conoscenza del sé, la capacità di rilassarsi, di 

concentrarsi e di respirare correttamente, mirando ad uno sviluppo armonico tra corpo, mente e 

coscienza. Favorire la socializzazione, sviluppare il rispetto per l’ambiente circostante e per tutte 

le entità̀ viventi; offrire la possibilità̀ di conoscere altre culture e realtà̀ geograficamente lontane.  

COMPETENZE DA ACQUISIRE: competenze relazionali, competenze sociali e civiche, 

competenze metacognitive. 

REQUISITI DOCENTI:  

-Titolo idoneo insegnamento disciplina Yoga conseguito presso Ente formatore/Centro Yoga 

abilitato 

REQUISITI PREFERENZIALI DOCENTI 

-Titolo idoneo all’insegnamento disciplina Yoga in gravidanza conseguito presso Centro di 

Yoga e Meditazione abilitato 

-Titolo idoneo all’insegnamento disciplina Yoga per Bambini e Adolescenti con Bisogni 

Speciali conseguito presso Ente formatore/Centro Yoga abilitato 

-Riconoscimento da parte del Coni all’abilitazione all'insegnamento della pratica Yoga a mezzo 

rilascio tesserino tecnico  

- esperienza di insegnamento di Yoga/Yoga per bambini in progetti analoghi presso scuole 

pubbliche/paritarie 

- esperienza di insegnamento di Yoga/Yoga per bambini in progetti analoghi 

SOGGETTI PROPONENTI: 

Possono partecipare alla presente manifestazione di interesse gli operatori in possesso dei seguenti requisiti:  
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● possedere i requisiti di ordine generale e professionale per i quali non sussistono le condizioni di esclusione 

previste dall'art. 80 del D.Lgs. 50/2016, nonché di altre cause ostative alla partecipazione stabilite dalla 

normativa vigente; 

● iscrizione al Registro delle Associazioni e Società Sportive Dilettantistiche CONI 

 

● Essere in possesso di documentata esperienza formativa nella fascia di età 3-14 anni, in merito ad attività 

motorie per bambini, con particolare riferimento allo Yoga. 

 

MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE: 

Gli operatori che desiderano presentare la propria manifestazione di interesse dovranno far pervenire, entro e non 

oltre le ore 12,00 del giorno 31/03/22   tramite PEC all'indirizzo: APIC82200L@pec.istruzione.it o con 

Raccomandata a mano, la manifestazione di interesse (Modello A) sottoscritta dal Legale Rappresentante.                                                                   

All'istanza dovrà essere allegata la copia di un documento di identità in corso di validità. 

ESCLUSIONI DELLE MANIFESTAZIONI DI INTERESSE: 

Saranno escluse le manifestazioni di interesse: 

1. pervenute oltre la scadenza; 

2. mancanti della firma del Legale Rappresentante; 

3. mancanti del documento di identità in corso di validità del Legale Rappresentante. 

 È POSSIBILE ESPRIMERE LA PROPRIA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER UNO O PIU’ DEI 

LOTTI SU INDICATI. 

L’ I.C. PAGANI SI RISERVA DI DAR EVENTUALE CORSO ALL’AFFIDAMENTO DEL SERVIZIO VALUTANDO LE 

PROPOSTE RICEVUTE SECONDO IL CRITERIO: 

● COSTO ORARIO PIÙ BASSO, PARITÀ DI SERVIZIO EROGATO (MAX 35 EURO/ORA 

OMNICOMPRENSIVE); 

● DISPONIBITA’ A TROVARE SOLUZIONI ORGANIZZATIVE ALL’AVVIO TEMPESTIVO 

DEI CORSI, A PARTIRE DALL’A.S. 2021/22.  

● E’ POSSIBILE ESPRIMERE LA PROPRIA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE ANCHE PER 

UNO O PIU’ LOTTI SEPARATAMENTE.  

RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO: 

Ai fini della presente procedura e ai sensi dell'art.31 del Nuovo codice dei contratti D.lgs. 50/2016, il Responsabile 

del Procedimento è il Dirigente Scolastico. 

MODALITÀ DI PUBBLICIZZAZIONE: 

       Pubblicazione all'albo on line e sul sito web della scuola. 

INFORMATIVA AI SENSI DEL GDPR 2016/679: 

L'Istituzione Scolastica informa che i dati forniti dagli operatori economici saranno trattati dall'Istituto Scolastico 

in conformità alle disposizioni del GDPR 679/2016 esclusivamente per le finalità connesse alla presente indagine 

di mercato. 

Si allega alla presente: 

1. Modello A 

   Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Annarita Bregliozzi 
Il documento è firmato digitalmente ai sensi del D.lgs. 82/2005 s.m.i. e norme               

collegate e sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa.     
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