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Prot.n. 742        Monterubbiano, 26/01/2026 

 

AGLI ATTI 
 

Oggetto: Verbale esame delle istanze pervenute per la formulazione della graduatoria di n.1 esperto di 

yoga progetto “un viaggio alla scoperta di corpo e mente" alunni primaria Pedaso 

 

Il giorno 26/01/2026 alle ore 8:30 la Dirigente Scolastica, coadiuvata dall’A.A. Marcella Murani, procede alla 

valutazione delle istanze pervenute ed alla formulazione della graduatoria. 

Si prende atto che, in riferimento all’avviso prot. n. 180 del 9/01/2026 con scadenza 24/01/2026 a l le  ore 

13.00, sono prevenute nei termini le seguenti istanze: 

- n. 0 candidature personale interno; 
- n. 0 candidature personale in servizio presso altre istituzioni scolastiche/amministrazioni; 
- n. 1 candidature personale esterno: prot. n.  258 del 12/01/2026 – Dott.ssa Martorana Lidia             

            
           Si procede alla verifica della documentazione con i seguenti risultati: 

-  Istanza Dott.ssa Martorana Lidia: regolare. 

Si procede all’assegnazione dei punteggi: 

                                                                                       Tabella di valutazione 
 

 TITOLI – ESPERIENZE PROFESSIONALI    PUNTI Punti a 
carico 

dell’ufficio 

 
Titolo accesso 

 Titolo idoneo insegnamento disciplina Yoga conseguito presso 
Ente formatore/Centro Yoga abilitato 

          10 10 

ULTERIORI 
REQUISITI 

 

Titolo idoneo all’insegnamento disciplina Yoga per Bambini e 
Adolescenti con Bisogni Speciali conseguito presso Ente 
formatore/Centro Yoga abilitato 

          
           5 
 

5 

 Titolo idoneo all’insegnamento disciplina Yoga in gravidanza 
conseguito presso Centro di Yoga e Meditazione abilitato 

 
          4   

4 

  Riconoscimento da parte del Coni all’abilitazione all'insegnamento 
della pratica Yoga a mezzo rilascio tesserino tecnico  

             4 
  

4 

 Esperienza di insegnamento di Yoga/Yoga per bambini in progetti 
analoghi presso scuole pubbliche/paritarie 
 

4 (per ogni 
esperienza) 
Max 5 

20 

 Esperienza di insegnamento di Yoga/Yoga per bambini in progetti 
analoghi 
 

2 (per ogni 
esperienza) 
Max 5 

10 

   

La seduta viene tolta alle ore 9:00 
 

La Dirigente Scolastica 
Prof.ssa Annarita Bregliozzi 

 Il documento è firmato digitalmente ai sensi del D.lgs. 82/2005 s.m.i. e norme 

collegate e sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa. 

Firmato digitalmente da ANNARITA BREGLIOZZI
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