
 

CURRICULUM VITAE 
, 

La sottoscritta 

(cognome e nome) _Tamanti Deborah_________________________ 

(data e luogo di nascita)  _____________ 

(residenza anagrafica) _ 
 

DICHIARA 

sotto la propria responsabilità e a conoscenza delle sanzioni penali previste dall’articolo 76 
del DPR 28/12/2000 n. 445 in caso di dichiarazioni mendaci gli stati, le qualità personali e i 
fatti di seguito riportati: 
 

1. Informazioni personali 
Cognome e Nome: DEBORAH TAMANTI 
Codice Fiscale:  

Sesso:  

Data di nascita:  

Comune (o Stato estero) di nascita:  

Provincia  

Nazionalità:  

Comune di residenza, CAP, Provincia  

Indirizzo di residenza:  

Numero di cellulare, telefono e fax:  

Indirizzo di posta elettronica*:  

Profilo professionale 
 

Psicologa psicoterapeuta 

Iscrizione Ordine Psicologi della 
Regione Marche 

n. iscrizione 495 delibera del 10.10.1995 
iscrizione elenco psicologi scolastici 

Accreditamenti Accreditata presso la Regione Marche delibera n. 
1071 del 19 Settembre 2005 per le seguenti 
competenze: 

• analisi fabbisogni 
• progettazione didattica 
• gestione del processo didattico 

 

Breve descrizione del profilo professionale 

Sono psicologa e psicoterapeuta. Mi sono laureata in Psicologia nel 1993 presso l’Università 
degli Studi di Roma “La Sapienza”. 

Come professionista ho maturato esperienza sia nella clinica che nella prevenzione. 

Sono stata sempre interessata alla psicologia di comunità come ambito professionale che si 
prefigge di promuovere il benessere psicologico nei contesti di vita quotidiana delle persone. 

Aiutare i vari contesti (educativi, formativi, lavorativi) nella scelta di quali risorse attivare, 
come esprimere la loro potenzialità, rispondere ai bisogni specifici di cui si occupano 
rappresenta per me un aspetto importante della professione di psicologo. 

Ciò mi ha portata a maturare esperienza nel lavoro con i gruppi in diversi ambiti: educativi, 
formativi, di supervisione, progettazione avvalendomi di metodologie di tipo attivo. 

Percorsi di istruzione e formazione 



 

 

 
Periodo 

28 novembre 2020 

Titolo del percorso : Conseguimento titolo “Direttore di Psicodramma e conduttore 
di gruppo con metodi attivi” – Corso quadriennale - 
con votazione 30/30 con lode. 
Titolo riconosciuto dalla FEPTO (Federazione Europea Scuole 
Psicodramma) 

Nome dell’Ente erogatore: Centro Studi di Psicodramma e Metodi Attivi 
Sede dell’Ente erogatore: Via Montevideo, 11 Milano 
Monte ore del percorso 800 

 

 
Periodo 

3-6 luglio 2017 

Titolo del percorso : Clinica dei DSA e dei BES 
Nome dell’Ente erogatore: A.S.P. Paolo Ricci in collaborazione con AIRIPA 
Sede dell’Ente erogatore: Via L. Einaudi, 144 Civitanova Marche (MC) 
Monte ore del percorso 35 ore 

 

 

 
Periodo 

Febbraio- settembre 2015 

Titolo del percorso : Corso di formazione in Playback Theatre livello Practise 
Nome dell’Ente erogatore: Uni Tre Roma 
Sede dell’Ente erogatore: Largo G. Battista Marzi, 10 Roma 

Monte ore del percorso 88 ore di formazione in sede più seminario internazionale di 
Playback Theatre Torino 2-5 Luglio 2015. 

 

Periodo 30.11.2013 
Titolo del percorso : Scoprire L'Ipnosi 
Nome dell’Ente erogatore: Gruppo Ipnosi Autobiografica 
Sede dell’Ente erogatore: Studio di Psicoterapia dott. Andrea Bramucci Via Vitali, 3 

Pesaro 
Monte ore del percorso 8 

 

Periodo Gennaio-dicembre 2006 
Titolo del percorso : Corso di Supervisione Clinica 
Nome dell’Ente erogatore: Istituto di Terapia Familiare 
Sede dell’Ente erogatore: Ancona Via Redipuglia 
Monte ore del percorso 50 

 

Periodo Gennaio-dicembre 2005 
Titolo conseguito:  

Titolo del percorso : Corso di supervisione Clinica 
Nome dell’Ente erogatore: 
 

Istituto di Terapia Familiare 

Sede del corso 
 

Ancona Via Redipuglia 

Monte ore del percorso 50 ore 



 

Periodo Gennaio 2004- dicembre 2005 
Titolo del percorso : Corso in Mediazione Familiare 
Nome dell’Ente erogatore: 
 

Istituto di Terapia Familiare 
 

Sede dell’Ente erogatore: 
 

Ancona Via Redipuglia 

Monte ore del percorso 160 
 

Periodo 2002-2004 
Titolo del percorso : Corso biennale di Perfezionamento per la supervisione e la 

didattica in Psicoterapia della Gestalt 
Nome dell’Ente erogatore: 
 

SCUOLA DI FORMAZIONE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DELLA 
GESTALT 

Sede dell’Ente erogatore: 
 

Roma, via dei Fienaroli, 36 
 

Monte ore del percorso 400 di cui 150 di tirocinio pratico 
 
 
 

 

Periodo 1994- 2003 
Titolo del percorso: Corsi e seminari tematici di aggiornamento in Psicoterapia della 

Gestalt con i maggiori esponenti a livello internazionale della 
Psicoterapia della Gestalt: 
-Erving Polster e Miriam Polster, del Gestalt Training Center di San 
Diego (U.S.A.) - 2 seminari  di 3 gg ciascuno. 
-Serge Ginger e Anne Ginger, dell'Ecole Parisienne de Gestalt 
(Francia), - 2 seminari di 3 gg ciascuno. 
-Michael Miller, del Boston Gestalt Institute (U.S.A.), 1 seminario 
residenziale di 5 gg ciascuno 
-Gay Parnell , dell'Università della California (U.S.A.) 2 seminari di 
cui uno residenziale di 5 gg  e uno non residenziale di 3 gg. 
VII, VII. IX X, XI, XII,  Summer Gestalt Training, della Fondazione 
Italiana Gestalt, Scuola di Formazione “Società Italiana Gestalt” 
(seminario tematico internazionale di aggiornamento, in full 
immersion residenziale) 

Nome dell’Ente erogatore: 
 

SCUOLA DI FORMAZIONE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DELLA 
GESTALT 

Sede dell’Ente erogatore: 
 

Roma, via dei Fienaroli, 36 
 

Monte ore del percorso 200 ore complessive 
 

Periodo Gennaio –dicembre 2001 
Titolo del percorso : Corso di Perfezionamento  Gruppi e Sistemi- Tecniche Avanzate 

della Gestalt Psicosociale 
Nome dell’Ente erogatore: 
 

SCUOLA DI FORMAZIONE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DELLA 
GESTALT 

Sede dell’Ente erogatore: 
 

Roma, via dei Fienaroli, 36 
 

Monte ore del percorso 80 
 



Periodo  Novembre 1994 – novembre 1998 
Titolo del percorso : Corso Quadriennale in Psicoterapia della Gestalt 
Nome dell’Ente erogatore: 
 

SCUOLA DI FORMAZIONE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DELLA 
GESTALT 

Sede dell’Ente erogatore: 
 

Roma, via dei Fienaroli, 36 
 

 

Periodo 26.03.1993 
Titolo conseguito: Laurea di Dottore in Psicologia con votazione XXXXXX presso 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” cattedra di 
Psicofisiologia Clinica. Relatore Prof. Vezio Ruggeri. 

 

Periodo 1993 
Titolo del percorso Corso annuale presso il G.R.E.C.A.M.(Gruppo Ricerca ed 

Espressione Creativa attraverso il Movimento Corporeo) 
 

Nome dell’Ente erogatore: 
 

G.R.E.C.A.M. (ROMA) 
 

Sede dell’Ente erogatore: 
 

ROMA 
 

Monte ore dei percorsi 100 ORE 
 

 
 
 3 Esperienze lavorative / professionali 
 

Periodo del rapporto di lavoro Dal 2000 ad oggi 
 

Tipologia contrattuale: libera professionista presso il proprio studio 
professionale 

Principali attività svolte: • psicoterapia individuale, di coppia, di 
gruppo 

• conduzione sessioni di psicodramma 
• consulenza 
• supervisione ad equipe in ambito socio-

sanitario 
• percorsi terapeutici ed esperienziali sulle 

tematiche di genere 
• progettazione interventi formativi (analisi 

dei bisogni, definizione degli obbiettivi e 
dei contenuti, strutturazione dei moduli 
didattici, definizione dei costi) 

• attività didattica (definizione finalità, 
obbiettivi, contenuti, tempi di attuazione 
e strategie didattiche dei percorsi 
formativi, definizione dei tempi e delle 
modalità di verifica degli apprendimenti 

 

Denominazione Studio di Psicologia – psicoterapia 
Indirizzo:  

 

Periodo del rapporto di lavoro a. s. 2017/2018 -2018/2019- 2019/2020- 
2020/2021 



Tipologia contrattuale: libera professionista 
Principali attività svolte Attività di consulenza psicologica 

• sportello di ascolto psicologico per 
alunni, docenti e genitori 

• incontri con i gruppi classe 
 

Denominazione Liceo Classico “G. Leopardi” 
Indirizzo: Via Aldo Moro,23 Recanati (MC) 

 
 

Periodo del rapporto di lavoro settembre 2019 – dicembre 2020 
Tipologia contrattuale: libera professionista 
Principali attività svolte Attività di supervisione equipe oncoematologia 

pediatrica Ospedale Salesi Ancona 
Denominazione Associazione Raffaello 
Indirizzo: Via della Pineta, 25 62032 Camerino (MC) 
 
 

Periodo del rapporto di lavoro a.s. 2015/2016, 2016/2017, 2017/2018, 
2018/2019 

Tipologia contrattuale: libera professionista 
Principali attività svolte Attività di consulenza psicologica 

• incontri di gruppo per genitori 
• sportello di consulenza per alunni Scuola 

Secondaria di Primo grado 
• Sportello di consulenza per insegnanti e 

genitori scuola Primaria e Secondaria di 
Primo grado 

• Progettazione e realizzazione incontri di 
formazione per insegnanti scuola 
Primaria e Secondaria di primo grado 

Denominazione Istituto Comprensivo Rodari Marconi 
Indirizzo: Via Martiri della Resistenza Porto Sant'Elpidio 

(FM) 
 

Periodo del rapporto di lavoro Da maggio 2015 a Giugno 2015, con 
prosecuzione del progetto fino a dicembre 2015 

Tipologia contrattuale: libera professionista 
Principali attività svolte Attività di consulenza psicologica 

• laboratori per gruppi classi finalizzati a 
promuovere relazioni positive e prevenire 
situazioni di marginalità 

• incontri di formazione per insegnanti 
sulle dinamiche di gruppo 

Denominazione Istituto Comprensivo Rita Levi Montalcini 
Indirizzo: Via Fonatanella 2, Porto Sant’Elpidio (FM) 

 
 
 
 

Periodo del rapporto di lavoro Da luglio 2012 al 23.02.2015 
Tipologia contrattuale: libera professionista 
Principali attività svolte Vice Responsabile dei Programmi Terapeutici: 



• Definizione Programmi Terapeutici 
• Colloqui individuali di psicoterapia 
• Gruppi di psicoterapia 
• Colloqui con le famiglie 
• Conduzione gruppo famiglie 

Denominazione Ass. “ La Speranza” onluss C.T per dipendenze 
patologiche di Sant'Elpidio a Mare 

Indirizzo: Via Lungochienti 2822 Sant'Elpidio a Mare (FM) 
 
 

Periodo del rapporto di lavoro Da dicembre 2014 a dicembre 2014 
Tipologia contrattuale: libera professionista 
Principali attività svolte Team Territoriale di prevenzione, ex DGR 

1463/2012: Integrazione Socio Sanitaria. 
Promozione e mantenimento della rete 
d'interesse del progetto: attività di progettazione 
e d'informazione 

Denominazione Ass. “ La Speranza” onluss 
Indirizzo: Via Lungo Chienti 2822 Sant'Elpidio a Mare (FM) 
 

Periodo del rapporto di lavoro Da gennaio 2012 al 30 giugno 2012 
 

Tipologia contrattuale: libera professionista 
Principali attività svolte:  

Ruolo di Responsabile Terapeutico 
• Definizione Programmi Terapeutici 

Individualizzati 
• Coordinamento equipe terapeutica 
• Conduzione gruppi di psicoterapia 
• Colloqui individuali di psicoterapia 
• Colloqui con le famiglie 
• Conduzione incontro gruppo famiglie 

 

Denominazione Ass. “ La Speranza” onluss 
Indirizzo: C.T per dipendenze patologiche di Monte Urano, 

Via Monte ,20 Monte Urano (FM) 
 

Periodo del rapporto di lavoro gennaio 2005  a giugno 2014 
Tipologia contrattuale: libero professionale 
Principali attività svolte: Supervisione equipe operatori comunità 

terapeutica per pazienti psichiatrici 
 

Denominazione committente Coop Sociale. Solaria 
Indirizzo del committente Comunità S.Claudio Corridonia (MC) 

 
 
 
 
 

Periodo del rapporto di 
lavoro 

da novembre 2009 al 30 giugno 2011 
da marzo 2003 a dicembre 2007 

Tipologia contrattuale: libero professionale per un monte ore di 350 ore annue 
Principali attività svolte: Psicologo Sociale presso Ambito Sociale Territoriale 20 



 
• attività di consulenza ai Servizi Sociali Comuni del 

Territorio Ambito Sociale 20 
• consulenza in ambito scolastico 
• sportello di consulenza per insegnanti, famiglie, alunni, 
• formazione insegnanti: (Analisi dei fabbisogni formativi, 

definizione finalità, obbiettivi, contenuti, tempi di 
attuazione e strategie didattiche del percorso formativo) 

•  progettazione e realizzazione di interventi sul gruppo 
classe finalizzati al potenziamento delle life skills, alla 
gestione di situazioni conflittuali o di disagio, 
all’orientamento scolastico. 

• lavoro di rete con i servizi del territorio (Consultorio 
Familiare, Umee) 

• progettazione e realizzazione di interventi di sostegno alle 
famiglie 

•  progettazione di interventi in rete tra scuola e 
associazioni del  territorio volti a potenziare le reti 
comunitarie e l'inclusione sociale ( Analisi dei bisogni, 
definizione finalità, obbiettivi, tipologia d'intervento, tempi 
di attuazione) 

•  
• Rilevamento e analisi dei bisogni nei contesti in cui la 

sottoscritta ha operato (scuola, servizi territoriali per gli 
adolescenti, servizi sociali, associazionismo) 

 
• Partecipazione ai gruppi di lavoro per la 

definizione del Piano di Zona Ambito Sociale 
Territoriale 

 
3)attività di supervisione ( dal 2004 al 2007) 

• agli operatori dei centri aggregazione giovanile città di 
Porto Sant’Elpidio 

• operatori del servizio di educativa domiciliare comuni 
Ambito 20 

•  
5)Definizione e realizzazione mediante la metodologia 
della ricerca-azione dei seguenti progetti territoriali 

• educazione alla non violenza 
• bambini e tempo libero 

 
6)Progettazione e realizzazione intervento Psicologia 
dell'Emergenza volto a monitorare i vissuti delle famiglie di 
Casette d'Ete (Sant’Elpidio a Mare) a due mesi dell'alluvione 
marzo 2011 

Denominazione 
committente 

Ambito Sociale Territoriale n. 20 (comuni di Porto Sant.Elpidio, S. 
Elpidio a Mare, Monte Urano) Comune Capofila città di Porto 
Sant’Elpidio 

Indirizzo Villa Murri,  Porto Sant’Elpidio  (Ap) 
 

Periodo del rapporto di 
lavoro 

febbraio 2006 ad oggi 

Tipologia contrattuale: libero professionale 



Principali attività svolte: Attività di Docente  presso il corso di Formazione  “Abilità 
comunicative e di counseling” sulle tematiche inerenti la 
comunicazione interpersonale, la relazione di aiuto ed educativa, 
le dinamiche di gruppo nei contesti lavorativi ed educativi 
secondo la metodologia gestaltica. 

• Analisi dei fabbisogni formativi 
• Definizione  obbiettivi, contenuti, e strategie didattiche 

dei moduli formativi curati dalla sottoscritta 
Denominazione 
committente 

Cittadella Assisi 

Indirizzo del 
committente: 

Via Ancajani, 3 Assisi (pg) 

 

Periodo del rapporto di 
lavoro 

01/06/11 

Tipologia contrattuale: Libero professionale 
Principali attività svolte: Docenza presso il corso di formazione“Giovani di Marca”, 

finanziato dalla Comunità Europea sulla metodologia della 
Gestalt-Ecology , applicata alla progettazione di laboratori 
aventi come finalità l'attivazione di reti comunitarie nel 
territorio Ambito Sociale Territoriale 20 

• Definizione finalità, obbiettivi, contenuti, e strategie 
didattiche del modulo 

• Supporto ai corsisti nell'attivazione di laboratori rivolti al 
territorio Ambito Sociale Territoriale 20 aventi come 
finalità la promozione di interventi  per promuovere 
relazioni di buon vicinato all'interno di condomini e 
quartieri. 

Denominazione 
committente 

Provincia di Fermo 

Indirizzo del 
committente: 

Viale Europa, 62014 Fermo 

 

Periodo rapporto 
lavorativo 

Febbraio 2011 fino a novembre 2011 

Tipologia contrattuale Libero professionale 

Principali attività svolte Da Febbraio 2011 a maggio 2011 progettazione di seminari 
“Vedere, Sentire, Comunicare. Seminari di incontro con la 
disabilità sensoriale” 

Conduzione di laboratori esperienziali con le famiglie di 
bambini ipovedenti o con sordità 

• Analisi dei bisogni 
• Definizione finalità, obbiettivi, contenuti, tempi di 

attuazione e metodologia da utilizzare nella conduzione 
dei laboratori 

• Definizione dei costi 
 

Committenza Movimento Apostolico Ciechi e ass. Voci Su Voci 

Indirizzo Via Kennedy, Montelabbate (PU) 
 

Periodo attività 21/04/10 



lavorativa 

Tipologia contrattuale Libero professionale 

Principali attività svolte Conduzione seminario presso la Facoltà di Psicologia di 
l'Aquila sul tema “Alfabeti per le emozioni” 

Committenza Cattedra di Psicologia Dinamica 

Indirizzo Sede provvisoria dopo il sisma di aprile 2009 
 

Periodo del rapporto di 
lavoro 

2009-2010 
 

Tipologia contrattuale: Libero professionale 
Principali attività svolte: Partecipazione alla definizione di un progetto di post-emergenza 

per promuovere la ricostruzione delle identità culturali, destinato 
agli Operatori di Protezione Civile Beni Culturali che hanno 
operato nel sisma di l'Aquila 

• Analisi dei fabbisogni 
• Definizione finalità, obbiettivi, contenuti, tempi di 

attuazione e strategie del percorso formativo 
• Strutturazione di laboratori tematici 
• Individuazione delle risorse professionali 

 

Denominazione 
committente 

Progetto in collaborazione tra ass. Culturale Ciformaper e 
Legambiente regione Marche 

Indirizzo: Legambiente Regione Marche 
 

Periodo attività 
lavorativa 

Ottobre-novembre 2009 

Tipologia contrattuale Libero professionale 

Principale attività 
svolta 

Docenza corso di formazione per animatori di rete, 
all'interno del progetto “Toc Toc: prove tecniche di buon 

vicinato” 
 

• Definizione finalità, obbiettivi, contenuti, tempi di 
attuazione e strategie del modulo formativo 

Denominazione 
Committente 

Associazione “I Vicini di Quartiere” 

Indirizzo  

 

Periodo del rapporto di 
lavoro 

Marzo 2007 luglio 2008 

Tipologia contrattuale: libero professionale 
Principali attività svolte: Partecipazione alla realizzazione di un progetto per promuovere 

relazioni di buon vicinato 
Nello specifico sono state svolte le seguenti attività: 

• stesura di un manuale per promuovere relazioni di buon 
vicinato destinato agli abitanti di Fermo 

• progettazione di un corso di formazione professionale per 
facilitatori di condominio: 

• Analisi dei fabbisogni 
• Definizione finalità, obbiettivi, contenuti, tempi di 

attuazione e strategie del percorso formativo 
 

Denominazione Associazione i Vicini di Quartiere 



committente 
Indirizzo del 
committente: 

Fermo (FM) 

 

Periodo  del rapporto di 
lavoro 

12 giugno 2006 

Tipologia contrattuale: libero professionale 
Principali attività svolte: progettazione e conduzione giornata di formazione in outodoor 

traning equipe operatori comunità per disabili psichici 
• Analisi dei fabbisogni 
• Definizione finalità, obbiettivi, contenuti, tempi di 

attuazione e strategie del percorso 
• Individuazione delle risorse professionali e dei costi 

Denominazione 
committente 

Coop Sociale Solaria 

Indirizzo del 
committente: 

Cnt San Girolamo Fermo 

 

Periodo del rapporto di 
lavoro 

ottobre – novembre 2006 

Tipologia contrattuale: libero professionale 
Principali attività svolte: Formazione nel Corso: “Ecologia delle relazioni professionali – La 

Gestalt Ecology per gli operatori della Ust-Cisl di Pesaro: 
• Analisi dei fabbisogni 
• Definizione finalità, obbiettivi, contenuti, tempi di 

attuazione e strategie del percorso formativo 
• Definizione dei tempi e delle modalità di verifica degli 

apprendimenti 
Denominazione 
committente 

Ust-Cisl di Pesaro 

Indirizzo del committente Via Porta Rimini, 11 Pesaro 

 

Periodo del rapporto di 
lavoro 

aprile 2005 

Tipologia contrattuale: libero professionale 
Principali attività svolte: Costituzione, insieme ad altri colleghi formati in psicoterapia 

della Gestalt, dell' ass. culturale CIFORMAPER Centro Italiano di 
Formazione Psico-Eco-Relazionale 
Principali attività svolte dalla costituzione dell'associazione a 
giugno 2011 

• analisi dei bisogni legati ai seguenti contesti: lavoro di 
cura, lavoro  sociale, lavoro di rete 

• elaborazione della metodologia della Gestalt Ecology e 
del modello dei Campi del Sé. Si tratta di un modello che 
partendo dagli studi di K.Lewin e dalle formulazioni 
proprie della psicoterapia della Gestalt si prefigge di 
cogliere in modo più articolato la relazione tra persone e 
ambienti di vita. 

• promozione di attività di formazione professionale in 
tema di ecologia delle relazioni: (Definizione finalità, 
obbiettivi, contenuti, tempi di attuazione e strategie del 
percorso, definizione dei tempi e delle modalità di verifica 
degli apprendimenti, definizione dei costi e delle strategie 



di diffusione del materiale inerente i corsi) 
• partecipazioni a progetti in ambito sociale volti a 

promuovere la qualità delle relazioni urbane e le relazioni 
di buon vicinato 

• formazione e supervisione èquipe in ambito socio-
sanitario con particolare attenzione ai processi che 
promuovono una lettura ecologica delle relazioni 

• progettazione e partecipazione come relatore a due 
Convegni Nazionali di Gestalt Ecology: 

Assisi 25/26 Febbraio 2006 sul tema 
 La Relazione Come Ambiente : Climi, Contesti e Confini della 
Relazione che cura 
Pesaro 18 Novembre 2006 sul tema I Campi del Sé un 
modello psico-eco-relazionale per il lavoro di cura, il lavoro 
sociale e il lavoro di rete 
L’attività di progettazione dei convegni ha incluso le seguenti 
azioni: 
Definizione degli obbiettive e dei contenuti del convegno. 
Definizione del programma della giornata 
Definizione del dimensionamento economico 
Individuazione dei canali pubblicitari 

 

Denominazione 
committente 

Ass. Cult. Ciformaper 

Indirizzo del 
committente: 

Via Bramente, 76 Urbino 

 

Periodo del rapporto di 
lavoro 

da febbraio 2002 a luglio 2004 

Tipologia contrattuale: libero professionale 
Principali attività svolte: attività di consulenza e monitoraggio servizi finanziati dalla legge 

46/95 (centri aggregazione giovanile e informagiovani) territorio 
provincia di macerata 
L’attività di consulenza ha riguardato le seguenti attività: 

• predisposizione di materiale per la rilevazione delle 
caratteristiche dei servizi esistenti 

• analisi dei bisogni 
• elaborazione dei dati riguardo alle caratteristiche e 

bisogni rilevati 
• diagnosi dei fabbisogni 
• definizione  (tenuto conto dei fabbisogni) delle linee 

programmatiche 2004-2005 per la progettazione dei 
servizi  su indicati 

Denominazione 
committente 

Assessorato alle Politiche Sociali Provincia di Macerata 

Indirizzo del committente: Via Velluti,41 Piediripa Macerata 
 

Periodo del rapporto di 
lavoro 

da marzo 2002 a novembre 2004 

Tipologia contrattuale: libero professionale 
Principali attività svolte: docenza  nei seguenti corsi: 

Corso quadriennale in psicoterapia della gestalt riconosciuto dal 
M.U.R.S.T. con D.M. del 31.12.1993 per la formazione 



all’esercizio della professione di psicoterapeuta 
Corso triennale in  counselling della gestalt psicosociale 
Corso Annuale Regionale di Qualificazione per Esperto nella 
Comunicazione e Gestione delle Risorse Umane corso 
riconosciuto dalla Regione Umbria ai sensi dell'art.14 della Legge 
845/78 dal 1995: 

• Analisi dei fabbisogni 
• Definizione finalità, obbiettivi, contenuti, tempi di 

attuazione e strategie del percorso formativo 
• Definizione dei tempi e delle modalità di verifica degli 

apprendimenti 
 

Denominazione 
committente 

Scuola di Formazione Società Italiana Gestalt 

Indirizzo del committente: Via dei Fienaroli, 36 Roma 
 

Periodo del rapporto di 
lavoro 

Settembre 2002 aprile 2003 (30 ore complessive) 

Tipologia contrattuale: libero professionale 
Principali attività svolte: Attività di consulenza agli insegnanti di sostegno per la 

realizzazione progetti educativi 
 

Denominazione 
committente 

Istituto Professionale di Stato per i Servizi Commerciali e 
Turistici 

Indirizzo del committente: Via S. Stefano,1 Recanati 
 
 

Periodo del rapporto di 
lavoro 

da gennaio 2001 a giugno 2004 

Tipologia contrattuale: libero professionale 
Principali attività svolte: docenza e supervisione tecnica nei corsi di formazione per 

counselour professionali: 
• Definizione finalità, obbiettivi, contenuti e individuazione 

delle metodologie didattiche 
 

Denominazione 
committente 

Associazione A.S.P.I.C. 

Indirizzo del committente: Via don Sturzo, 77 Osimo (An) 
 

Periodo del rapporto di 
lavoro 

2000- 2002 

Tipologia contrattuale: libero professionale 
Principali attività svolte: sostegno psicologico e colloqui di psicoterapia, progettazione  e 

conduzione gruppi di terapia 
colloqui con le famiglie 

Committente Cooperativa Sociale di tipo B Civitas 
Indirizzo del committente: Bivio Contessa Gubbio 

 

Periodo del rapporto di 
lavoro 

gennaio-aprile 2002 

Tipologia contrattuale: libero professionale 
Principali attività svolte: progettazione e conduzione gruppi psico- educativi rivolti agli 

alunni del Liceo Scientifico Arnolfo di Cambio (PG) 



Denominazione 
committente 

Scuola di Formazione Società Italiana Gestalt 

Indirizzo del committente: Via dei Fienaroli, 36 Roma 
 

Periodo del rapporto di 
lavoro 

dal novembre 2001 a giugno 2002 

Tipologia contrattuale: libero professionale 
Principali attività svolte: Docenza corso di aggiornamento per educatori asili nido di Pg  

sul tema Le relazioni di gruppo e gruppo di lavoro: 
• Analisi dei fabbisogni 
• Definizione finalità, obbiettivi, contenuti, tempi di 

attuazione e strategie del modulo formativo 
• Definizione dei tempi e delle modalità di verifica degli 

apprendimenti 
 

Denominazione 
committente 

Comune di Perugia 

Indirizzo del committente Perugia, Via Scarlatti 
 

Periodo del rapporto di 
lavoro 

Settembre 1997-gennaio 2001 

Tipologia contrattuale: Lavoro dipendente ruolo Istruttore Direttivo Scolastico 
titolo richiesto: Laurea in Psicologia 

Principali attività svolte: Conduzione laboratori con bambini asili nido e scuole 
dell'Infanzia comune di Arezzo 
Colloqui con le famiglie 

Denominazione 
committente 

Comune di Arezzo 

Indirizzo del committente: P.zza Libertà,1  Arezzo 
 

Periodo del rapporto di 
lavoro 

settembre-ottobre 2000 

Tipologia contrattuale: libero professionale 
Principali attività svolte: Docente nel corso di Alta Qualificazione Per Insegnanti di 

Sostegno (Corciano e Spoleto): 
• Analisi dei fabbisogni 
• Definizione finalità, obbiettivi, contenuti, tempi di 

attuazione e strategie del modulo formativo 
• Definizione dei tempi e delle modalità di verifica degli 

apprendimenti 
 

Denominazione 
committente 

Provveditorato agli Studi di Perugia 

Indirizzo del committente: Via Carlo Manuali, Perugia 
 
 
 

Periodo del rapporto di 
lavoro 

febbraio-marzo 1999 

Tipologia contrattuale: libero professionale 
Principali attività svolte: Co-progettazione e conduzione gruppi psico-educativi alunni 

classe 4 e 5 istituto professionale statale di Arezzo 
Denominazione Ass. Culturale  Città Accogliente 



committente 
Indirizzo del committente: Arezzo 

 

Periodo del rapporto di 
lavoro 

aprile 1995 – 30 giugno 1997 

Tipologia contrattuale: libero professionale 
Principali attività svolte: Consulenza psicologica presso Centro Sociale Adolescenti di 

Zagarolo (Roma) per la prevenzione della tossicodipendenza e  
del disagio giovanile 
Nello specifico sono state svolte le seguenti attività: 

• coordinamento dell’equipe del Centro 
• consulenza psicologica agli utenti (adolescenti) e alle 

famiglie 
• progettazione e conduzione gruppi psico-educativi 

all'interno del centro 
• consulenza psicologica agli utenti che avevano iniziato 

da poco ad abusare di sostanze 
• progettazione e conduzione gruppi psico-educativi scuola 

media di Zagarolo 
• analisi dei bisogni degli utenti del centro e della 

popolazione giovanile 
• monitoraggio dei  bisogni sia attraverso osservazioni 

dirette all’interno del centro e all’interno della scuola, 
che attraverso il lavoro in rete con i servizi del territorio 
(Sert di Palestrina e Consultorio Familiare) 

Denominazione 
committente 

Coop Sociale S.A.R.C. 

Indirizzo del committente: Via Colle Collecchie, 29  Zagarolo  (Roma) 
 

Periodo del rapporto di 
lavoro 

luglio 1996 

Tipologia contrattuale: libero professionale 
Principali attività svolte: progettazione Servizio Centro Giovanile Comune di Gallicano nel 

Lazio per la prevenzione della tossicodipendenza e del disagio 
giovanile attraverso: 
 

• diagnosi dei fabbisogni della popolazione giovanile 
• definizione caratteristiche del servizio 
• definizione dei profili professionali necessari al servizio 
• definizione tipologia di interventi 

Denominazione 
committente 

Coop Sociale Sarc 

Indirizzo del committente: Via Colle Collecchie, 29  Zagarolo (Roma) 
 
 
 

Periodo del rapporto di 
lavoro 

01/08/96- 31/08/1996 

Tipologia contrattuale: Libero professionale 
Principali attività svolte: Consulenza psicologica alle famiglie e anziani con 

assistenza domiciliare 
Denominazione 
committente 

Coop. F.A.I. 



Indirizzo del committente: Via Marsala 101 Roma 
 

Periodo del rapporto di 
lavoro 
 

gennaio-marzo 1996 

Tipologia contrattuale: libero professionale 
Principali attività svolte: Attività di docenza corso sulla “  Comunicazione empatica” 

rivolta agli insegnanti della scuola media di Zagarolo (Roma): 
• Analisi dei fabbisogni 
• Definizione finalità, obbiettivi, contenuti, tempi di 

attuazione e strategie del percorso formativo 
• Definizione dei tempi e delle modalità di verifica degli 

apprendimenti 
Denominazione 
committente 

Coop. Sociale Sarc 

Indirizzo del committente: Via Colle Collecchie, 29 Zagarolo (RM) 
 

Attività non professionale significativa in termini di apprendimento 
Periodo 
 

Settembre 1993-1994 

Settore riferimento: Tirocinio annuale post-lauream presso Sert Ospedale S.Eugenio 
Posizione ricoperta: Tirocinante 
Principali attività svolte • Somministrazione test psicologici 

• partecipazione come osservatore ai colloqui di ingresso 
al servizio 

• partecipazione come osservatore ai gruppi di terapia 
• partecipazione riunioni di equipe 

Nome Ente: Sert Ospedale S.Eugenio Roma 
Indirizzo Ente: P.le dell'Umanesimo, 10  00144 Roma 

 

Periodo 
 

Settembre 1994 Marzo 1995 

Settore riferimento: Tirocinio semestrale post-lauream presso SPDC Ospedale 
S.Eugenio 

Posizione ricoperta: Tirocinante 
Principali attività svolte • Somministrazione test psicologici 

• partecipazione come osservatore ai gruppi di terapia 
• partecipazione riunioni di equipe 

Nome Ente: Sert Ospedale S.Eugenio Roma 
Indirizzo Ente: P.le dell'Umanesimo, 10  00144 Roma 

 
 
 
 
 

Altre competenze ritenute utili 
 
Accreditata presso la Regione Marche delibera n. 1071 del 19 Settembre 2005 per le seguenti 
competenze: 

• analisi fabbisogni 
• progettazione didattica 
• gestione del processo didattico 

 



Pubblicazioni: 
 
P come Piacere,  nella collana Alfabeti per le Emozioni, casa editrice Cittadella Editrice, Via 
Ancajani, 3 Assisi (PG) febbraio 2010 
 
Per un nuovo modello di sviluppo delle relazioni umane 
autori: Andrea Bramucci, Rosella de Leonibus, Deborah Tamanti 
Amica Sofia, n.1/2009, giugno 2009 
 
I Campi del sé della Gestalt -ecology. Una teoria psico-eco-relazionale 
autori Andrea Bramucci, Rosella de Leonibus, Deborah Tamanti, Giampiero Crispolti, Barbara 
Montanini, Fabiana Nicoletti rivista Studi Urbinati, Università degli Studi di Urbino estratto anno 
2008-2009 
 
“Gestalt-Ecology. La relazione come ambiente: climi, contesti e confini della relazione che cura” 
autori Andrea Bramucci, Rosella de Leonibus, Deborah Tamanti Babele n. 54 anno 200 
 
Il sottoscritto esprime il proprio consenso affinché i dati personali forniti possano essere trattati nel 
rispetto del D.Lgs. 196/2003, per gli adempimenti di cui necessita l'Ente destinatario 
 
 
Corridonia 22/01/2021 
 
 
 

La Dichiarante 
dott.ssa Deborah Tamanti 

 
 
 
 
 


