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CURRICULUM VITAE 
 

Nome:  MARIDA 

Cognome: CIUCCARELLI 

Luogo e data di nascita: Petritoli (Fm), 13.03.1974 

Domicilio: Via Ugo Foscolo n 24 Porto San Giorgio(fM) 

Cellulare: +39 338 35 24 923 

E-mail:   marida13@teletu.it 
 

 

Titoli di studio: Specializzazione in Medicina del Lavoro, presso l’Università Politecnica delle Marche di Ancona 

nell’anno accademico 2006/07 con voto 50/50 e lode. Relatrice la Dr.ssa Monica Amati. 

La tesi, di tipo sperimentale, “Studio psicologico ed endocrino-immunologico dello stress nel personale 

infermieristico: correlazione tra tests psciometrici e parametri ematochimici”, analizza i rischi e gli effetti 

correlati allo stress occupazionale e propone un metodo per la valutazione dei livelli di stress in 

ambito lavorativo. 

Laurea in Medicina e Chirurgia, presso l’Università Politecnica delle Marche di Ancona nell’anno 

accademico 2002/03 con voto 106/110. Relatore il Professor Mario Governa. 

La tesi “Esperimenti in vitro sulla attivazione del componente C5 del complemento da parte del caolino”, di 

tipo sperimentale, trova applicazione nell’ambito della tossicologia industriale. 

Esame di Stato, abilitazione alla professione presso l’Università Politecnica delle Marche di 

Ancona nel 2003  e iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Ascoli Piceno 

Diploma di Maturità Classica, conseguito nell’anno scolastico 1992/93 presso il Liceo Ginnasio 

“Paolo VI” di Fermo (AP). 

 

Esperienze professionali: Dal 2007 svolge attività libero professionale presso numerose aziende, nei vari settori di 

produzione, compresi gruppi della grande distribuzione, cooperative di servizi, istituti scolastici e 

pubblica amministrazione, aziende manifatturiere in generale. 

 

Da novembre 2007 a febbraio 2016 ha svolto attività specialistica presso l’Unità Sanitaria 

Territoriale di Ancona del Gruppo Ferrovie dello Stato (RFI). 

 

Dal 2005 al 2007 tirocinio formativo presso gli ambulatori di Medicina del Lavoro e Medicina 

Legale delle sedi provinciali INAIL di Ascoli Piceno e Fermo.  

Dal 2003 al 2006 attività formativa di medico competente presso alcune realtà aziendali locali.  

Dal 2004 al 2005 tirocinio presso i reparti di Medicina Generale e Chirurgia Generale dell’Ospedale 

“A. Murri” di Fermo. 

Dal 2003 a tutt’oggi partecipa in qualità di discente e di docente a seminari e convegni nazionali ed 

internazionali di Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale, corsi di formazione sulla sicurezza 

negli ambienti di lavoro, sulla gestione delle emergenze sanitarie nelle aziende, corsi di 

formazione ed informazione per RSPP, RSL e lavoratori sui principali rischi occupazionali, sul 

significato della sorveglianza sanitaria e della profilassi vaccinale, sull’uso appropriato dei 

dispositivi di protezione individuale, corsi di aggiornamento sui principali riferimenti normativi 

riguardanti la salute e la sicurezza dei lavoratori negli ambienti di lavoro, corsi di formazione di 

Primo soccorso secondo le linee guida IRC, DLGS 81-08 e DM 388-03. 

Dal 2002 collabora  ad attività di ricerca con il Dipartimento di Patologia Molecolare e Terapie 

Innovative, Istituto di Medicina del Lavoro dell’Università Politecnica delle Marche. 

 

 Applicazioni in ambiente Windows: Office, Internet Explorer, Outlook. 

 

Lingue straniere: Inglese: conoscenza scolastica della lingua parlata e scritta 

Francese: conoscenza scolastica della lingua parlata e scritta 

 

Corsi di perfezionamento: - 69° Congresso Nazionale SIMLII Società Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale 

(Montesilvano 2006) 

- Corso “Valutazione e controllo dell’Ambiente Sonoro” (Colli del Tronto, 22, Giugno, 2006) 

-68° Congresso Nazionale SIMLII Società Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale 

(Parma 2005) 

- “Genomica e Medicina- dalla diagnosi alla terapia” Seres Onlus (Scienza Educazione Ricerca 
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Economia Salute) Osimo 2005 

-Workshop Formativo “Allergia al lattice”. Ancona 2004 

- 2° Congresso Nazionale AAITO- Associazione Allergologi Immunologi Territoriali e Ospedalieri. 

Ancona 2004 

-Corso/Seminario “Maternità e Lavoro- tra vincoli e strategie di conciliazione.” ASUR Zona 

Territoriale n. 11. Fermo, 25 giugno 2007. 

- 28TH International Congress on Occupational Health ICOH (International Commission on 

Occupational Health), Fiera Milano Congressi Center, Milan, June 11-16, 2006.   

- 24° Congresso degli Igienisti Industriali AIDII (Associazione Italiana degli Igienist Industriali), 

Ancona giugno 2007. 

- Corso esecutore BLS-D 16 ottobre 2016 

 

Pubblicazioni Scientifiche 1) VALUTAZIONE DEL RISCHIO OSTETRICO-GINECOLOGICO NELLE IMPIEGATE 

DELLA MANIFATTURA CALZATURIERA  

M. Ciuccarelli1, M. Valentino1, V. Rapisarda2 , L.A.Tranquilli3, N. Montik3, L. Di Nuzio1 

1 Dipartimento di Patologia Molecolare e Terapie Innovative, Clinica di Medicina del Lavoro, 

Università Politecnica delle Marche, Ancona 
2 Dipartimento di Medicina Sociale del Territorio, Sezione di Medicina del Lavoro, Università degli 

Studi di Messina 
3 Clinica di Ginecologia e Ostetricia, Università Politecnica delle Marche, Ancona  

Pubblicato negli Atti del 69° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene 

Industriale SIMLII, Montesilvano 2006. 

 

2) STRATEGIA VACCINALE IN LAVORATORI DEL SETTORE PETROLCHIMICO 

OPERANTI ALL’ESTERO: ESPERIENZA DEL SERVIZIO MEDICO ENI 

M.Ciuccarelli1, M. Valentino1, V. Rapisarda2, F. Uberti3, A. Madera3 

1 Dipartimento di Patologia Molecolare e Terapie Innovative, Clinica di Medicina del Lavoro, 

Università Politecnica delle Marche, Ancona 
2 Dipartimento di Medicina Sociale del Territorio, Sezione di Medicina del Lavoro, Università degli 

Studi di Messina 
3 Servizio Medico ENI Group 

 

Pubblicato negli Atti del 69° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina del Lavoro ed igiene 

Industriale SIMLII, Montesilvano 2006. 

 

3) VALUTAZIONE SPIROMETRICA IN LAVORATORI DI UNA RAFFINERIA DI PETROLIO 

ESPOSTI AL RISCHIO DI INALAZIONE DI H2S 

M. Valentino1, V. Rapisarda2, M. Ciuccarelli1 

1 Dipartimento di Patologia Molecolare e Terapie Innovative, Clinica di Medicina del Lavoro, 

Università Politecnica delle Marche, Ancona 
2 Dipartimento di Medicina Sociale del Territorio, Sezione di Medicina del Lavoro, Università degli 

Studi di Messina 

 

Pubblicato negli Atti del 69° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene 

Industriale SIMLII, Montesilvano 2006. 

4) IL LAVORO IN GRAVIDANZA: STUDIO DEI POSSIBILI EFFETTI DEL LAVORO SU 160 

PUERPERE 

aM. Valentino, bV. Rapisarda, aM. Ciuccarelli, cA.L. Tranquilli, cL. Fermani  
a Dipartimento di Patologia Molecolare e Terapie Innovative, Clinica di Medicina del Lavoro, 

Università Politecnica delle Marche, Ancona  
b Dipartimento di Medicina Sociale del Territorio, Sezione di Medicina del Lavoro, Università degli 

Studi di Messina 
c Clinica di Ginecologia e Ostetricia, Università Politecnica delle Marche, Ancona 
 

Pubblicato negli Atti del 68° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene 

Industriale SIMLII, Parma 2005 e sul “Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia” (G. Ital. 

Med. Lav. Erg. 2005;27:3,278-280;  www.gimle.fsm.it). 
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5) RISCHIO DI PNEUMOPATIE IN TECNICI ODONTOIATRI: DESCRIZIONE DI UN CASO 

 aM. Valentino, bV. Rapisarda, aM. Ciuccarelli, aM. Scorcelletti, bC. Fenga 
a Dipartimento di Patologia Molecolare e Terapie Innovative, Clinica di Medicina del Lavoro, 

Università Politecnica delle Marche, Ancona  
b Dipartimento di Medicina Sociale del Territorio, Sezione di Medicina del Lavoro, Università degli 

Studi di Messina 

 

Pubblicato negli Atti del 68° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene 

Industriale SIMLII, Parma 2005. 

 

6) PLASMA BENZENE AND URINARY TRANS,TRANS MUCONIC ACID (t,t-MA) AS 

BIOMARKERS OF OCCUPATIONAL EXPOSURE OF PETROL STATION WORKERS 
aM. Valentino, aM. Ciuccarelli, a,bV. Rapisarda. 
aDep. of Molecular Pathology and Innovative Therapies, Clinic of Occupational Medicine, 

Polytechnic University of Marche, Ancona, Italy. 

bDep. of  Social Medicine, Section of Occupational Medicine, University of Messina, Italy. 

 

Pubblicato negli Atti del 28° Congresso Internazionale di Medicina Occupazionale  ICOH Milano 2006. 

 

7) MEDICAL PREVENTION AND MANAGEMENT OF ENI WORKERS EMPLOYED 

ABROAD: ISSUING THE PASS CERTIFICATE FOR JOBS AT OIL AND GAS EXTRACTION 

AND PRODUCTION PLANTS IN REMOTE AREAS  
aV. Nicosia, aA. Lesma, b,cV. Rapisarda, cM. Ciuccarelli, bC. Fenga, aM. Panciroli, cM. Valentino. 
a ENI Medical Service 

bDep. of Social Medicine, Section of Occupational Medicine, University of Messina, Italy. 

cDep. of Molecular Pathology and Innovative Therapies, Clinic of Occupational Medicine, 

Polytechnic University of Marche, Ancona, Italy. 

 

Pubblicato negli Atti del 28° Congresso Internazionale di Medicina Occupazionale  ICOH Milano 2006. 
 

8) REPORT ON 13 CASES OF EPICONDYLITIS AMONG FISHERMEN USING FISH TRAPS: 

A RISK FACTOR STUDY 
a,bV. Rapisarda, dL. Rapisarda, cV. Coco, dA. Pulvirenti, dG. Sessa, aM. Ciuccarelli, aM. Valentino. 
aDept. of Molecular Pathology and Innovative Therapies, Clinic of Occupational Medicine, 

Polytechnic University of Marche, Ancona, Italy. 
bDept. of Social and Environmental Medicine, Section of Occupational Medicine, University of 

Messina, Italy. 

cRehabilitation Unit, Acireale Hospital, ASL 3 Catania, Italy.  

d
Dept. of Medical and Surgical Specialities, Section Orthopaedic and Traumatology, Rehabilitation 

Unit, University of Catania, Italy. 

Pubblicato negli Atti del 28° Congresso Internazionale di Medicina Occupazionale  ICOH Milano 2006. 

 

9) HEALTH PROMOTION IN THE WORKPLACE: EFFECTS OF A LOW SATURATED FAT 

CONTENT DIET ON PLASMA CHOLESTEROL IN OIL REFINERY WORKERS  
a M. Valentino, a,b V. Rapisarda, a A. Bianconi, a S. Capogrossi, a F. Mariani, a M. Ciuccarelli, aM. 

Lombardo. 
a Dep. of Molecular Pathology and Innovative Therapies, Clinic of Occupational Medicine, 

Polytechnic University of Marche, Ancona, Italy. 

b Dep. of Social Medicine, Section of Occupational Medicine, University of Messina, Italy. 

 

Pubblicato negli Atti del 28° Congresso Internazionale di Medicina Occupazionale  ICOH Milano 2006. 

 

10) IL MEDICO DEL LAVORO IERI, OGGI, DOMANI 

M. Valentino,  M. Ciuccarelli 

Dipartimento di Patologia Molecolare e Terapie Innovative, Clinica di Medicina del Lavoro, 

Università Politecnica delle Marche, Ancona  
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Conferenza introduttiva  presso Aula Magna “G. Bossi” dell’Università Politecnica delle Marche Facoltà di 

Ingegneria, pubblicato su “Lettere dalla Facoltà” Dicembre 2004. 

 

11) STUDIO DEL PARTICOLATO SOTTILE DI ORIGINE VEGETALE NELL’AREA 

PORTUALE DI ANCONA 
b M. Calabrese, b G. Fava, a V. Rapisarda, a M. Valentino, a M. Ciuccarelli, a M. Scorcelletti 
a Dipartimento di Patologia Molecolare e Terapie Innovative, Clinica di Medicina del Lavoro, 

Università Politecnica delle Marche, Ancona  
b Ingegneria dei materiali, delle acque e dei terreni. Università Politecnica delle Marche, Ancona 

 

Pubblicato negli Atti del 23° Congresso degli Igienisti Industriali AIDII, Bologna 2005. 

 

12) EFFETTI BIOLOGICI DI CAMPI ELETTROMAGNETICI A BASSA FREQUENZA: 

ESPERIMENTI IN VITRO 

M. Amati, M. Ciuccarelli, L. Mariotti, M. Tomasetti, M. Valentino, M. Governa  

Dipartimento di Patologia Molecolare e Terapie Innovative, Clinica di Medicina del Lavoro, 

Università Politecnica delle Marche, Ancona 

 

Pubblicato negli Atti del 69° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene 

Industriale SIMLII, Montesilvano 2006 e sul “Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia” (G. 

Ital. Med. Lav. Erg. 2006;28:3,326-327;  www.gimle.fsm.it). 

 

13) RUOLO DELLA MESOTELINA SIERICA COME MARKER DI DIAGNOSI PRECOCE DEL 

MESOTELIOMA MALIGNO 

M. Amati, M. Ciuccarelli, L. Mariotti, M. Tomasetti, M. Valentino 

Dipartimento di Patologia Molecolare e Terapie Innovative, Clinica di Medicina del Lavoro, 

Università Politecnica delle Marche, Ancona 

 

Pubblicato negli Atti del 69° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene 

Industriale SIMLII, Montesilvano 2006 (presentazione orale nella sessione di Tossicologia Industriale). 

 

14) STUDIO DI UNA POPOLAZIONE ESPOSTA A STRESS OCCUPAZIONALE: 

CORRELAZIONE TRA TESTS PSICOMETRICI E PARAMETRI BIOCHIMICO-

IMMUNOLOGICI 
a M. Amati, a M. Ciuccarelli, a M. Tomasetti, a L. Mariotti, a L. Tarquini, b M. Baldassarri, c A. 

Copertaro, a L. Santarelli 
a Dipartimento di Patologia Molecolare e Terapie Innovative, Clinica di Medicina del Lavoro, 

Università Politecnica delle Marche, Ancona 
b Unità Medico Competente, Ospedali Riuniti Torrette Ancona 
c Unità Medico Competente, Ospedale di Loreto 

 

Presentato al 70° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale 

SIMLII, Roma 2007.  

 

15) UTILIZZO DI BIOMARKERS NELLA PREVENZIONE E DIAGNOSI PRECOCE DEL 

MESOTELIOMA MALIGNO DELLA PLEURA 

M. Amati1, M. Tomasetti1, M. Scartozzi2, L. Mariotti1, M. Ciuccarelli1, M. Valentino1, M. 

Governa1, L. Santarelli1  
1Dipartimento di Patologia Molecolare e Terapie Innovative, Medicina del Lavoro, Università 

Politecnica delle Marche, Ancona.  
2Dipartimento di Oncologia Medica, Azienda Ospedaliero-Universitaria Ospedali Riuniti Umberto 

I - G.M. Lancisi - G. Salesi, Ancona.  

 

Presentato al 70° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale 

SIMLII, Roma 2007.  

 

 

16) RELATIONSHIP OF JOB SATISFACTION, PSYCHOLOGICAL DISTRESS AND STRESS-
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RELATED IMMUNOLOGICAL PARAMETERS AMONG HEALTHY NURSES: A 

LONGITUDINAL STUDY  

M. Amati1, M. Tomasetti1, M. Scartozzi2, L. Mariotti1, M. Ciuccarelli1, M. Valentino1, M. 

Governa1, L. Santarelli1  
1Dipartimento di Patologia Molecolare e Terapie Innovative, Medicina del Lavoro, Università 

Politecnica delle Marche, Ancona.  
2Dipartimento di Oncologia Medica, Azienda Ospedaliero-Universitaria Ospedali Riuniti Umberto 

I - G.M. Lancisi - G. Salesi, Ancona.  

 

 

Presentato al 71° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale 

SIMLII, Palermo 2008.  

 

17) RELATIONSHIP OF JOB SATISFACTION, PSYCHOLOGICAL DISTRESS AND STRESS-

RELATED IMMUNOLOGICAL PARAMETERS AMONG HEALTHY NURSES: A 

LONGITUDINAL STUDY  

M. Amati1, M. Tomasetti1,  M. Ciuccarelli1 L. Mariotti1 , M. Valentino1, M. Bracci, M. Baldassarri, 

A. Coppertaro, L. Santarelli1  
1Dipartimento di Patologia Molecolare e Terapie Innovative, Medicina del Lavoro, Università 

Politecnica delle Marche, Ancona.  
  

Pubblicato in Journal of Occupational Health 2010; 52:31-38. 

 

RELATORE V EDIZIONE SETTIMANE FERMANE DI INFORMAZIONE SULLA SALUTE E 

SICUREZZA DEL LAVORO “PREVENZIONE E DIAGNOSI DELLE PATOLOGIE DA STRESS 

LAVORO-CORRELATO” FERMO 14/11/2015 

 

RELATORE IV EDIZIONE SETTIMANE FERMANE DI INFORMAZIONE SULLA SALUTE E 

SICUREZZA DEL LAVORO “PREVENZIONE E DIAGNOSI DELLA PATOLOGIE MUSCOLO-

SCHELETRICHE” BELMONTE PICENO 18/04/2014. 

 

RELATORE  “PREVENZIONE E DIAGNOSI DELLA PATOLOGIE MUSCOLO-SCHELETRICHE” 

ORDINE DEI MEDICI DELLA PROVINCIA DI MACERATA 19/12/2013. 

 

RELATORE  “RUOLO DEL MEDICO COMPETENTE NELLA GESTIONE LAVORATIVA DEI 

LAVORATORI CON ALLERGOPATIE PROFESSIONALI’ DEL 17-03-2019 PRESSO L’ASUR DI 

FERMO IN COLLABORAZIONE CON IL SERVIZIO SPSAL AREA VASTA 4. 
 

ATTIVITA’ DI MEDICO DEL LAVORO PRESSO ISTITUTI SCOLASTICI: 

 

MEDICO COMPETENTE DLGS 81/08 PRESSO:  

 

ISC E. FERMI MACERATA VIA PACE N 2 DAL 2013 

 

ISC UGO BETTI FERMO VIA PONCHIELLI N 9  DAL 2016 

    

ISC G. CESTONI MONTEGIORGIO LARGO LEOPARDI N 6 DAL 2009 

 

ISC SANT’AGOSTINO CIVITANOVA MARCHE VIA DEL PICENO 16-18 DAL 2012 

 

ISC VIA TACITO CIVITANOVA MARCHE VIA TACITO N 24 DAL 2014 

   

ISC VIA REGINA ELENA CIVITANOVA MARCHE VIA REGINA ELENA N 5 DAL 2014 

 

ISC VIA UGO BASSI CIVITANOVA MARCHE DAL 2012 AL 2018 

 

ISC GIANNI RODARI PORTO SANT’ELPIDIO DAL 2015 AL 2017 

 

ISC FORCE SANTA VITTORIA IN MATENANO DAL 2016 AL 2017 

 

ISC FRACASSETTI CAPODARCO FERMO DAL 2013 AL 2016 


