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Curriculum Vitae 
Euro pass 

  

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

Informazioni personali 

  

Cognome / Nome   Maroni Simona  

Indirizzo Via Borgo San Patrizio n. 7, 63828 Campofilone (FM) 
 
 
 

 

Cellulare 347 -1832489  

E-mail maronisimona@gmail.com  

Cittadinanza Italiana  

Data di nascita 17/12/1976  

Sesso Femminile 
 

 

Sito Web www.simonamaroni.it 
 

Iscritta all’albo dell’ordine psicologi marche. Sezione A n.2289 
   P.I. 02274290440 
 

 

 

 

Occupazione desiderata / 
Settore professionale 

 

   Psicologa / Psicoterapeuta 
  

    
 

 

 

mailto:maronisimona@gmail.com
eusebi.walter
Rettangolo
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             Esperienza professionale 
 
 
 
                                                           Date 
 
                        Lavoro o posizioni ricoperte 
 
                Principali attività e responsabilità 
 
 
                 Nome e indirizzo datore di lavoro 
 
 
 
 
                                                             Date 
 
                          Lavoro o posizioni ricoperte 
 
                  Principali attività e responsabilità 
 
 
                  Nome e indirizzo datore di lavoro 
 
 
 

                                                          Date                                                  
                                                             Date 

              Principali attività e responsabilità 
                       Lavoro o posizioni ricoperte 
 

                Principali attività e responsabilità  

        Nome e indirizzo datore di lavoro                                                        Date 

 

 

                                                         Date 

              Principali attività e responsabilità 
                       Lavoro o posizioni ricoperte 
 

               Principali attività e responsabilità 

        Nome e indirizzo datore di lavoro 

                                                        
 

 
 
                                                         
                                                            Date 
 
 
                         Lavoro o posizioni ricoperte 

 

 

 
   
 
  2024 – in corso 
 
  Etno psicologia Clinica 
 
  Colloqui individuali, equipe, supervisione 
 
 
   Casa Bethlem – centro di accoglienza per minori immigrati.  
   Macerata. 
 
 
 
    2019 – In corso 

   Formatore / supervisionatore psico-pedagogico/ Esperto/ 
  
  Formazione educatori, supervisione mensile degli educatori ed osservazione bambini/ragazzi 
  per interventi psico-educativi. Psicologia scolastica. Mentoring. Sportello di Ascolto. 
 
   Scuola Materna Encanto. APS. Monte Urano - FM 
  “Le Tate” associazione e nido per l’infanzia di M. Maraschio, Cingoli. 
   
 
 
 
  Aprile – maggio 2018 
   
  Psicoterapeuta / Arte Terapeuta 
 
  Messa in atto, del progetto Smarri-menti dell’associazione Ugo 27, 
 lezioni arte terapeutiche per i pazienti con malattia di Alzheimer. 
 
   Casa di Riposo Marchese Alberto Monsignani Sassatelli 
    via del Colle Vissiano, 2 – 63900 - Fermo 
 
 
 
 
  Settembre 2016 – giugno 2107 
  Settembre 2019 – giugno 2022 
  
 
   Maestra (con specialistica nel metodo Waldorf) 
     
   Maestro unico di classe in prima elementare 
   Maestra d’asilo 
 
    Scuola Giardino dei Cedri, Via delle Benedettine 10. Roma.   
   Scuola privata in pedagogia Waldorf. 
   Associazione Pedagogica Steineriana/ Gruppo informale di genitori (MC) 
 
 
     
     
     
    2012 – IN CORSO 

 
     
    Psicologia scolastica 
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                 Principali attività e responsabilità 
               
 
 
                
                   Nome e indirizzo datore di lavoro 
 
 
 
 

                                                        
 

                                                             Date 

                           Lavoro o posizione ricoperti  

 

                    

                  Principali attività e responsabilità 

                                                    
 
 
 
 
 
 

 

                                                               Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

    
   
   Servizio di assistenza e di progettualità mirato a favorire l’autonomia  
   e l’integrazione di bambini e adolescenti diversamente 
   abili e/o con disturbi specifici dell’apprendimento (DSA)  
   Pedagogia teatrale per laboratori didattici.  
   Sportello di ascolto. Mentoring/orientamento 

 
   Istituto comprensivo Lotto – Monte San giusto - MC  
    Istituto Comprensivo Petritoli – FM 
    Precedentemente presso Cooperativa Sociale Servizio Psico Socio-Sanitario Onlus 
    Via Orazio, 31 – 00193 – Roma 
     
  
    

   Aprile 2012 - giugno 2014 
    

   Formatrice pedagogica teatrale e Psicologa in aree a rischio. 
 

 
   Attività di recupero educativo: colloqui genitori, gruppi di prevenzione, 
   assistenza didattica per bambini con disturbi dell’apprendimento. 
   Strutturazione e conduzione laboratorio Teatrale:” in scena contattando sé stessi”; 
    rivolto al potenziamento delle risorse e relative gestione delle emozioni, per gli utenti del centro. 
   Spettacoli realizzati: “Speriamo venisca bene” e “Il burattino di legno”. 
   (Spettacoli visionabili tramite richiesta alla suddetta) 
    Laboratorio di Biomusica rivolto ad un ascolto del corpo, al potenziamento della concentrazione 
    ed al benessere psico-fisico. 

   Cooperativa Sociale Servizio Psico-Socio-Sanitario Onlus – 00193 Via Orazio 31 – Roma 

 

                                                              Date 

                           Lavoro o posizione ricoperti  

 

             Principali attività e responsabilità 

 
                                                 
 

 
 

                                                     Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 
 
 

 
 

 

 

  8 novembre 2011 – in corso 

  Conferenziere 

 
“La psicoterapia di gruppo con i malati oncologici- metodiche- riflessioni” 
Il Teatro Autobiografico come tecnica di lavoro con i malati oncologici 
Dipendenze digitali – cyberbullismo- bullismo  
Pedagogia e sano sviluppo essere umano 
Gruppi formativi per genitori 

   
    Associazione Nazionale Di.Te – Senigallia  
    Cooperativa il Faro – FM/MC 
    Convegno sulla malattia Tumorale organizzato da Wega Formazione (scuola di Counseling) 

  8/9 ottobre 2011 Auditorium Vittorio Virgili - Amandola 

 

 

                                                             Date    26/9/2010 - 15/3/2011  

Lavoro o posizione ricoperti Selezione Risorse Umane - Coordinamento  

Principali attività e responsabilità Colloqui di inserimento personale di lavoro, coordinamento delle attività, 
Creazione laboratori ed attività per la realtà locale. 

 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Associazione Homo Faber - Via degli orti,10 – 63828 – Campofilone (FM) 

 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Date 15/3/2007 – in corso  

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa / Psicoterapeuta  
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Principali attività e responsabilità Terapia individuale e di gruppo per adulti e bambini: 
Extra lesson: attività psico-pedagogica per disturbi dell’apprendimento 

   dipendenze tecnologiche / cyberbullismo 
   psicoterapia e lavoro biografico 
 
   Gruppi di lavoro e Tematici: 

Gestire lo stress lavorativo in azienda (Teatro d’impresa) 
Professione Genitori: gruppi ascolto e formazione 
Gruppi di lavoro emotivo per malati oncologici 
Conferenziere e formatore su tematiche della psicologia dello sviluppo/ 
bullismo/cyberbullismo/genitorialità 
Pedagogia teatrale per bambini e adolescenti 
Workshop e Atelier teatrali con scopo evolutivo su base psicologica 

 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
Libera Professione Partita Iva: 02274290440 Iscrizione all'albo degli Psicoterapeuti Regione Marche 
Studio di Psicologia Via Borgo San Patrizio 9, 63828 Campofilone (FM) e fino al 2017 a 
Roma, Via Flaminia 441. 

 

  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Date 15/9/2008 – ad oggi  

Lavoro o posizione ricoperti Dramma - terapeuta / Arte-terapeuta 
  Conduzione e creazione di gruppi di Teatro Autobiografico:” In Scena Contattando Sé stessi”. 

 

 
Principali attività e responsabilità 

 
Conduzione, creazione e gestione del gruppo: 
Accoglienza e primi passi per creare un gruppo coeso. 
Formazione dei partecipanti in public speaking. 
Insegnamento delle Tecniche per gestire lo stress e la respirazione affine ad esse. 
Insegnamento ed esercizi specifici di lavoro nel gruppo per gestire le emozioni. 
Performance finale. 

 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Libera Professione 
Sedi: Centro Chiccoteca, viale Gramsci, (PU), Teatro Comunale, Campofilone (FM),  
Circolo Acli, Urbino (PU), Centro Homo Faber (FM), Teatro dell’orologio (Roma)  
Presso il centro il Formicaio (Pomezia- RM) 
presso studio di Psicoterapia personale sito a Campofilone (FM) 

 

  
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

Date 10/6/2007 - 31/12/2009  

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio Formativo in Psicoterapia  

Principali attività e responsabilità Lavoro d'equipe: Creazione inchieste, questionari sul gioco d’azzardo. 
Colloqui individuali con utenti del servizio. 

 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
STDP (servizio tossicodipendenze) USL 4- Via Pellipario 1, 61029 Urbino (PU) 

 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Date 10/7/2007 - 20/7/2008  

Lavoro o posizione ricoperti Conduttrice corso intensivo di Yoga Jyengar  

Principali attività e responsabilità Pratica Asana – Pranayama - Meditazione  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Libera Professione- Centro Homofaber – Campofilone - FM  
  

 
 
 

 
 
 
 
 

 

Date 1/7/2007 - 31/7/2009  

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa Coordinatrice  

Principali attività e responsabilità Creazione e Coordinamento attività del progetto: “Bus Contatto - Stimolare l’agio-prevenire il disagio.” 
Selezione personale 
Formazione del personale in ambito Educativo sulle problematiche del territorio: immigrazione, abuso di 
sostanze, comunicazione efficace, ruoli e comportamenti propositivi all’educare. 
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Gestione del personale (Turnazioni – Ferie – Malattie) 
Gestione e propaganda informativa del progetto nei 9 comuni dell’Ambito territoriale 4 (lavoro d’equipe – 
consigli dei sindaci) 
Creazione rete di contatti tra gli enti del territorio suddetto. Rete tra le scuole. 
Educazione in strada, nei centri istituiti antecedenti ed ex novo grazie al progetto e nelle scuole. 

Creazione e coordinamento attività sociali (laboratori, corsi educativi) per prevenire il disagio e   creare 
agio a scuola e negli appositi centri creati ad hoc. 
Stesura Report 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Ambito Territoriale Sociale IV (Comune di Urbino) 
Vai Puccinotti, 61029 Urbino (PU) 

 

Tipo di attività o settore Servizi Sociali  
  

 

 

Date 

 

1/5/2007 - 6/6/2009 

 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa  

Principali attività e responsabilità Conduzione di gruppi di genitori partecipanti al corso di formazione “Professione Genitori” quale azione di 
intervento del Progetto generale di Prevenzione denominato “Con-tatto” per 
genitori con figli dai 2 ai 18 anni: 
Rafforzare le capacità genitoriali e la comunicazione efficace fra genitori e figli 
Creare rete comunicativa tra comunità genitoriale – bisogni- e struttura scolastica 
Migliorare consapevolezza di sé e del proprio modo di essere genitore 
Approfondire conoscenze specifiche su caratteristiche, cambiamenti, rischi dell’età evolutiva con l’aiuto di 
un esperto (droga, abuso, sessualità, rapporto con le diverse tradizioni religiose, immigrazione, 
comunicazione attiva, ascolto attivo) 
Riproporre un dialogo fra adulti e ragazzi in uno spazio di creatività (Teatro partecipato) 

 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Ambito territoriale sociale IV - Via Puccinotti 3, 61029 Urbino (PU) 

 

Tipo di attività o settore Servizi sociali  
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

Date 01/05/2006 - 20/10/2008  

Lavoro o posizione ricoperti Regista teatrale per evento Culturale -Turistico  

Principali attività e responsabilità Reperimento e costruzione del materiale letterario e scenografico; selezione e direzione degli attori. 
Lavoro di drammaturgia. Creazione di due “viaggi sentimentali “La città Sospesa” reperibile nell’archivio 
Rai 3 per il Comune di Urbino e “Villane Corti Flaminie” per il Comune di Fossombrone (PU) 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro GAL Montefeltro Leader- Via Garibaldi 1, 61049 Urbania (PU)  
Tipo di attività o settore Cultura e Turismo  

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Date 1/4/2004 - 30/6/2007  

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa / Educatrice - Incarico fiduciario – prof. – prog. d’intervento su minore (MDA)  

Principali attività e responsabilità Responsabilità indirette: osservare il nucleo familiare e il loro relazionarsi col 
 bambino, lo stile affettivo/educativo. 
Responsabilità dirette: seguire il bambino nelle attività quotidiane a domicilio 
Fornire modalità di supporto strategico per integrarsi nel nuovo nucleo familiare. 
Inserimento nella nuova scuola, supporto scolastico e didattico, rapporti con istituzione scolastica. 
Stesura Report per referenti ASL e Comune di competenza. 

 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Comune di Montecalvo in Foglia- Piazza Municipio n.1, 61029 Montecalvo in Foglia (PU) 

 

Tipo di attività o settore Servizi Sociali  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Date 15/9/2004 - 30/3/2005  

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio Formativo in Psicologia (II° semestre)  

Principali attività e responsabilità Lavoro con disabili adulti (sindrome Down): Laboratorio Teatrale. Asino Terapia. 
Lavoro con bambini, con disturbi dell’apprendimento/ disturbi dello spettro autistico, DSA, 
somministrazione di test; osservazione e apprendimento di capacità operative e modalità di 
comunicazione in condizioni problematiche. 
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Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Centro Socio-Educativo Francesca - Centro per ritardi mentali e autistici -Via Piola Santa Margherita, 3, 
61029 Urbino (PU) 

 

 

 
 

 

 

Date 1/3/2004 - 30/9/2004  

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio Formativo in Psicologia (I semestre)  

Principali attività e responsabilità Osservazione dei pazienti e relative dinamiche psicologiche, partecipazione riunioni d’equipe ed alle 
attività di recupero come disegno terapia, shiatsu, nuoto. 

 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Comunità Terapeutica di recupero Ca D’Andrea - Via Nido del corvo 27, Sassocorvaro (PU) 

 

  

 

 

Date 

 

2/9/2003 - 30/9/2010 

 

Lavoro o posizione ricoperti Attrice /Regista  

Principali attività e responsabilità Attrice, scenografa, regista, costumista. 
Conduzione e gestione della Compagnia teatrale da me fondata, come associazione culturale, con finalità 
ludiche e culturali come le collaborazioni attivate con diverse scuole per sviluppare tematiche storiche in 
modo teatrale. www.ipoliedrici.com 
 

 

             Nome e indirizzo del datore di lavoro   Compagnia teatrale “I Poliedrici” / Teatro la Vela- Via dei cappuccini, 61029 Urbino (PU)  
  

 
 
 
 
 
 
 

 

Date 16/10/2003 - 15/5/2005  

Lavoro o posizione ricoperti Volontaria  

Principali attività e responsabilità Servizio di taxi per Pazienti in dialisi  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Croce Rossa Italiana- Fermignano (PU)  
  

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Date 1/6/2002 - 15/9/2002  

Lavoro o posizione ricoperti Barista  

Principali attività e responsabilità Barista /Cassiera  
Nome e indirizzo del datore di lavoro Autogrill Piceno Est- 63828 Campofilone (FM)  

  
 

 
 
 
 
 
 

 

Date 1/6/1997 - 30/9/1997  

Lavoro o posizione ricoperti Animatrice  

Principali attività e responsabilità Animazione Mini Club per bambini dai tre ai dieci anni; 
Animazione, serate danzanti e di intrattenimento (clown e giochi di strada); presentazioni sfilate. 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Camping Mirage. Contrada San Biagio, Marina di Altidona (FM)  
  

 

   

   
   
   

http://www.ipoliedrici.com/


 

7 
 

 
 

Istruzione e formazione 
 
 
 
                                                              Date 
 
                         Titolo della qualifica rilasciata 
 
                    Principali tematiche/competenza 
                                    professionali acquisite 
 
 
       Nome e tipo d’organizzazione erogatrice 
                           dell’istruzione e formazione 
 
 
 
                                                             Date 
 
                         Titolo della qualifica rilasciata 
 
                    Principali tematiche/competenza 
                                    professionali acquisite 
 
 

Nome e tipo d’organizzazione erogatrice 
                    dell’istruzione e formazione 

 
 
 
                                                               Date 
 
                         Titolo della qualifica rilasciata 
 
                    Principali tematiche/competenza 
                                    professionali acquisite 
 
 

Nome e tipo d’organizzazione erogatrice 
                    dell’istruzione e formazione 

 
 
 
                                                              Date 
                         
                        Titolo della qualifica rilasciata 
 
                    Principali tematiche/competenza 
                                    professionali acquisite 
 

   Nome e tipo d’organizzazione erogatrice 
                        dell’istruzione e formazione 

 
 
              

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Triennio 2020 /2022 
 
Aggiornamento professionale sanitari 
 

   Corso Esperto e Mindfulness / Corso in psicologia perinatale / Corso in psicologia scolastica 
   Corso in psicologia dell’adolescenza / Corso in Deontologia professionale / Corso in psicologia  
   del Sé/ Corso in “Le frontiere della Scienze della Contemplazione” / Corso “il trauma e il corpo” 

 
  Age.na.s / Liquid Plan / Metasardinia s.r.l. /Formaonweb / Stilema 
  E.C.M: Commissione nazionale formazione continua  

 
 

 
2020/2021 

  
  Specializzazione per terapisti della salute  

 
 
 
 
 
 

   Corso di formazione per Educatori e Terapeuti” Extra Lesson- La lezione in più”:  
Apprendimento di esercitazioni motorie e didattiche volte a sostenere e migliorare la qualità 
dell’apprendimento nei e per i Disturbi dell’apprendimento /DSA  

   
   Associazione di promozione sociale Semi Di Futuro 
  Via Roberto Ghiglianovich, 18 00143 Roma 

 
 
 
 

 
 

 
          
 
        
 
 

 
 

             2018 

        

    
    Esperto in dipendenze Tecnologiche, bullismo e Cyberbullismo 
 
   Corso di alta formazione sulle Dipendenze Tecnologiche e sul Cyberbullismo: 
    Psicoterapia per dipendenze tecnologiche, professionista di attività di promozione della 
    Salute in campo pubblico e privato e per il bullismo e Cyberbullismo.  

    
    DI.TE. ASOCIAZIONE NAZIONALE DIPENDENZE TECNOLOGICHE. CYBERLULLISMO  

    www.dipendenzetecnologiche.com  

  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

   24/25 giugno – 3 /4 luglio 2017 

 
   Aggiornamento Professionali per Psicoterapeuti/ Psicologi  

 
  La consulenza tecnica per l’affidamento dei minori  

 
 
   ISTITUTO RORSCHACH FORENSE  

   Associazione italiana di psicodiagnostica Rorschach e psicologia forense  

   Via Roma, 25 – Forlì (FC) 

 
 

 

 Date  2015 - 2018  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Psicoterapeuta ad ampliamento e orientamento antroposofico  
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Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

La diagnosi basata sui settenni. Psicologia evolutiva 
Teoria dell'uomo quadripartito. “I dodici sensi”. Disturbi dell’apprendimento e manifestazioni psichiche. 
Patologie della demenza intervento arte terapeutico. Cancro e Tumore, terapia di supporto psicologica e 
artistica. 
 

 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Associazione per la psicoterapia antroposofica in Italia: “Apai – Perseo” 
Sede: Trento in Via C. Battistini n. 24 – www.apaiperseo.altervista.org 

 

 
 

Date 

 
 

  20/09/2013 - 2016 (corso triennale) 

 

 
Titolo della qualifica rilasciata 

 
Diploma in Pedagogia Waldorf 

 

 
Principali tematiche/competenza 

professionali acquisite 

 
Pedagogia Waldorf per applicazione nel lavoro di maestro per asilo, elementari, medie. 
Insegnamento materie letterarie e di calcolo, insegnamento artistico: acquarello, modellaggio, disegno di 
forme e geometrico. Formazione artista per applicazione sui disturbi della sfera dell’apprendimento. 
 

 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Associazione Pedagogica Steineriana – Via delle Benedettine,10 – 00135 – Roma 
 

 

 

Date 

 

22/10/2011 – 10/06/2012 

 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione al corso  

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Metodo e applicazione della Biomusica 
La musicoterapia Evolutiva 

 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Biomusica International 
CEIS - Via Ambrosini 129, Roma. -  www.biomusica.com 

 

                                                     
                                                                      
                                                                

                                        Date                                                                                                                                                                                                                                            

 
 
 
  21/03/2011 – 31-12-2011 

 

 

Titolo della qualifica rilasciata Formazione in psicologia oncologica  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Aspetti biologici e aspetti relazionali dal curare al prendersi cura 
La comunicazione in ambito oncologico 
Il Counseling genetico. La morte e il morire 
Dal benessere alla patologia: la persona e il suo contesto 
Gruppi di lavoro esperienziali 

 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

15°corso in Psicologia Oncologica 
Istituto Regina Elena - Via Ogni Bene, 23 – Roma 

 

 
 

Date 

 
 
   26/03/2011 
 

 

                     Titolo della qualifica rilasciata    Attestato: “Evoluzione della normativa in materia di stress lavoro correlato”  

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

  Normativa 
  Tecniche di rilevazione dello stress 
  Strumenti per la gestione dello stress 
 

 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Ordine degli Psicologi dell’Emilia-Romagna - Strada maggiore 24 - 40125 Bologna  

 
Date 

 
22/11/2010 

 

Titolo della qualifica rilasciata Relatore Convegno: “La Psico-traumatologia oncologica”  

http://www.biomusica.com/
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Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

 
     Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
                         dell’istruzione e formazione                                               

   Evidenze cliniche di emergenze e disturbi dello spettro post-traumatico da stress in oncologia: 
prevenzione, trattamento con EMDR e processi di umanizzazione. 
 
Centro congressi “Raffaele Bastianelli” – Via Fermo Ognibene, 23   - 00144 Roma 

 

   
 

 

 

 

Date 

 

24/1/2011 - 31/3/2011 
 

 

Titolo della qualifica rilasciata Consulente Ricerca e Selezione del personale  

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Orientamento al lavoro 
Ricerca selezione valutazione del personale 
La funzione HR - Teatro d'impresa - Orientamento al lavoro -Tecniche di Coaching 
Strumenti per l'analisi dei fabbisogni formativi 
La progettazione formativa - Sistema di accreditamento 
La formazione a mercato e il finanziamento privato 
Legislazione in materia di formazione professionale e accesso ai fondi europei 
Project work 

 

 
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 

 
Adecco Formazione Italia S.p.A. 
 

 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Professionale  

  
 
 

 
 
 
 
 

 

Date 21/11/2009 - 28/11/2009  

Titolo della qualifica rilasciata Operatore Socio-Sanitario  

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Leadership e comunicazione 
Lavoro in rete e programmazione partecipata 
Associazionismo- intervento avanzato 
Fondi FSE 
Progettazione Formazione 

 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Provincia di Pesaro e Urbino Servizio Politiche Giovanili (Laboratori di Formazione e Aggiornamento 
per Youth leader e operatori) 
Viale Gramsci,4 – 61121 – Pesaro (PU) 

 

  
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

Date 1/1/2006 - 17/12/2009  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Specializzazione in Psicoterapia  

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Diagnosi fenomenologica. Teoria e Pratica alla psicoterapia. 
Psicoterapia di gruppo ed individuale 
 

 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Scuola quadriennale di specializzazione in psicoterapia della Gestalt /I.G.F. S.r.l. (Scuola accreditata 
a livello nazionale dal M.I.U.R.) - Viale Angelico,38 - 05020 Roma - www.igf-gestalt.it 

 

   
  

 

Date 26/12/2008 - 6/1/2009  

Titolo della qualifica rilasciata Psicoterapeuta in situazioni di alto stress  

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

L’esperienza si è svolta nel deserto di Douze (Tunisia) 
Sostenere situazioni altamente stressanti/gestire lo stress 
Formazione gruppi di lavoro. Lavoro Psico-corporeo. 
Lavoro con la voce e musicoterapia per gestire situazione di panico 

 

 
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 

 
Istituto Gestalt Firenze I.G.F - S.r.l. - Roma 
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Date 
 

   23/2/2008 - 24/2/2008 

 

Titolo della qualifica rilasciata Auditore Convegno Fisig  

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Esperienze, metodi e riflessioni a confronto a venti anni dalla nascita della Fisig. 
Modelli di psicoterapia a confronto/ nuove ricerche e modalità di intervento per i disturbi di ansia. 
Modelli e teorie di intervento per gli adolescenti nelle scuole. La morte ed il lutto. Crisi post-partum. 
Ipnosi e applicazioni. 

 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Fisig- federazione italiana scuole ed istituti Gestalt (CONVEGNO FISIG 2008)  
  

 

Date 21/2/2007 - 4/3/2007  

Titolo della qualifica rilasciata   Educatore  

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Nozioni psicologia generale ed evolutiva: comunicazione verbale e non verbale, assenza di giudizio, 
empatia, ascolto attivo. Cosa vuol dire educare, dibattiti, laboratori esperienziali. 
Come avvicinare i giovani in strada, come creare rete e diffondere il messaggio giusto, come creare 
gruppo, come utilizzare a fini aggregativi il leader, come mantenere coeso un gruppo adolescenziali, 
come osservare e valutare i ritmi giovanili e organizzare turni di lavoro. 
Simulate di gruppo per il lavoro con unità in strada, costruzione di progetti per aree tematiche di 
intervento (droga, sessualità, genitorialità, cultura) 

  Superamento del corso e proposta lavorativa nel ruolo di coordinatrice/educatrice del progetto. 

 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

A.T.S. IV /servizi sociali - Via Puccinotti, 3 – 61029 – Urbino (PU)  

 
 

 

 

Date 16/10/2007 - 11/12/2007  

Titolo della qualifica rilasciata Operatore socio - sanitario - Educatore  

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Utilità ed analisi fenomenologica dei comportamenti di una fetta di popolazione in un’ottica 
generazionale (giovani-adulti) 
Il metodo: educazione e vocazione degli educatori alla protezione e promozione. 
Questione e dibattiti sull’educare e la prevenzione: educare in strada possibili metodi e progetti 
attinenti. 
Analisi delle differenze imputabili a diversi contesti, ai bisogni specifici ed alle risorse attivabili. 

 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Ambito territoriale sociale I “Rasta 2”: Corso di Formazione integrato per operatori sociali e sanitari, 
del pubblico e del privato. Via Guido Baldo della Rovere 13, 61121 Pesaro (PU) 

 

   
  

 

Date 20/5/2007 - 27/5/2007  

Titolo della qualifica rilasciata Attore della Commedia Dell’arte /Attestato di partecipazione  

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Storia della commedia dell’arte. Lavoro sull’arlecchino e le figure portanti della commedia 
Costruzione maschere in cuoio/calchi/ed in gesso. Rappresentazione finale 

 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Associazione Circa teatro e Fucinafole (Corso Teatrale sulla Commedia dell'arte) 
Collegio Albani, 61029 – Urbino (www.fratellidemarchi.com) 

 

 
 

 

 

                                                             Date    6/10/2006 - 7/10/2006  

Titolo della qualifica rilasciata Arte- Terapeuta/ Attestato di partecipazione  

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Partecipazioni ai laboratori interattivi di gruppo 
Metodi e azioni per l’utilizzo di varie materie (argilla, gesso, terra, sabbia…) e tecniche pittoriche per 
la costituzione di laboratori rivolti al pubblico. 
Applicazioni possibili e metodologia nel campo dei diversamente Abili. 

 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

www.fedteatroterapia.it (6° Convegno Nazionale Federazione Italiana Teatro-terapia: Trasformazioni 
nell’arte e nella Terapia) - Via don Valentini,6 – 20900 Monza (MI) 

 

  

 

Date 1/6/2004 - 30/6/2005  

Titolo della qualifica rilasciata Perfezionamento in Psicologia clinica  



 

11 
 

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Conoscenza e presa visione dei principali test di personalità, applicazioni della psicologia clinica in 
diversi ambiti (tribunali, ospedali, servizi pubblici, scuole) approfondimento del metodo EMDR per 
situazioni traumatiche in diversi contesti di crisi. 
Svolgimento tesina dal titolo: Potenzialità dell'EMDR nell'intervento sulle dipendenze psicologiche. 

 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Corso di Perfezionamento Universitario (Autorizzato con delibera del Consiglio di amministrazione 
n-845 del 28, maggio 2004) - 61029 Urbino (PU) 

 

  
 
 
 
 
 

 
 
 

 

Date 11/06/2004 - 13/06/2004  

Titolo della qualifica rilasciata Formatore per gruppi di Teatro Autobiografico  

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Il Teatro autobiografico: tecniche di Improvvisazione teatrale, ascolto attivo, gestione ruoli, gestione 
emozioni. Cooperazione e lavoro di gruppo: mobilitazione risorse creative per la stesura di una 
drammaturgia da rappresentare in prima persona, tecniche di rilassamento in gruppo, esercizi di 
gruppo e in coppia per creare un clima di coesione e condivisione. 

 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Associazione culturale Orma Fluens 
Vocabolo valle nera,25, 05020 Lugnano in Teverina (TR) - www.ormafluens.it - 

 

  
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Date 6/12/2002 - 28/7/2003  

Titolo della qualifica rilasciata Dramma-terapeuta  

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

“Dal monodramma Gestaltico alla costruzione Teatrale 
 Role play – mentoring – invascked 
Tecniche applicate per la mobilitazione delle risorse. 
Azioni per costruire un gruppo di lavoro e conduzione; analisi del setting. 
Gestione macro gruppo: creazione di micro gruppi in presenza di numerosi componenti, specifici 
lavori per creare futura coesione nel grande gruppo, raggiungimento degli obiettivi 
Ascolto individuale e potenziamento del self - empowerment. 
Analisi a posteriori delle dinamiche di gruppo, valutazione, lavoro di feedback, rimodellamento azioni 
per raggiungimento nuovi obiettivi. Tecniche terapeutiche con la Dramma-terapia per l'analisi dei 
bisogni. 

 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Istituto Gestalt di Firenze I.G.F. S.r.l. - Viale Angelico,38 – 05020 – Roma  

  
 
 

 
 
 
 
 

 

Date 1/10/2002 - 30/6/2004  

Titolo della qualifica rilasciata Attrice - Regista  

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

I° e II° annualità: Lavoro sui Buffoni - Lavoro sul dramma 
Esercizi teatrali del metodo sopra citato: voce, corpo, dizione, spazio scenico. 
Creazione costumi e trucco. 
Lavoro di gruppo per creazione spettacolo. Spettacolo pubblico fine corso. 

 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Corso Teatrale: metodo di Jacques Lequoc - Comune di Montecalvo in Foglia – PU –     

  
 
 
  

Date 1/5/1999 - 30/6/2001  

Titolo della qualifica rilasciata Somministratrice Rorschach  

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso Biennale di Formazione e specializzazione sul reattivo Rorschach 
Somministrazione del test: setting, modalità, screening dei dati e diagnosi. 
Attestato di frequenza (Riconoscimento della Regione Marche) 

 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Istituto Italiano di studi e ricerca (Psicodiagnostica Scuola Romana Rorschach) 
Via di Tor Fiorenza, 35 – 00199 – Roma – www.scuolaromanarorschach.org 

 

  
 
 

 

 
 
 

 

Date 6/11/2001 - 7/3/2002  

Titolo della qualifica rilasciata Volontario del soccorso Attestato rilasciato il data 16 luglio2002  

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Tirocinio all’interno del gruppo ai sensi degli articoli 3 e 4 del regolamento Nazionale dei V.d.S. della 
Croce Rossa italiana. Educazione sanitaria, Primo soccorso. 

    

 

  Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Croce Rossa Italiana (Comitato locale di Fermignano - Volontari del soccorso)  
 

 
 

 

http://www.ormafluens.it/
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Date 1/9/1996 - 13/12/2003  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità  

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Corso quinquennale di laurea di studi in Psicologia Clinica e di Comunità 
Programma ministeriale (vecchio ordinamento) - votazione 105/110 

 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo” - Via Saffi - 61029 Urbino (PU)  
  

 

Date 1/9/1992 - 17/6/1996  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di maturità  

Principali tematiche/competenza 
professionali acquisite 

Analista Contabile - Programma ministeriale per analista contabile - 54/60 voto finale  

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Istituto di stato per il commercio A. Ceci - Cupra Marittima (AP)  

 
 

 

 
 
 

Capacità e competenze personali 

  

 

  

Altra(e) lingua(e)   

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto  

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione orale   

Inglese  B1 
Utente 

autonomo 
B2 

Utente 
autonomo 

B2 
Utente 

autonomo 
B1 

Utente 
autonomo 

B1 Utente autonomo  

Francese  B1 
Utente 

autonomo 
B1 

Utente 
autonomo 

A1 Utente base A1 Utente base A2 Utente base  

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
 

 
 

 

Capacità e competenze sociali Capacità di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la 
collaborazione tra figure diverse e relative competenze, con modalità orarie varie. 

Spiccata propensione all’ascolto e al lavoro con i bambini, adolescenti e genitori. 

Capacità di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto al rapporto con il pubblico, di 
organizzazione e pianificazione lavoro in base agli obiettivi  con spiccata diplomazia. 

   Gestione risorse umane, capacità di Coaching. 

 

  

 

Capacità e competenze organizzative    Capace di creare, organizzare, formare, pubblicizzare, e gestire gruppi di lavoro 

   per il migliorare la comunicazione e stimolare il potenziamento delle risorse umane. 

 

 

  

 

Capacità e competenze tecniche Ottime capacità comunicative, empatiche, di relazione tra diverse figure e di mediazione. Capacità 
di leadership. 

 

  

 

Capacità e competenze informatiche Pacchetto office. 

Utilizzo strumentistica per creare uno spettacolo teatrali e Atelier artistici per disabili. 

 

  

 

Capacità e competenze artistiche Pittrice – Attrice - Regista.  Dal 2006 sono cofondatrice della compagnia teatrale “I poliedrici”. 
   Dal 2006 ad oggi ho portato in scena sia come produzione che attrice: 

Il giardino dei ciliegi di A. Cechov (Premio miglior attrice non protagonista) COMPAGNIA I POLIEDRICI 
Lisistrata di Aristofane  / COMPAGNIA I POLIEDRICI - Psicosi del 4:48 di S. Kane / COMPAGNIA I POLIEDRICI 
Condominio Psichico di S.Maroni - Civico 21 di S. Maroni -  Speriamo che ”Veniscka” bene di 
S.Maroni ( teatro  autobiografico per adolescenti) 
Pinocchio di Collodi (teatro autobiografico e classico per adolescenti ) Ti amo bastardo   di Margarita 
Smirnova – Teatro Petrolini – RM- Antigone Moderna di Jean  Anouilh  - Teatro Divin Maestro – RM 

 

Patente B  

 

file:///F:/cv%202015/ECV-82995.odt/
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                             Firma 

                                                                                                             
 

                                                                                                                                                             27/12/2024 


