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PREMESSA

La presente procedura viene emessa a scopo preventivo e cautelativo, al fine di tutelare i lavoratori nelfutilizzo delle
scale.

La procedura di sicurezza, redatia ai sensi dell’ art. 33, comma 1, leftera ¢, defl D.Lgs. 81/08, deve essere applicata da
tutto il personale che esegue delle operazioni che comportano l'utilizzo delle scale, anche per periodi limitati di tempo
per la eseguire la pulizia, ed ha lo scopo di prevenire i rischi.

In tutte le circostanze in cui & possibile utilizzare atirezzature estensibili, che consentano di effetiuare le operazioni da

terra, sono comunque da preferire rispetio alfutilizzo di scale. In ogni case utilizzare le scale per altezza da terra
inferiore a 2 meiri. %

X
RESPONSABILITA »@3
Tutti i lavoratori che eseguono le operazioni sono responsabili della corretta applicazione della presente Proc% wa.

E responsabilita del personale rispettare e far rispettare ie regole. ) @i@

il preposto a cid (DSGA e per le sezioni staccate il Fiduciario di Plesso/Preposto ) effetiuera opera di vigitdhva rispetto
alia corretia applicazione delle disposizioni impartite con la presente procedura, riferendo eventudl anomalie al

Dirigente Scolastico ed eventualmente al Responsabile de! Servizio di Prevenzione e Protez@?ﬁ: (RSPP) e al
Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza (RLS). -

NS
MODALITA OPERATIVE - ITRODUZIONE . %f.gf;i\

Oitre ad osservare le istruzioni riportate nelle successive pagine, devono essere risp.e%ﬁgre le seguenti regole di base:

> eliminare orologi, anelli, bracciali orecchini e collane sia per problematich a"@mjinfoﬁunistiche, sia per evitare che

possano impigliarsi; %“}Q.m
» utilizzare il prescritto abbigliamentc nel modo corretto, evitando partiu‘@&azzanti che possano impigliarsi;
» raccogliere i capelli con un copricapo adeguato; {2@
¥ utilizzare | previsti D.P.l. (guanti, mascherine, occhiali); ,\f“&@
» ufilizzare calzature adeguate non calzature leggere, pa,n%ftﬁ?e a sandali e per il personale femminile evitando

scarpe con facchi). *X{fs- :
» attenersi alle alire procedure in vigore. f_;
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RUZIONI OPERATIVE DI SICUREZZA DA OSSERVARE PER LAVORI IN QUOTA CON
11770 DI SCALE PORTATILI

- %

ORI IN QUOTA A
-.%VQ‘}‘
- La sicurezza di coloro che lavorano o transitano al di soito dipende da chi lavora: non farsi getlare e non @E}tare
oggetii o utensiii. %%(33
AD

+ Lasciandoe un posto di lavore sopraelevato non abbandonare ailrezzi o matatiali che possano cadere”
)

1ZZ0 SCALE A
Le scale semplici portaiili {a mano) devono essere costruite, in conformita ail’-al]egﬁt:o% del D.Lgs 81/08, con
nateriale adatto alle condizicni di impiego, devono essere sufficientemente resistenti nellinsieme e nel singoli
zlementi e devono avere dimensioni appropriate al lorc uso. Dette scale, se di iggno; devono avere i pioli fissati ai
nontanti mediante incastro. | pioli devono essere privi di nodi. Tali pioli devono“‘i?rs ere trattenuii con tiranti in ferro
applicati solto i due pioli estremi; nelle scale lunghe pili di 4 metri devg eSsere applicato anche un tirante
ntermedioc. E vietato 'uso di scale che presentino listelli di legno chioda;ci%gi%montanti al posto dei pioli rofti. Esse
devono inclire essere provviste di: o

2) dispositivi antisdruccioievoli alle estremita inferiori dei due monia P‘}‘)

5) ganci di frattenuta o appoggi antisdrucciclevoli alle estremit%@}briori, quando sia necessario per assicurare la
stabilita della scala. {\%3

& TNy
Per le scale provviste azlle estremitd superiori di disp ,éit@ di trattenuta, anche scorrevoli su guide, non sono
richieste ie misure di sicurezza indicate nelle {stiere ?Zj‘ ) del punio 1.

Quando l'uso delle scale, per la loro altezza o p o lire cause, compeorti pericolo di sbandamento, esse devono
=ssere adeguatamente assicurate o fratienute alpiede da alira persona.

Le scale a pioli devono essere sistemate;ﬁ%&hodo da garantire la loro stabilitd durante I'impiego e secondo §
seguenti criteri: N

a) le scale a pioli portatili devona pe N’gf[ﬁz;‘re su un supporto stabile, resistente, di dimensioni adeguate e immabile,
in modo da garantire la posizione o{l’z ontale dei pioli;

z'\z‘
b) lo scivolamento del piede déle scale a pioli portatili, durante il loro uso, deve essere impedito con fissaggio
della parte superiore o infe '&_ﬁ dei montanti, o con qualsiasi dispositivo antiscivolo, o ricoirendo a qualsiasi altra
soluzione di efficacia equﬁralente;

¢) le scale a pioli usdte per l'accesso devono essere tali da sporgere a sufficienza oltre il livello di accesso
(almeno 1 metro}, E: r}i‘eno che altri dispositivi garantiscono una presa sicura;

d) le scale a pi&ﬂ:}dobiii devono essere fissate stabilmente prima di accedervi;
|
e) nessun@i}%ratore deve trovarsi sulla scala quando se ne efietiua lo spostamento laterale.

Le soaé% pioli mobili devono essere utilizzate in modo da consentire al lavoratore di disporre in qualsiasi
moifiento di un appoggio e di una presa sicuri. In pariicolare il rasportc a mano di pesi su una scala a pioli non
rF preciudete una presa sieura

e scale doppie non devono superare l'altezza di m 5 e devono essere provviste di catena di adeguata resistenza
o di -altro dispositivo che impedisca l'apertura della scala olire il limite prestabilito di sicurezza.

Primea di usare la scala:

¥» loperatore deve assicurarsi che la stessa sia integra nei suoi componenti;

> sulla scala deve operare solo una persona per volta;

> Sia per la salita che per la discesa occorre tenersi sulla linea mediana della scala, con il viso rivolto verso la

scala e aimeno una mano posata sui montant;

AA
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> Non si deve saltare a terra dalla scala;

» | posti di accesso alla scala devono essere sempre sgombri da materiali, sia in alto che in basso ed il
pavimento deve essere sempre pulito ed asciutio;

» Ogni spostamento sulla scala deve essere tale da non pregiudicare equilibrio delia stessa e delloperatore
{evitare movimenti efo sporgimenti eccessivi); ‘Q;*

-y
» Nel trasporio della scala, occomre tenere la stessa in posizione reclinate, mai orizzontale, specia Iﬁ”hte

quando la visuale & limitata. %@
N0
Allegato XX A al D L.gs 81/08 @Q
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30-4-2008 Supplemenio ordinario alla GAZZETTA UFFICIALE Serie generale - n. 101

ALLEGATO XX

A. Cossuziane e inpiego di scale portatili

o, &
mm,x’f:e
T rigonosciuta la conformitda alle wigenii ch:.pom:mem delle scale poriatihi, alle x5sguexm
cmdmom ) st
&
\< ,;-’
a) le scale por%mih iano costruite conformemente alla norma fecnica UNT EN HL\ arfe T ¢ pane
4

22 Lo

b) il costruttore formisca le certificazioni, prewste Jalla norma teorica di s:m
un lahoratoric ufficiale. Per laboratort ufficiali st n-lrundmm

o labomiorio dell'1SPLESL;
e laboralorio delle vniversitd o dei politeenici dello Stalo,

e laboratori degli istingd tecnici dello Stato riconnsciut] ai sefi;;i defla legge 3 novembre 1971, n.
1080; Ny

a sezione 11 del presente allegato, con
iale, dello sviluppo economico e della

s lahoratori anforizzati in conformita a. quanto previsto®
decreic dei Minisiri del lavoro & della previdensg.s
salute,

e laboratori dei Paesi membri delfEnione europga ¢ dei paesi aderenli all'Aceordo sulle spaxio
economico europeo riconosciuti dai rispettivi Stari:

c} le scale portatili siano accompagnate da ;—\m gggho o libretto recants:

e una breve desorizione con l'mdma.am ?egh elementi cosliluenti;

,{‘
¢ leindicazioni utli perun c-orret;r.a“mmiego:_
£ e it
3 g ‘ﬁfk‘:\:
o leistruzioni per la manutenziont ¢ conservezione;

% “q«ﬂ-v

e gli estremi del lahqram{n»che ha effeftuato Te prove, numen i identificazione doi cersificati,
date dei rilascio) dsi pem’ncau delle prove prevists da.la norma tecnica TUNTEN 131 perte T a

parte 2% 2 \«:
Fa

» una dichiarazipAc'dol costrutiors di conformita afla norma teeniea NI EN 131 parte 1" ¢ parte
2,

2. L'attrezzatfisg di cul al punto 1 fegalmenwe fabbricata ¢ commercializzata in un alro Pacse
dell’Umonc Buroped o in un altro Paese aderents all’Accordo sullo spazio economico europes. pué
casere mmmcrﬂah??atﬂ in kralia purché il livella di sicurerza sia equivalenic a quello gerantito
stzioni, specitiche tecniche © standard previsti dalla normativa iuliana in materis.
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@  Non utilizzare le scale danneggiate.

& Non tentare riparazioni di fertuna della scala,
come inchiodare un‘asticella di lsgno: le riparazion
devono essere fatte da personale specializzato!

@  Non usare mezzi improwvisall o di forfuna (cas-
seite di legno o di plastica, scale d! legno con gradini
inchicdat], efc.).

@  Non salire se si soffre di vertigini,

@ Non salire quando si & stanchi o s ha pregiudi-
cata la funzione di un arto.

& Non posizionare la scala vicino a porte o finestre
Senza aver preso precauziont contro I'apertura acci-
dentale.

&  Leggere attentamente le istruzioni ed i conslgli
del fabbricante.

@ Vietare I'uso alle donne in gravidanza.

& Posizionare la scala su una superficie piatta, as-
Cititta e non scivolosa.

indlirizzi utili
U.F.C. Prevenzione, Igisne e Sicurezza
nei Luoghi di Lavoro (PISLL):
pissi@usl12 toscana.it
tip-prevenz@usli2.toscana.it
ww. us/12.toscana. it
www: ispestit

per informazioni:
dott. Enrico Galileo Catelani 0584-6058807
dott. ing. Maria Rosaria Libone 0594-6056676
dott. Lucia Bramanti 0564-6058814

Numero verde: §00.235303

Lo immagini sono tratle da:
"Scala portafili & sgabsfli®
Quaderni par la salute ISPESL

Testi e progettazions grafica a eura di
Maria Rosaria Libane - UsH2 Viareggio

Impaginazions e siampa
Just in Time Comrmunication

waww. usl12. lossana. it

? s
Servico Soniterlo detls Yosoana

Scale portatili

“Istruzioni per Puso
in sicurezza”

acura di
Servizio di Prevenzione,lgiene e Sicurezza
aei Lueghi di Lavoro (PISLL)

Azienda USL12 Viaregoio
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