
  

CURRICULUM VITAE 
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e Cognome Elisabetta Agostini 

Professione Psicologa Psicoterapeuta  

iscrizione albo professionale n. 1368 Regione Marche 

Nazionalità Italiana 

 
 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 

• Date (da – a) Dal 11/11/2021 al 30/05/2022 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro I.S.C. ASCOLI CENTRO D’AZEGLIO  

• Tipo di azienda o settore Istituto scolastico 

• Tipo di impiego Psicologa scolastica 

• Principali mansioni e responsabilità Counseling psico-educativo 

 

• Date (da – a) Dal 12/2020 al 06/2021 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro I.S.C. ASCOLI CENTRO D’AZEGLIO  

• Tipo di azienda o settore Istituto scolastico 

• Tipo di impiego Psicologa scolastica 

• Principali mansioni e responsabilità Counseling psico-educativo 
 

 

• Date (da – a) Dal 06/2020 al 09/2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro ASD Vittorio Roiati – Ascoli Piceno 

• Tipo di azienda o settore Associazione sportiva 

• Tipo di impiego Psicologa Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità Gestione dei gruppi sulle capacità emotive (Life Skills) 

 
 

• Date (da – a)  Dal 11/2019 al 31/01/2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Asur Marche area Vasta 5    Via Caduti del Lavoro 40 Ancona 

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Unica Regionale   U.O.C Formazione 

• Tipo di impiego  Incarico Docenza corso “Life Skills Educative” Gestione dei conflitti e dei 
problemi comportamentali in classe. Rivolto alle insegnanti degli Istituti 
scolastici di Ascoli Piceno e San Benedetto del Tronto. 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di Docenza, progettazione e preparazione materiale didattico 

 

• Date (da – a)  Dal 03/04/2019 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Formamentis   Ascoli Piceno Via Fabriano 8c 

• Tipo di azienda o settore Associazione promozione sociale 

• Tipo di impiego  Psicologa progetto “TRAZEROESEI” 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza e conduzione di Workschop formativi finalizzati allo sviluppo della 
genitorialità e alla promozione di competenze educative. Conduzione di 
Workschop formativi rivolti alle insegnanti/educatori dei servizi zero sei anni  con 
l’obbiettivo di migliorare la capacità di integrazìone e coordinamento   educativo 
con le famiglie. Counseling, affiancamento a insegnanti ed educatori attraverso 
attività di ascolto osservazione consulenza e attivazione di strategie utili alla 
gestione dei bambini attraverso il servizio di sportello di ascolto. 

 

• Date (da – a) Da Marzo 2018 a ottobre 2021 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Formamentis   Ascoli Piceno Via Fabriano 8c 

• Tipo di azienda o settore Associazione promozione sociale 



• Tipo di impiego Psicologa C.I.C. progetto “Non uno di Meno” 

• Principali mansioni e responsabilità Prestare ascolto, informazione e consulenza a studenti, genitori e insegnanti 
(Sportello d’ascolto) Accogliere le richieste di alunni in difficoltà o desiderosi di 
orientarsi in problematiche personali, scolastiche e relazionali facendo da ponte 
alle strutture esterne. Incontri con gruppi classe, incontri di formazione rivolti ai 
genitori. 

 

• Date (da – a)  05/02/2018 al 20/05/2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Formamentis   Ascoli Piceno Via Fabriano 8c 

• Tipo di azienda o settore Associazione Promozione sociale 

• Tipo di impiego  Coordinamento, Supervisione, sostegno Psicologico “Progetto Smarthelp” 

• Principali mansioni e responsabilità  Ascolto, informazione e consulenza di Genitori, Educatori, insegnanti e alunni   
Sportello di Ascolto stabile e domiciliare (Smarthelp). Coordinemento e 
supervisione, dell’intero progetto dedicato alle scuole dell’infanzia, primaria e 
secondaria di primo grado dell’Ambito territoriale XXII di Ascoli Piceno.  

 

 

• Date (da – a)  Anno scolastico 2016/2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Formamentis   Ascoli Piceno Via Fabriano 8c   Bim Tronto  Via 
Alessandria n.12    63100 Ascoli Piceno 

• Tipo di azienda o settore Associazione Promozione sociale e Consorzio del bacino Imbrifero del fiume 
tronto 

• Tipo di impiego  Psicologa progetto “Alimentare il corpo Nutrire la mente” 

 

• Date (da – a)  Dal 10/2016 al 10/2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Formamentis   Ascoli Piceno Via Fabriano 8c 

• Tipo di azienda o settore Associazione Promozione sociale 

• Tipo di impiego  Volontariato “Sportello emergenza Sisma” nel comune di Folignano (AP) 

•                                                                                                                                             
Principali mansioni e responsabilità 

 Ascolto e sostegno Psicologico 

 

 

• Date (da – a) Dal 11/2016 al 06/ 2017, Dal 12/2017  al 06/ 2018, Dal 09/2018  al 06/2019  

Dal 09/2019 al 06/2020  Dal 14/09/2020 a oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Formamentis   Ascoli Piceno Via Ravenna n 11 

• Tipo di azienda o settore Associazione Promozione sociale 

• Tipo di impiego  Psicologa “Centro di Ascolto” di Asili nido, Scuole dell’Infanzia, Primaria, 
Secondaria del territorio ABT XXII 

• Principali mansioni e responsabilità Servizio di sostegno alle funzioni genitoriali negli istituti scolastici (Asili nido, 
scuola Infanzia, Primaria e Secondaria) dell’Ambito territoriale sociale XXII 
denominato “Centro di ascolto”. 

Ascolto, informazione e consulenza di Genitori, Educatori, insegnanti e alunni; 
Peer Education e orientamento scolastico con ragazzi della scuola secondaria di 
primo grado. Osservazione del bambino in tutte le sue fasi evolutive e di sviluppo, 
promozione del benessere e prevenzione del disagio. 

 

• Date (da – a)  Dal 10/01/2017 al 30/05/2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Prevenzione ASUR AV5 - LILT  

• Tipo di azienda o settore Sede operativa Scuola Luciani di Ascoli Piceno- Ospedale Madonna del 
Soccorso di San Benedetto del Tronto (AP) 

• Tipo di impiego Incarico di Docenza e conduzione di gruppo, corso “Abilità Emotive” 
1°,2°,3°,4° edizione 

• Principali mansioni e responsabilità Formazione, sostegno e supervisione alle Insegnanti di ogni ordine e grado 
dell’ambito territoriale XXI, XXII, XXIII nelle abilità emotive (conoscere, 
riconoscere e controllare le proprie emozioni), cognitive (capacità di prendere 
decisioni, di risolvere problemi, sviluppo del pensiero critico e creativo) e 
relazionali (sviluppo delle competenze comunicative, relazionali, capacità 
empatica) secondo il modello Life Skills dell’OMS. 

 

• Date (da – a) 12/1999 ad oggi 



• Nome e indirizzo del datore di lavoro Studio professionale Cso Mazzini 170 - 63100 Ascoli Piceno 

• Tipo di azienda o settore Libera professionista 

• Tipo di impiego Psicologa/Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità Attività clinica libero professionale: colloqui anamnestici e diagnostici; colloqui 
di sostegno; psicoterapia individuale rivolta ad adulti, adolescenti e bambini, di 
coppia e familiare, sostegno alla genitorialità. 

• Date (da – a)  20/11/2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Agesci 

• Tipo di azienda o settore Associazione Guide e scout Cattolici Italiani 

• Tipo di impiego Formatore esperto 

• Principali mansioni e responsabilità Formare Operatori Scout e Genitori sul “Riconoscimento e gestione delle 
emozioni”, evento Formativo “La Bellezza della Famiglia”  

 

• Date (da – a) 06/02/14-06/04/14-27/11/14-16/04/15.18/06/15-26/10/15-10/12/15-16/03/16 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Ambito territoriale sociale XXII, PEAS  

• Tipo di azienda o settore Comune di Ascoli Piceno, Ente Capofila dell’Ambito territoriale sociale XXII, 
Peas Asur Area Vasta 5 

• Tipo di impiego Formatore nel Progetto di promozione di sani stili di vita per la scuola 
dell’infanzia e primaria “Guadagnare salute con le Life Skills” 

• Principali mansioni e responsabilità Formare Educatori e Insegnanti nelle abilità emotive (conoscere, riconoscere e 
controllare le proprie emozioni), cognitive (capacità di prendere decisioni, di 
risolvere problemi, sviluppo del pensiero critico e creativo) e relazionali (sviluppo 
delle competenze comunicative, relazionali, capacità empatica) secondo il 
modello Life Skills dell’OMS.  

 

• Date (da – a) dal 01/10/1998 al 31/12/1998, dal 10/01/1999 al 30/06/1999, dal 04/10/1999 al 
10/06/2000, dal 02/10/2000 al 08/06/2001, dal 17/09/2001 al 30/06/2002, dal 
01/11/2002 al 30/011/2003, dal 01/12/2003 al 30/06/2004, dal 15/09/2004 al 
15/09/2005, dal 16/09/2005 al 31/05/2006, dal 07/11/2006 al 30/06/2007, dal 
12/11/2007 al 11/11/2008, ,dal 27/11/08 al 10/10/2009, dal 12/10/2009 al 
09/10/2010, 11/10/2010 al 10/10/2011, dal 11/10/2011 al 30/06/2012, dal 
11/02/2013 al 30/06/2013, dal 09/09/2013 al 30/06/2014 dal 09/09/2014 al 
30/06/2015 dal 19/10/2015 al 30/06/2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Ambito territoriale sociale XXII 

Piazza Arringo n.7 Ascoli Piceno 

• Tipo di azienda o settore Comune di Ascoli Piceno, Ente Capofila dell’Ambito territoriale sociale XXII 

• Tipo di impiego Psicologa “Centro di Ascolto” di Asili nido, Scuole dell’Infanzia, Primaria, 
Secondaria del territorio ABT XXII 

• Principali mansioni e responsabilità Servizio di sostegno alle funzioni genitoriali negli istituti scolastici (scuola 
Infanzia, Primaria e Secondaria) dell’Ambito territoriale sociale XXII denominato 
“Centro di ascolto”. Ascolto, informazione, formazione e consulenza a Genitori, 
Educatori, insegnanti e alunni, promozione del benessere e prevenzione del 
disagio.  

 

• Date (da – a) Dal 10/04/2012 al 23/10/2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro P.A.Ge.F.Ha  Viale Indipendenza n.42 AP 

• Tipo di azienda o settore Cooperativa sociale 

• Tipo di impiego Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità Conduzione di gruppo nell’ambito del progetto di formazione “Scuola Genitori” 
Regione Marche 

 

• Date (da – a) Dal  04/05/09 al 05/05/09 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Regione Marche, Giunta Regionale (AN)- Servizio Istruzione Formazione 
Lavoro, P.F. Istruzione, Diritto allo studio e Rendicontazioni 

• Tipo di azienda o settore Dipartimento di Prevenzione dell’A.S.U.R. Marche – Zona Territoriale n. 13 di 
Ascoli Piceno, 

• Tipo di impiego Attività di Tutor/Conduzione di gruppo 

• Principali mansioni e responsabilità Conduzione di Workshop per la formazione di docenti delle Scuole Secondarie 
nel Seminario “Il ruolo dell’insegnante oggi.” Ascoli Piceno 4-5 Maggio 2009 

 



• Date (da – a) Dal  29/5/2008 al 27/11/2009 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale Mazzoni (AP), Unità Operativa Semplice di Psicologia/ Dipartimento 
di Salute Mentale, Via degli Iris n. 1 

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Unica Regionale, zona territoriale ASUR 13 

• Tipo di impiego Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia 

• Principali mansioni e responsabilità Stretta relazione con il paziente psichiatrico, esperienza nell’intera struttura, 
interazione con l’equipe interdisciplinare, conoscenza e somministrazione delle 
metodiche psicodiagnostiche. 

 

• Date (da – a) Dal 2005 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro AIED –Via Asiago Ascoli Piceno  

• Tipo di azienda o settore Consultorio familiare 

• Tipo di impiego Psicologa, Psicoterapeuta, Consulente libera professionista 

• Principali mansioni e responsabilità Psicoterapie e colloqui di sostegno a singoli e/o coppie 

 

• Date (da – a) Dal 2002 al 2004 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola calcio “Borgo Solestà” - Ascoli Piceno Scuola calcio accreditata presso 
F.I.G.C.  

• Tipo di azienda o settore Scuola calcio 

• Tipo di impiego Psicologa, Consulente libera professionista 

• Principali mansioni e responsabilità Colloqui con dirigenti ed allenatori sulle dinamiche dei gruppi, incontri collettivi 
con genitori su tematiche di età evolutiva. 

 

• Date (da – a) Anno 2002 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Assessorato alle Politiche Sociali Psicologa,  

• Tipo di azienda o settore Centri di Aggregazione Giovanile Comune di Ascoli Piceno 

• Tipo di impiego Consulente libera professionista 

• Principali mansioni e responsabilità Ricerca sul territorio relativa alle attitudini dei giovani delle scuole medie 
superiori, consulente per la programmazione delle attività 

 

• Date (da – a) Dal 1996 al 1998 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Novara  

• Tipo di azienda o settore Ente pubblico settore istruzione e formazione 

• Tipo di impiego Docente 

• Principali mansioni e responsabilità Docenza per la cattedra di Psicologia Generale preso Scuola Superiore per 
Educatori Professionali 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a) Dal 26/ 10/2007 al 28/ 05/2011  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Società Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica – Scuola di specializzazione 
Roma 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Competenze diagnostiche, cliniche, gestione di dinamiche di gruppo in 
istituzione. 

• Qualifica conseguita Psicoterapeuta 

 

 

• Date (da – a) Dall’ 11/2006 al 10/2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Università di Teramo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Psicopatologia della famiglia, affido e/o adozione, criminologia, diritto penale 
minorile, diritto di famiglia per la legislazione italiana e per quella islamica, 
mediazione penale. Organizzazione del lavoro di rete.  

 

• Qualifica conseguita Master per consulenti familiari a formazione complessa e per addetti al 
coordinamento nei servizi per la famiglia e i minori”   

 



 

• Date (da – a) Dal 09/1995 al 07/1997 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

.Associazione Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica Infantile – Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Osservazione settimanale di un neonato da 0 a 2 anni, osservazione 
settimanale di un bambino in età prescolare dai 3 ai 5 anni, discussione di casi 
non riferiti a psicoterapie di lavori presso istituzioni pubbliche 

• Qualifica conseguita Corso biennale di INFANT OBSERVATION, YOUNG CHILD OBSERVATION 
E WORK DISCUSSION, modello TAVISTOK 

 

 

• Date (da – a) 10/07/2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Università degli studi di Roma “La Sapienza”,  Facoltà di Psicologia  

• Qualifica conseguita Abilitazione all’esercizio della professione  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

Iscrizione all’Albo: Sezione A dell’ordine degli Psicologi della Regione Lazio 
con il n. 14202 

 

• Date (da – a) 30/11/1992 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Università degli studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Psicologia 

• Qualifica conseguita Laurea in Psicologia 103/110 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

Laurea Quinquennale (vecchio ordinamento) 

 
 

Prima lingua Italiano 

Altre lingue  Inglese 

• Capacità di lettura B2 

• Capacità di scrittura B2 

• Capacità di espressione orale B2 

• Capacità di ascolto B2 

 

Capacità e competenze relazionali 
. 

Buone le capacità relazionali, elasticità ed adattabilità acquisite nel costante 
svolgimento di lavoro in gruppi. 

 

 

Capacità e competenze orga-
nizzative   

 

La competenza nel gestire ed organizzare progetti, nell’ambito della 
prevenzione e del disagio psicologico, consolidata durante la pluriennale 
esperienza maturata nel lavoro istituzionale. 

 

Capacità e competenze informatiche 

 

Ottima conoscenza del sistema operativo Windows, pacchetto Microsoft Office.  
Uso ed elaborazione di test nell’ambito dell’orientamento e della psicodiagnosi. 

 

Patente di guida Categoria B  

 

Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal Reg. (UE) n. 2016/679. 

 

Luogo e data    

Ascoli Piceno li. 05/12/2022 

                                                                           Dott.ssa Elisabetta Agostini 
                                                                                     Psicologa/Psicoterapeuta 

 

                                                            

 

 


