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Dott.ssa Monica E. Carrillo

Dott.ssa Monica Carrillo - Life e Teen Coach Professionista

s Laureata in Scienze della Formazione e Gastione RU presso [Universita degii &thi di

td

C e -

Macerata

s Life & Teen Coach Umanista, specializzala in coaching adolescenziale, dispersione
scolastica. Esperienza decennale in ambilo educativo e di sviluppo professionale.

»  Formatore e Orientatore abilitata dalla Regione Marche per i Servizi di Orientamento al lavoro

ESPERIENZA PROFESSIONALE
Date (da- | Nome e indirizzo del Ruolo Principali mansioni e responsabilita
a) datore di lavoro
2011 ad Libera Professionista Life & Teen Coach Percorsi di Coaching individuale
oggi presso Studio privato e  |Professionista. finalizzati all’autorealizzazione e allo
collaborazioni con scuole,[Formatrice e Orientatore  sviluppo delle potenzialita di adolescenti
Isocieta’ di formazione ed |accreditata dalla Regione led adulti per conseguire la felicita nella
organizzazioni arche. ita, nelle relazioni, nella scuola e nel
avoro.
Gen 2018 [Scuola Superiore ISuplenza ATA t\ssistente amministrativo in ambito
Corridoni - Civitanova colastico - 30 ore
Alta
Gen - Mar [IGuzzini llluminazione Dacente Corso in azienda di Spagnolo
2018 {Spa - Recanati Madrelingua Business A2 - Progetto: “Developing
Spagnola Business Management Skills” ~ 12 ore
Nov e Dic [Istituto Comprensivo Coach Umanista e Laboratori di Orientamento Vocazionale,
2017 Marconi (FM) Scuola curatrice del per adolescenti.
Secondaria di I° Grado, [progetto“Futuri Talenti”  [Seminario per genitori e profili individuali
classi llI° ' - 50 ore
23 Ago- [EuroCentro s.r.l. presso il |Attivita di Orientamento Stesura curriculum in due lingue,
21 Set 2017 [Liceo Classico Trebbiani - bilancio delle competenze - 6 ore
AP
21 Ago—-  [EuroCentro s.r.l. presso il Attivita di Orientamento Stesura curriculum in due lingue,
28 Set 2017 [ITT “G. e M. Montani” - bilancio delle competenze — 6 ore
FM
28 Ago- |[EuroCentro s.r.l. presso |Attivita di Orientamento Stesura curriculum in due lingue,
20 Set 2017 |IIS “E. Fermi” - AP bilancio delle competenze - 6 ore
Giu - Dic [IGuzzini llluminazione Docente Corso in azienda di Spagnolo
2017 pa - Recanati Madrelingua Business A1/A2 - Progetto:
Spagnola “Developing Business Management

Skills” — 24 ore
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Curriculum Vitae Monica Carrillo

Gen - Dic |Associazione Risorse & [Coach Umanista per il olloqui individuali a favore di
2017 Talenti presso F'Ufficio di [progetto CRESCO dolescenti presi in carico dallUSSM
Servizio Sociale per la realizzazione di percorsi socio-
Minorenni di Perugia educativi e di orientamento
Gen—Mag |Associazione Numeri  |Educatrice del progetto  [Attivita laboratoriale di natura
2017 primi presso la Scuola  [pedagogico “Sensi in gioco pedagogico/educativa rivolte ai bambini
primaria Maria Teresa di [per l'inclusione” - 21 ore
Calcutta - Montelupone
Gen - Mag | lGuzzini llluminazione |Docente Corso in azienda di Spagnoto per il
2017 Spa - Recanati Madrelingua business A1 - Progetto: “Developing
Spagnola Business Management Skills” - 24 ore
Nov-dic [C.A.G. di Montegranaro Coaching Formativo - Focus Group: coscienza di se, proattivita
2016 presso I'Informagiovani difProgetto “Gif-Giovani In-  [al cambiamento, sviluppo delle
Montegranaro - Formati” per giovani 18 -35{competenze 'soft', bilancio delle
nni, cofinanziato dalla competenze- 20 ore.
Regione Marche e dal
Dipartimento della Gioventu|
del Servizio Civile
Nazionale.
2016 Istituto Comprensivo Coach Umanista e Laboratori di Orientamento Vocazionale,
Monte Urano (FM) Scuolaicuratrice del per adolescenti, sviluppo delle
Secondaria di I° Grado, (progetto“Orientamento al jcompetenze 'soft'. Seminario per genitori
classi III° Talento” e profili individuali - 45 ore
2016 Ente The Victoria Docente Corso in azienda di Spagnolo
Company - Recanati- | Madrelingua commerciale e comunicazione
Azienda Gruppo Luciani g agn0la interculturale per il settore calzaturiero
A1/A2-33 ore
2016 Istituto Comprensivo Coach Umanista e Laboratori di Orientamento Vocazionale,
Monte Urano, sedi di: curatrice del per adolescenti, sviluppo delle
Torre San Patrizio, progetto“Orientamento al competenze 'soft’. Seminario per genitori
Rapagnano e Monte Talento” ie profili individuali, classi I° - |I° - [1I° - 80
Urano (FM) ore
2016 Cedeform Scuola Coaching Umanista e L.aboratori di Orientamento Vocazionale
Formazione Lavoro — curatrice del Progetto: per adolescenti in seguito al recupero
Civitanova Marche “Orientamento al Talento” [degli anni scolastici -15 ore
2015/2016 |Associazione sportiva, .[Coach Umanista e Laboratori creativi per lo sviluppo delle
Vigor Sant'Elpidio Viola [curatrice del Progetto potenzialita in gruppo - 12 ore
SCHOOL “Talenti Viola” - settore
igiovanile
2015/2016 [Ente The Victoria Docente Corso in azienda di Spagnolo
Company — Recanati Madrelingua commerciale per il settore
Azienda Clementoni Spagnola iluminazione A1/A2 - 33 ore
2015 Universita’ del Tempo  |Docente Life Coaching U. [llI° Corso “Come trasformare i punti di
Libero — Porto [forza in risorse straordinarie” - 10 ore
Sant’Elpidio
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2015 Promimpresa srl presso | Consulente di Colloqui individuali per Attivita inerenti
I'agenzia del lavoro Orientamento e Bilancio ||e Politiche attive del lavoro e di BDC
Trenkwalder Italia - sede |delle competenze -84 ore
Fabriano

2015 Corso in azienda IGuzzini| Docente Corso in azienda di Spagnolo
- Recanati Madrelingua commerciale per il settore
Spagnola illuminazione A1/A2 -24 ore
2015 IScuola Media “Don Coach Umanista e Laboratori di Orientamento Vocazionale,
Bosco” curatrice del Progetto: per adolescenti, sviluppo delle
Rapagnano, Viale Europa[“Orientamento al Talento” [competenze 'soft’.
n.39 Seminario per genitori e profili individuali
2015 Universita’ del Tempo  [Docente Life Coaching U. (Il° Corso Come trasformare i punti di
Libero ~ Porto 'orza in risorse straordinarie- 10 ore
ISant’Elpidio
2015 Universita’ del Tempo  [Docente Life Coaching U. u" Corso Come trasformare i punti di
Libero — Porto ‘orza in risorse straordinarie- 10 ore
Sant’Elpidio
2014 Informagiovani di Coach Umanista Laboratorio con il Metodo di
Grottamare, in Orientamento Vocazionale e
collaborazione con Coaching - 4 ore in aula + 2 ore di
I'Associazione Blow Up sessione di coaching individuale
(AP)

2014 Informagiovani di Coach Umanista — “Lavoro,| Laboratorio Metado di Orientamento
Ancona - Piazza Roma [Passione, Futuro... un mix |Vocazionale e Coaching - 4 ore in aula
(underground) possibile” + 2 ore di sessione di coaching

individuale

2014 Centro Esserci Docente Laboratori per ragazzi delle terze medie
Tolentino, Progetto della SCUOLA LUCATELLI - 20 ore
Orientamento

2013 - 2014 |Eurocentro s.r.l. (AN) Consulente Colloqui individuali Attivita inerenti le
Orientamento e Politiche attive del lavoro con bilanci
bilancio delle di competenze ed orientamento -
competenze Progetto PRO.G.R.A.M. Fermo per i

lavoratori in C.1.G.S. in deroga,

2013 - 2014 | Sccieta Partner Srl Consulente Colloqui individuali Attivita inerenti le

(AP) presso il CIOF di | Orientamento e bilancio | Politiche attive del lavoro con bilanci di
Sant’Elpidio a Mare delle competenze competenze ed orientamento - Progetto|
PRO.G.RA.M.
2013 E.N.F.A.P. Marche (AN) | Consulente Colloqui individuali Attivita inerenti le

Orientamento e bilancio
delle competenze

Politiche attive del lavoro con bilanci di
competenze ed orientamento - Progetto]
PRO.G.R.AM.
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2011 -2012 | CEDEF (Centro Progettazione e Attivita inerenti le Politiche attive del
Scolastico di educazione | Responsabile progetto: | lavoro con BDC ed Orientamento
e formazione) finanziato | Analisi dei fabbisogni
orientativa per una
crescita professionale
2009 Universita di Docente Corso base di Lingua spagnola
Educazione Madrelingua
Permanente Spagnola
2003 Organizzazione Orientamento Accoglienza utenti richiedenti asilo
Onlus G.us. professionale politico - Organizzazione corsi di
Lingua italiana per immigrati
COORDINAMENTO, PROGETTAZIONE FORMATIVA E TUTOR DAULA
ANNO DI
riFErmenTo | PAL AL QUALIFICA PRESSO
2017 in Tutor e gestione dei processi formatividi  [EuroCentro s.r.l. presso il
corso corsi trasversali Palo Didatttico Pantaleoni di
UNIMC
Tutor e gestione dei processi formativi
di corsi trasversali di 100 ore ciascuno:
2014 Feb | Luglio |informatica, inglese e magazzino. EuroCentro s.r.l.
Tutor organizzativo e didattico di
formazione finanziata e permanente Cedeform Scuola
2013-2014 | Dic | Aprile |-Corso dilnglese (100 ore) voucher Formazione Lavoro
autorizzato dalla Provincia di Macerata.
-Corso Operatore Socio Sanitario, ore 1010
-Corso Alfabetizzazione Informatica, ore 100
-Coordinamento e organizzazione dei tirocini
formativi di 450 ore per ciascun allievo
Tutor organizzativo e didattico nel
2012 - 2013 Ott. | Apri |corso Interior Naval Designer Archimede s.r.l. (AN)
Organizzazione e tutor del processo EuroCentro s.r.l.
2012 -2013 | Dic Gen |didattico del progetto PRO.G.R.A.M.
Progettazione di interventi formativi
2011 Nov Dic |F.S.E., finanziati dalla Provincia di Ascoli |Fi.De.a.s. s.r.l.
Piceno
Tutor d’aula corso “Operatore Cedeform Scuola
2010 - 2012 Socio Sanitario” (1010 ore) Formazione Lavoro
Tutor d’aula nei corsi di “Operatore
2009 - 2010 Socio Sanitario” (1010 ore) e Ced Servizi SRL

gestione dei processi formativi
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Analisi dei fabbisogni formativi e
2007 definizione degli obiettivi didattici per Apindustria (MC)
vari progetti finanziati, 6 mesi
Progettazione di interventi formativi F.S.E. | oscom CAT
2006 - Tutor nel corso di “Lingua Italiana per S.R.L.(Confcommercio
Immigrati” (100 ore)
utor nei corsi di formazione ECM Istituto S. Stefano presso il
2005 C.F.P.
Progettista di percorsi formativi F.S.E Istituto S. Stefano presso il
2004 - 2005 finanziato dalla Provincia di Macerata, C.F.P.
Progettazione e implementazione del
servizio CUP e rete Intranet.
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Nomie istituto di istruzione
Titolo di formazione conseguito
Votazione

2013 - 2014 Diploma di “Coach Professionista” presso a Scuola (taliana di Life & Corporate
Coaching secondo 'approccio del Coaching Umanistico ~ Roma - 1 anno

Agosto 2013 - Master di specializzazione in “Consulente in Orientamento, Bilancio di Competenze e
Career Counseling” secando fapproccio della Gestalt Psicosociale - sede Marche;

Novembre 2012 - “NPL Master PRACTIONER" - Certificazione Intemazionale in Programmazione
Neuro Linguistica di NLP Haly defla Society of NLP firnato da Richard Bandler sede Roma;
Novembre 2008 - Laurea in Scienze delia Formazions” (votazicne 108/110) indirizzo: “Esperto della
formazione nell'impresa, nella pubblica amministrazione e nel terzo settore” - Universita di Macerata,
Facoita di Scienze della Formazione

Lugtio 2003 — Qualifica di Il tivello in “Operatore Servizi Informativi per promozione sociate” (600 ore)
- votazione $6/100 -Universita degli Studi di Macerata

Glugno 2002 - Diploma di Maturita Tecnica (Attivita Sociali) - votazione 83/100 - Istituto ITAS Matteo
Ricei, Macerata

Altri corsi di aggiomamento

e o & o

20/01/2017 Seminario formativo: “Giovani e contesto sociale di fronte al reato” - Perugia
26/05/2016 Convegno; “Cambiamento e Risorse nei processi di cambiamento™ - Perugia
29/10/2016 Seminario formativo “Benvenuta adolescenza: il recupero della Speranza e la
Progettazione de! Futuro." — Centro di Coaching Umanistico - Roma

02/09/2015 Seminario di aggicmamento: “Autorealizzazione e Passione” - Scuola tafiana di Life &
Corporate Coaching - Roma

19,20/06/15 Corso Parent Coaching - Seminario di specializzazione: “ll Coaching Umanistico per
adolescenti e genitori — Milano

28/11/2014 Corso di specializzazione del Metodo d'orientamento vocazionale- Roma - Dr. Stanchieri
19/11/2014 Seminario “Potenzalitd dei giovant™ - Teatro Marchetti Camerino, Dr. Stanchieri

27 Marzo 2012 - "Intemazicnalizzazicne delle Imprese™ - Sida Sl

16 Marzo 2012 - "}l Linguagglo e Pascolto: | segreti della comunicazione™ — Formazione Manager -
Attestato di partecipazicne

Febbraio 2012 - Master “Le pofitiche di sviluppo delle Risorse Umane” - [ sole 24oreFormazione ~
Distance Leaming con book - Attestato di frequenza

Gennaio 2012 - “Gestione e sviluppo defle R.U., il ruclo del HR Manager e del Responsabile del
perscnale” - Sida Srl - Attestato di partecipazione

» Dal 2014 ad oggi

Supervisioni periodiche con [o psicologo e coach Dott. Luca Stanchieri, Direttore della Scuola Maliana di Life &
Corporate Coaching

COMPETENZE LINGUISTICHE
Lingua madre

MADRELINGUA SPAGNOLA SCRITTO E PARLATO

& Umone europea. 2002-2013 | hitpvanv.monicacarmiiocnach.com Pigma h 6
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Alrelingue COMPRENSIONE ST mmato - PRODUZIONE SCRITTA
Ascat : Lettura . Interazione | Produzionecrale
Wgliano €2 c2 c2 c2 c2
ngiss _WA1___ W T e
Diploma Tnity ll bvelyinEnglish -
COMPETENZE PERSONALI

Competenze tecniche  « Accreditamento: bucna padronanza dei processi di contraflo della qualita per l'accreditamento

Regionale

» Progettazione formativa: ottima capacita di progettazione di interventi formativi finanziati dal FSE

Competenze informatiche  « Buona padronanza degfi strumenti Microsoft Office

« Ottimo utilizzo degli strumenti informatici e piattaforme- JOBAGENCY e analisi banca dali CIOF di
riferimento

« Ottima conoscenza degli strumenti Microsoft

« Buona conoscenza della piatiaforma SIFORM della Regione Marche e Dropbox

» Ottimo utilizzo del MOV — software per METODO DI ORIENTAMENTO VOCAZIONALE

Patente diguida  Automunita PATENTE B

ULTERIORI INFORMAZIONI B

- Seminario per Genitori: “La scelta dopo la terza media: il contributo della famiglia e di un
* Relatore in Workshop e Seminasi | @PProcclo integrato” per rinnovare il senso di un‘alleanza con il proprio figlio e indirizzarlo
Pubblici verso un percorso che non sara solo scolastico, ma di vita - Monte Urano 15/10/2016

- Seminario per Genitori: "La scelta dopo la terza media: il contributo della famiglia e di un
approccio Integrato” per rinnovare il senso di un‘alleanza con il proprio figlio e indirizzarlo
verso un percorso che non sara solo scolastico, ma di vita - Monte Urano 09/01/2016

- Il Coaching Umanistico al servizio della famiglia: scoprendo i punti di forza e valorizzandoli
con I‘allenamento per la loro crescita sportiva e personale - Assoclazione sportiva Vigor
School Viola - Sant’Elpidio a Mare 15/12/2015

- Personal branding - me and sharing economy - Kursal - Grottammare 13/11/2015

- Personal branding - me and sharing economy - Kursal - Grottammare 12/06/2015

- Coaching Umanistico allo YONO per il Ben-Essere proprio e altrui” - Fabrlano 03/05/2015
- Progetto S.P.1.C.C.A, - Cedeform - Scuola Formazione Lavoro - 15/04/2015

- Il tuo progetto pil bello: TE - Associazione Dee Art - 06/12/2015

- Lavoro, passione, futuro...un mix possibile - Informagiovani di Ancona 11/11/2015

- 1l megtio di sé con il Coaching - Villa Capodarco - Fermo - 20/07/2014

13/04/2001-Riconoscimento dalla Regione Marche (D.G.R. 1071/2005) della Certificazione

Certiff delle competenze:
) cazioni 1. Competenza di Ingresso - 2. Individuazione dei fabbisogni - 3. Progettazione formativa

- 4. Gestione del processo didattico - 7. Gestione risorse informatiche

Rassegna stampa del Progetto Talenti Viola presso il Corriere Adriatico pubblicata il 05
* Rassegna Stempa Febbraio 2016

* Blogger, Prefazione e Traduzione Autrice deila Prefazione e traduttrice in spagnolo del libro “Self Confidence” dello
testi scrittore e coach Luca Stanchieri

- Blogger per il Portale dei Piccoli Lavori: *“MINIJOB”

- Scrittura di contenuti per il mio blog professionale "Nel cuore del Talento”

Privacy  Autoiizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi (art. 23, comma 4, del D.Lgs. n. 196/2003

Civitanova Marche, Febbraio 2018 Dol ssa Carillo Monica
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