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Il corso consiste nei seguenti argomenti: 
 
Formazione Generale (per tutti i lavoratori) – durata 4 ore 
 

 Concetti di Rischio 
 Danno 
 Prevenzione 
 Protezione 
 Organizzazione della Prevenzione Aziendale 
 Diritti, doveri e sanzioni per i vari soggetti aziendali 
 Organi di Vigilanza, controllo e assistenza 

 
Formazione Specifica 
Durata per gli impiegati: 8 ore 
 

 Rischi Infortuni 
 Meccanici generali 
 Elettrici generali 
 Macchine 
 Attrezzature di lavoro 
 Cadute dall’alto 
 Rischi da esplosione 
 Rischi chimici 
 Nebbie – Oli  - Fumi – Vapori – Polveri 
 Etichettatura 
 Rischi Cancerogeni 
 Rischi Biologici 
 Rischi fisici 
 Rumore 
 Vibrazioni 
 Radiazioni 
 Microclima ed illuminazione 
 Videoterminali 
 DPI ed Organizzazione del lavoro 
 Ambienti di lavoro 
 Stress Lavoro Correlato 
 Movimentazione Manuale carichi 
 Movimentazione merci (apparecchi di sollevamento, mezzi di trasporto) 
 Segnaletica 
 Emergenze 
 Procedure di esodo e incendi 
 Procedure organizzative per il primo soccorso 
 Incidenti ed infortuni mancati 
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Il corso consiste nei seguenti argomenti: 
 
L’incendio e la prevenzione 

 principi sulla combustione e l'incendio; 
 le sostanze estinguenti; 
 il triangolo della combustione; 
 rischi alle persone in caso di incendio; 
 principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi. 

 
 
Protezione antincendio e procedure da adottare in caso d’incendio 
 

 le principali misure di protezione contro gli incendi; 
 vie di esodo; 
 procedure da adottare quando si scopre un incendio o in caso di allarme; 
 procedure per l'evacuazione; 
 rapporti con i vigili del fuoco; 
 attrezzature ed impianti di estinzione; 
 sistemi di allarme; 
 segnaletica di sicurezza; 
 Illuminazione di emergenza. 

 
Esercitazioni Pratiche 
 

 presa visione e chiarimenti sui mezzi di estinzione più diffusi; 
 presa visione e chiarimenti sulle attrezzature di protezione individuale; 
 esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi 

e idranti. 
 
La verifica dell’apprendimento avverrà mediante somministrazione di un 
questionario e mediante la verifica sul posto, in sede di esercitazione pratica, 
della corretta acquisizione delle nozioni ricevute. 
 
 

 
Costo complessivo per quanto sopra esposto:  € 600,00 + CAP 2% + IVA 
 
La ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE - OMNICOMPRENSIVO DI AMANDOLA per accettazione di 
quanto esposto 
 
 
      _______________________________________________
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