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PROGETTO “CRESCERE SULLA NEVE” 

Settimana d’istruzione sciistica 
 
Obiettivi: Il progetto ha l’obiettivo di creare un ambiente favorevole alla crescita personale degli 
studenti, utilizzando lo sci come strumento per stimolare capacità di adattamento e superamento 
delle difficoltà. 
Destinatari: Il progetto è rivolto a tutte le classi del Liceo Scientifico, fornendo agli alunni 
l’opportunità di imparare a sciare in un ambiente sicuro e controllato, grazie al supporto dei 
maestri di sci qualificati. 
Attività: Apprendere tecniche sciistiche, approccio didattico personalizzato, insegnamento della 
sicurezza in ambiente montano 
Struttura: Partenza domenica mattina, arrivo in struttura recettiva nel pomeriggio, sistemazione 
camere e noleggio attrezzature. 
Lun-Gio: 
colazione, trasferimento sulle piste e lezione di sci con i maestri 4/6 ore; 2 pomeriggi: Attività 
valide per FSL:  

• Primo soccorso con la croce rossa italiana 

• Sicurezza ambientale e montana con guide alpine e maestri di sci 

• Conoscenza ed economia dell’ambiente circostante 

• Conoscenza professionale dello sport praticato (sci) 
Ven: 
colazione, partenza per il rientro. 
Logistica: Partenza e rientro da Fermo con pullman GT e arrivo in una stazione sciistica predisposta 
per ricevere un gruppo studentesco numeroso: 
Marilleva-Folgarida (TN) 
Bardonecchia (TO) 
Sestriere (TO) 
Prato Nevoso (CN) 
San martino di castrozza (TN) 
Pinzolo (TN) 
Periodo: fine gennaio/febbraio 
Costi: La quota dovrebbe essere indicativamente compresa tra i 600 € e 650 € in base ai servizi che si 
intenderà scegliere. 
Incluso 

• Hotel 3/4 stelle in pensione completa (con eventuale pocket lunch), con camere multiple. 

• Tessera skipass per 4 giorni nell’intero comprensorio 

• Scuola di sci con maestri FISI 4/6 ore al giorno 

• Tessera club struttura 
Non incluso 

• Noleggio sci, scarponi e caschetto. 
 
 
Prof. referente          Il Dirigente Scolastico 
Paolo Mochi          Prof. Emiliano Giorgi 
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