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INFORMAZIONI PERSONALI Abram Maria

Viale Osimo, 1218/B, 52037 Sansepolcro (Italia)

+39 389 1126667

maria.abram@isgiovagnoli.edu.it, maria.abram86@gmail.com, maria.abram@widipec.it

Sesso Femminile | Data di nascita 19/12/1986 | Nazionalità Italiana

POSIZIONE RICOPERTA Docente di Inglese, Scuola Secondaria di Secondo Grado

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/09/2020–alla data attuale Docente di Lingua Inglese - Scuola Secondaria di Secondo Grado

AB24 - Lingue e culture straniere negli istituti di istruzione secondaria di II grado
(INGLESE)

I.I.S. G. Giovagnoli
Piazza S. Francesco 8, 52037 Sansepolcro (AR)
http://www.isgiovagnoli.edu.it/

Insegnamento della Lingua e Civiltà Inglese, attività di programmazione, spiegazione, verifica,
valutazione, correzione, recupero, sostegno, consolidamento, potenziamento e preparazione
al conseguimento di certificazioni linguistiche internazionali.  

Primo collaboratore del DS (01/09/2021-alla data attuale).

Docente esperto di Lingua Inglese per corso di preparazione alla certificazione internazionale
Trinity – GESE: Grade 5/Grade 6.

Docente Tutor PON: Escape Room (01/09/2021-31/08/2022).

Membro aggregato di lingua inglese per Concorso Docenti di cui al DM 826/2021 nella
Commissione giudicatrice della procedura straordinaria, per titoli ed esami, per l’immissione in
ruolo di docenti della scuola secondaria, relativa all’insegnamento della classe di concorso
A041 –Scienze e tecnologie informatiche (21/06/2021-30/07/2021).

Docente esperto di Lingua Inglese per corso di linguaggio specifico: English&Robotics.

Membro commissione NIV e Team digitale.
Membro commissione Orientamento (01/09/2021-31/08/2022).
Segretario verbalizzante Collegio Docenti (01/09/2020-31/08/2021).
Responsabile certificazioni linguistiche internazionali (01/09/2020-31/08/2021).
Attività o settore Istruzione

04/2011–alla data attuale Operatrice turistica-interprete

Accoglienza, assistenza e pubbliche relazioni di turisti stranieri (anglofoni, francofoni e
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ispanofoni).
Attività o settore Turismo

01/09/2019–31/08/2020 Docente di Lingua Inglese - Scuola Secondaria di Primo Grado
Istituto Statale Comprensivo "Lucio Voluseno" di Sestino e Badia Tedalda
Viale dei Tigli, 7, 52038 Sestino (Italia)
http://www.icvoluseno.gov.it/

Insegnamento della Lingua e Civiltà Inglese, attività di programmazione, spiegazione, verifica,
valutazione, correzione, recupero, sostegno, consolidamento, potenziamento e preparazione
al conseguimento della certificazione internazionale KET A2.  
Secondo collaboratore del D.S.. Coordinatore della scuola secondaria di primo grado.
Responsabile delle uscite didattiche e viaggi di istruzione. Membro commissione PON e
orario.
Docente esperto di Lingua Inglese per corso di preparazione alla certificazione internazionale
KEY for schools – Cambridge.
Docente esperto di Lingua Inglese per corso livello A1-A2 per adulti.
Attività o settore Istruzione

01/09/2018–31/08/2019 Docente di Lingua Inglese - Scuola Secondaria di Primo Grado
Istituto Statale Comprensivo "Lucio Voluseno" di Sestino e Badia Tedalda
Viale dei Tigli, 7, 52038 Sestino (Italia)
http://www.icvoluseno.gov.it/

Insegnamento della Lingua e Civiltà Inglese, attività di programmazione, spiegazione, verifica,
valutazione, correzione, recupero, sostegno, consolidamento, potenziamento e preparazione
al conseguimento della certificazione internazionale A2 KEY - Cambridge.  
Secondo collaboratore del D.S.. Coordinatore della scuola secondaria di primo grado.
Coordinatore di classe e responsabile delle uscite didattiche e viaggi di istruzione. Membro
commissione PON e orario.
Docente esperto di Lingua Inglese per corso di preparazione alla certificazione internazionale
KEY for schools – Cambridge.
Docente esperto di Lingua Inglese per corso livello A1-A2 per adulti.
Attività o settore Istruzione

01/07/2018–11/07/2018 Docente di Lingua Inglese e Lingua - Scuola Secondaria di Secondo Grado
Liceo Petrarca di Arezzo
Via Cavour 44, 52100 Arezzo (Italia)
http://www.liceopetrarca.edu.it/

Commissario esterno – Esame di Stato conclusivo del secondo ciclo superiore d’istruzione.
Attività o settore Istruzione

15/09/2017–30/06/2018 Docente di Lingua Inglese e Lingua Francese - Scuola Secondaria di Primo
Grado
Istituto Statale Comprensivo "Lucio Voluseno" di Sestino e Badia Tedalda
Viale dei Tigli, 7, 52038 Sestino (Italia)
http://www.icvoluseno.gov.it/

Insegnamento della Lingua e Civiltà Inglese, attività di programmazione, spiegazione, verifica,
valutazione, correzione, recupero, sostegno, consolidamento, potenziamento e preparazione
al conseguimento della certificazione internazionale KET A2.  
Insegnamento della Lingua e Civiltà Francese, attività di programmazione, spiegazione,
verifica, valutazione, correzione, recupero, sostegno, consolidamento, potenziamento e
preparazione al conseguimento della certificazione internazionale DELF A1.
Coordinatore di classe e responsabile delle uscite didattiche e viaggi di istruzione. Funzione
strumentale area 3 – Responsabile sito web e registro elettronico (Nuvola).
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Coordinatore della scuola secondaria di primo grado. Fiduciario di plesso. Membro
commissione orario.
Attività o settore Istruzione

08/11/2016–11/07/2017 Docente di Lingua Inglese - Scuola Secondaria di Secondo Grado
Liceo Città di Piero di Sansepolcro – Sede Tecnico-economico
Via Piero della Francesca, 43, 52037 Sansepolcro (AR)
http://www.liceosansepolcro.it/

Insegnamento della Lingua e Civiltà Inglese, attività di programmazione, spiegazione, verifica,
valutazione, correzione, recupero, sostegno, consolidamento, potenziamento e preparazione
al conseguimento di certificazioni linguistiche internazionali (Livello B1).
Commissario esterno – Esame di Stato conclusivo del secondo ciclo superiore d’istruzione.
Docente esperto di Lingua Inglese per corso di preparazione all’esame di certificazione
internazionale PET for schools – Cambridge.

Attività o settore Istruzione

20/09/2016–30/06/2017 Docente di Lingua Inglese e Lingua Francese - Scuola Secondaria di Primo
Grado
Istituto Statale Comprensivo "Lucio Voluseno" di Sestino e Badia Tedalda
Viale dei Tigli, 7, 52038 Sestino (Italia)
http://www.icvoluseno.gov.it/

Insegnamento della Lingua e Civiltà Inglese, attività di programmazione, spiegazione, verifica,
valutazione, correzione, recupero, sostegno, consolidamento, potenziamento e preparazione
al conseguimento della certificazione internazionale KET A2.  
Insegnamento della Lingua e Civiltà Francese, attività di programmazione, spiegazione,
verifica, valutazione, correzione, recupero, sostegno, consolidamento, potenziamento e
preparazione al conseguimento della certificazione internazionale DELF A1.
Coordinatore di classe e responsabile delle uscite didattiche e viaggi di istruzione.
Coordinatore della scuola secondaria di primo grado. Fiduciario di plesso.
Attività o settore Istruzione

15/09/2015–30/06/2016 Docente di Lingua Inglese e Lingua Francese - Scuola Secondaria di Primo
Grado
Istituto Statale Comprensivo "Lucio Voluseno" di Sestino e Badia Tedalda
Viale dei Tigli, 7, 52038 Sestino (Italia)
http://www.icvoluseno.gov.it/

Insegnamento della Lingua e Civiltà Inglese, attività di programmazione, spiegazione, verifica,
valutazione, correzione, recupero, sostegno, consolidamento, potenziamento e preparazione
al conseguimento della certificazione internazionale KET A2.  
Insegnamento della Lingua e Civiltà Francese, attività di programmazione, spiegazione,
verifica, valutazione, correzione, recupero, sostegno, consolidamento, potenziamento e
preparazione al conseguimento della certificazione internazionale DELF A1.
Coordinatore di classe e responsabile delle uscite didattiche e viaggi di istruzione.
Coordinatore della scuola secondaria di primo grado. Fiduciario di plesso.
Attività o settore Istruzione

07/10/2014–30/06/2015 Docente di Lingua Francese - Scuola Secondaria di Primo Grado
Istituto Statale Comprensivo "Lucio Voluseno" di Sestino e Badia Tedalda
Viale dei Tigli, 7, 52038 Sestino (Italia)
http://www.icvoluseno.gov.it/
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Insegnamento della Lingua e Civiltà Francese, attività di programmazione, spiegazione,
verifica, valutazione, correzione, recupero, sostegno, consolidamento, potenziamento e
preparazione al conseguimento della certificazione internazionale DELF A1.
Coordinatore di classe e responsabile delle uscite didattiche e viaggi di istruzione.
Attività o settore Istruzione

12/11/2014–30/06/2015 Docente di Attività Alternativa all'Insegnamento delle Religione Cattolica -
Scuola Secondaria di Primo Grado
Istituto Statale Comprensivo "Lucio Voluseno" di Sestino e Badia Tedalda
Viale dei Tigli, 7, 52038 Sestino (Italia)
http://www.icvoluseno.gov.it

Attività di recupero e potenziamento della Lingua Francese.
Coordinatore di classe e responsabile delle uscite didattiche e viaggi di istruzione.
Attività o settore Istruzione

26/02/2015–28/05/2015 Docente di Lingua Inglese
Centro Provinciale per l'Istruzione degli Adulti - CPIA
Via XXV Luglio, 11, 52030 Anghiari (Italia)
http://www.cpiaarezzo.altervista.org

Insegnamento della Lingua e Civiltà Inglese anche tramite attività propedeutiche e
preparatorie al conseguimento di certificazioni linguistiche internazionali.

Docente esperto di Lingua Inglese per corso livello B1 per adulti.
Attività o settore Istruzione

11/03/2015–25/05/2015 Tirocinante - Scuola Secondaria di Primo Grado
Istituto Statale Comprensivo di Anghiari
Via Bozia, 2, 52031 Anghiari (Italia)
http://www.icanghiari.eu/

Insegnamento della Lingua e Civiltà Inglese, attività di programmazione, spiegazione, verifica,
valutazione, correzione, recupero, sostegno e consolidamento.  
Attività o settore Istruzione

30/10/2014–15/01/2015 Docente di Lingua Inglese
Centro Provinciale per l’Istruzione degli Adulti di Arezzo - CPIA
Via XXV Luglio, 11, 52030 Anghiari (Italia)

Insegnamento della Lingua e Civiltà Inglese anche tramite attività propedeutiche e
preparatorie al conseguimento di certificazioni linguistiche internazionali.  

Docente esperto di Lingua Inglese per corso livello B1 per adulti.
Attività o settore Istruzione

06/03/2014–29/05/2014 Docente di Lingua Inglese
Centro Territoriale Permanente – CTP EDA Educazione e formazione degli adulti
VALTIBERINA TOSCANA
Via XXV Luglio, 11, 52030 Anghiari (Italia)

Insegnamento della Lingua e Civiltà Inglese anche tramite attività propedeutiche e
preparatorie al conseguimento di certificazioni linguistiche internazionali.  

Docente esperto di Lingua Inglese per corso livello B1 per adulti.
Attività o settore Istruzione
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24/10/2013–13/02/2014 Docente di Lingua Inglese
Centro Territoriale Permanente – CTP EDA Educazione e formazione degli adulti
VALTIBERINA TOSCANA
Via XXV Luglio, 11, 52030 Anghiari (Italia)

Insegnamento della Lingua e Civiltà Inglese anche tramite attività propedeutiche e
preparatorie al conseguimento di certificazioni linguistiche internazionali. 

Docente esperto di Lingua Inglese per corso livello A2 per adulti.
Attività o settore Istruzione

09/01/2014–06/02/2014 Docente di Lingua Inglese
Centro Territoriale Permanente – CTP EDA Educazione e formazione degli adulti
VALTIBERINA TOSCANA
Via XXV Luglio, 11, 52030 Anghiari (Italia)

Insegnamento della Lingua e Civiltà Inglese anche tramite attività propedeutiche e
preparatorie al conseguimento di certificazioni linguistiche internazionali.  

Docente esperto di Lingua Inglese per corso livello A2 per adulti.
Attività o settore Istruzione

09/03/2013–06/06/2013 Tirocinante - Scuola Secondaria di Secondo Grado
I.I.S. "Patrizi-Baldelli-Cavallotti", Città di Castello (Italia)

Insegnamento della Lingua e Civiltà Francese, attività di programmazione, spiegazione,
verifica, valutazione, correzione, recupero, sostegno e consolidamento.
Attività o settore Istruzione

2012–2013 Docente di Lingue Straniere e Comunitarie (Inglese e Francese) - Scuola
Secondaria di Primo Grado
Istituto Statale Comprensivo Scuola Secondaria di Primo Grado di Anghiari, Via Bozia, 52031
Anghiari, Anghiari (Italia)

Mediazione Linguistica e insegnamento della Lingua Francese (livello A1) a studentessa di
nazionalità statunitense madrelingua Inglese.
Prestazione volontaria senza oneri per l'Istituzione Scolastica.

03/09/2007–06/10/2007 Tirocinante - Scuola Secondaria di Primo Grado
Istituto Statale Comprensivo, Scuola Secondaria di Primo Grado di Anghiari
Via XXV Luglio, 11, 52031 Anghiari (Italia)

Insegnamento della lingua inglese, attività di spiegazione, verifica, correzione, valutazione,
recupero, sostegno e consolidamento.
Attività o settore Istruzione

06/11/2007–05/12/2007 Tirocinante - Scuola Secondaria di Primo Grado
Istituto Statale Comprensivo Scuola Secondaria di Primo Grado di Anghiari
Via XXV Luglio, 11, 52031 Anghiari (Italia)

Insegnamento della lingua inglese, attività di spiegazione, verifica, valutazione, correzione,
recupero, sostegno, consolidamento.
Attività o settore Istruzione

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/09/2018–31/08/2019 Anno di prova per la classe di concorso AB25 (Lingua Inglese)
– III anno percorso FIT
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26/07/2018

10/02/2015–08/07/2015

Vincitrice concorso Procedura concorsuale personale docente
DDG 85/2018 - Classe di concorso AB24-AB25 (Lingua
Inglese)

Abilitazione all'insegnamento delle Lingua e Civiltà Inglese
A345/A346
Università degli Studi di Perugia, Perugia (Italia)

Didattica generale e didattiche disciplinari, metodi narrativi e didattiche orientative, elementi di
didattica generale, elementi di pedagogia generale, lineamenti di storia della Pedagogia,
tecnologie dell'Istruzione, progettazione e valutazione per competenze, fondamenti di
Pedagogia speciale e Didattica speciale, strumenti di ricerca per la professione docente,
didattica generale e didattiche disciplinari nella logica dell'inclusione e costruzione di un
Progetto educativo personalizzato, Tecnologie didattiche per l'inclusione e l'integrazione
scolastica degli allievi con bisogni speciali, Didattica generale e didattiche disciplinari nella
logica dell'inclusione e creazione di un progetto educativo personalizzato: utilizzare tecnologie
dell'apprendimento - Le tecnologie come supporto per DSA. Sperimentazione di attività
didattiche nella logica dell'inclusione.  Ambienti Virtuali di Apprendimento: apprendimento
collaborativo su piattaforme moodle, wiki, forum. Scrittura collaborativa. Sperimentazione di
attività didattiche nella logica dell'inclusione. Programmi di presentazione e sviluppo delle
capacità linguistico-cognitive. O.R.A. (Oggetti Rinnovabili di Apprendimento). BYOD:
sperimentazione di attività didattiche nella logica dell'inclusione ; Didattica delle Lingua Inglese;
Didattica della Letteratura e della Civiltà Inglese.
Votazione 99/100

21/08/2013–alla data attuale Master I Livello: Metodologie dell'insegnamento e didattica
multimediale per l'apprendimento attivo
EIFORM Università Europea di Roma, Roma (Italia)

Didattica e new media, diritto scolastico, informatica per la didattica in rete, la LIM, pedagogia
della scuola, pedagogia speciale e psicopedagogia.

03/01/2013–26/06/2013 Abilitazione all'insegnamento della Lingua e Civiltà Francese
A245/A246
Università degli Studi di Perugia TFA Ordinario, Perugia (Italia)

Didattica generale e didattiche disciplinari, metodi narrativi e didattiche orientative, elementi di
didattica generale, elementi di pedagogia generale, lineamenti di storia della Pedagogia,
tecnologie dell'Istruzione, progettazione e valutazione per competenze, fondamenti di
Pedagogia speciale e Didattica speciale, strumenti di ricerca per la professione docente,
didattica generale e didattiche disciplinari nella logica dell'inclusione e costruzione di un
Progetto educativo personalizzato, tecnologie didattiche per l'inclusione e l'integrazione
scolastica degli allievi con bisogni speciali, didattica della Lingua francese (grammatica,
morfosintassi, semantica, lessicologia), didattica della Letteratura francese, didattica delle
Letterature francofone, didattica del Francese su Moodle, didattica del Francese su Youtube e
Facebook, scelta dei contenuti per obiettivi specifici, scelta dei libri di testo - Valutazione, la
LIM.
Votazione 98/100

18/12/2008–14/12/2011 Laurea Specialistica in Studi Linguistici e Culturali con una tesi
in Letteratura Francese dal titolo "L'incomunicabilità dell'evento
nell'opera di Laurent Mauvignier"

Laurea
specialistica

Università di Siena Facoltà di Lettere e Filosofia di Arezzo, Arezzo (Italia)

Lingua, letteratura e civiltà inglese, anglo-americana e francese, letterature comparate,
letteratura italiana e greca, storia della filosofia, storia contemporanea, storia dell'arte
contemporanea, glottodidattica, linguistica generale, filologia germanica, editoria multimediale,
informatica.
Votazione: 110/110 e Lode
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20/03/2006–11/12/2008 Laurea in Lingue e comunicazione interculturale con una tesi in
Letteratura Francese dal titolo "Sessualità, ricerca dell'identità
ed eutanasia nella produzione letteraria di Noëlle Châtelet"

Laurea triennale

Università degli studi di Siena Facoltà di Lettere e Filosofia di Arezzo, Arezzo (Italia)

Lingua, letteratura, civiltà, traduzione e mediazione inglese, anglo-americana e francese,
letteratura italiana, letterature comparate, linguistica generale, filologia germanica e romanza,
glottodidattica, storia contemporanea, storia dell'arte contemporanea, storia della danza,
informatica, storia della filosofia, teorie e tecniche della comunicazione pubblica.
Votazione: 110/110 e Lode

2000–2005 Maturità linguistica
Liceo Città di Piero Sansepolcro (AR), Sansepolcro (Italia)

Lingue e letterature straniere (inglese, francese e spagnolo), lingua e letteratura italiana e
latina, storia, filosofia, matematica, fisica, biologia, scienze della terra, chimica, diritto,
geografia, educazione fisica.
Votazione: 100/100 e Lode

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese C2 C2 C2 C2 C2

francese C2 C2 C2 C2 C2

spagnolo C1 C1 C1 C1 C1
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative Capacità di lavorare in gruppo e di relazionarmi con persone di diverse culture; capacità di
ascoltare, interpretare e soddisfare richieste; capacità di comunicare in modo chiaro ed
efficace. Ho acquisito tali competenze sia durante il mio percorso formativo, sia durante le mie
esperienze di tirocinio che durante le attività svolte nel mio tempo libero.

Competenze organizzative e
gestionali

Capacità di pianificare autonomamente il lavoro e di gestire le attività in situazioni di stress;
capacità di fronteggiare imprevisti e risolvere problemi complessi, capacità di rispettare le
scadenze e assumere responsabilità; capacità di gestione di progetti e di gruppi di lavoro. Ho
acquisito tali competenze nel corso della mia formazione, dei miei soggiorni all'estero e delle
mie attività svolte nel tempo libero.

Competenze professionali Conoscenza delle tecniche di insegnamento di una lingua straniera, dei metodi di
programmazione e valutazione. Utilizzo e gestione delle piattaforme di E-Learning Moodle,
Google Suite, Microsoft Teams, WeSchool, Kahoot!, Liveworksheet, Quizlet, Wordwall e dei
più comuni software per l'utilizzo della LIM.
Attività di sostegno, recupero e potenziamento delle discipline linguistiche.
Traduzione di testi.

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione delle
informazioni Comunicazione Creazione di

Contenuti Sicurezza Risoluzione di
problemi

Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

20/06/2023 Pagina 7 / 8

ARIS01700E - A44214E - REGISTRO PROTOCOLLO - 0007779 - 26/06/2023 - VII.2 - E

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences


Ottima conoscenza dei programmi del pacchetto Office, dei browser di navigazione internet e
dei software di gestione della posta elettronica; buona conoscenza delle applicazioni grafiche
(CorelDRAW), delle applicazioni multimediali (Pinnacle).
Ottima conoscenza di utilizzo e gestione delle piattaforme di E-Learning Moodle, Google Suite,
Microsoft Teams, WeSchool, Kahoot!, Liveworksheet, Quizlet, Wordwall e dei più comuni
software per l'utilizzo della LIM.
Ho acquisito tali competenze durante il mio percorso formativo.

Altre competenze Pratico da tempo pilates, yoga e meditazione discipline che mi hanno permesso di acquisire
tecniche per la gestione dello stress, ricerca dell'equilibrio e percorsi di consapevolezza.
Pratico canto lirico e contemporaneo.
Ho frequentato dall'età di 12 anni corsi di danza classica, contemporanea, moderna, balli da
sala e balli latino-americani, sia come allieva che come insegnante, che mi hanno permesso di
mantenere allenate la mia intelligenza corporeo-cinestetica.
Sono in grado di suonare i seguenti strumenti musicali: pianoforte, chitarra e flauto studiati
dall'età di 8 anni sia durante il mio percorso formativo, che nel mio tempo libero.

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Corsi Attestato di Partecipazione alla Oxford National Conference annuale.
Attestato di Partecipazione al Corso di Formazione "La Competenza Linguistica e la
Comprensione dei Testi".
Attestato di Partecipazione al Corso di Formazione "Formazione Iniziale degli Insegnanti
Tirocinio Formativo Attivo".
Certificato di Partecipazione "English Language Programme" organizzato da School of English
Studies Folkestone

Certificazioni Linguistiche
Internazionali

Lingua Inglese: Trinity Grade 1, 5 Trinity College London.
Preliminary English Test (PET Level B1);
First Certificate in English (FCE Level B2);
Certificate in Advanced English (CAE Level C1)
University of Cambridge ESOL Examinations.

Lingua Francese: DELF A1, A2, A3, A4, B2; DALF C1.

Certificazione competenze
informatiche

European Computer Driving Licence (ECDL)
IT-Security - Specialised Level
Corso LIM 100h

Quanto sopra ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 28.12.2000 n. 445. 

Firma
Prof.ssa Maria Abram
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