FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZE LAVORATIVE
* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Pagina 1 - Curriculum vitae di
Dott.ssa ARDUINO Chiara

ARDUINO CHIARA

ltaliana

24 SETTEMBRE 1989

Da marzo 2019 a giugno 2019

Istituto Comprensivo Quinto Circolo - Asti

Screening per difficolta di apprendimento

Somministrazione di test di screening individuali e collettivi per identificare primi segnali di
difficolta di apprendimento nelle classi seconde della primaria e fattori di rischio nelf'ultimo anno
della scuola dell'infanzia; colloqui restitutivi con genitori e insegnanti

Da dicembre 2018 e tutt'ora in corso

Istituto Comprensivo di Govone

Sportello D'ascolto Psicologico per alunni, insegnanti e genitori

Attivita di ascolto attraverso colloqui individuali di consulenza con l'obiettivo di promuovere una
nuova costruzione di significati in relazione alla domanda d'aiuto posta

Da maggio 2017 ad oggi

Associazione ImparAmare
Via Morelli, 15 — Asti

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs 196/2003




* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di

lavoro
¢ Sede di lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro
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Socia Co-fondatrice

Collaborazione in équipe con altre figure professionali per la stesura e la realizzazione di progefti
rivolti a bambini e ragazzi ed alle loro famiglie con l'obiettivo di promuovere il benessere psico-
fisico sotto ogni punto di vista. Co-responsabile del servizio “Gruppi di studio” rivolto a bambini e
ragazzi con DSA, disturbo dell'attenzione o difficolta scolastiche di altri generi, con l'obiettivo di
accompagnarli ad un corretto uso di strumenti dispensativi e compensativi e all'acquisizione di
un efficace metodo di studio, attraverso la pratica.

Da settembre 2016 ad oggi

Cooperativa Sociale Alice Onlus
Via Michele Coppino, 48 - Alba

Social Housing Casa Pina
Corso Canale 126, Alba

Educatrice

Supporto educativo per il raggiungimento dellautonomia nei vari ambiti di vita (lavoro, casa,
relazioni..) rivolto ai beneficiari accolti dal Social Housing: persone inserite in percorsi di
reinserimento sociale e nuclei famigliari in emergenza abitativa temporanea

Da Ottobre 2015 e tutt'ora in corso

Centro ImparAmare
Via Morelli, 15 — Asti

Co-fondatrice e Psicologa Area D.S.A.

Mi occupo principalmente di: valutazione e diagnosi DSA e disturbi dell’attenzione; trattamento
difficolta di apprendimento e difficolta di attenzione; sostegno psicologico per ragazzi con DSA e
per i loro genitori; tutoraggio singolo o in gruppi di studio. In affiancamento alle attivita cliniche,
tengo corsi e laboratori formativi su varie tematiche inerenti I'apprendimento: corsi sul metodo di
studio per studenti di ogni ordine e grado, corsi per insegnanti sullo sviluppo di tecniche
didattiche funzionali per le esigenze di ogni bambino.

Marzo 2015 — Marzo 2016

ASL 19 ASTI - Servizio di Neuropsichiatria Infantile

Frequenza volontaria

Somministrazione dei test diagnostici per rilevare la presenza di ritardo cognitivo o di Disturbo
Specifico dell’ Apprendimento e il successivo potenziamento delle abilita risultate deficitarie.

Novembre 2013 — Novembre 2014

Centro Studi e Ricerche Victor Meyer di Asti (AT)

Autorizzo al tratfamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs 196/2003




« Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Qualifica conseguita

Pagina 3 - Curriculum vitae di
Dott.ssa ARDUINO Chiara

Studio Professionale
Tirocinio formativo

Affinamento delle conoscenze teoriche e tecniche relative all'ambito clinico e psicopatologico;
assistenza alla somministrazione e all'elaborazione di test e questionari clinici; partecipazione a
momenti multidisciplinari di supervisione di casi clinici

Dicembre 2012 - Maggio 2013

Associazione TELEFONO AZZURRO

Associazione
Stage

Stage presso I'associazione Telefono Azzurro, con la partecipazione al “Progetto Educazione” e
al “Progetto Carcere” che comprendevano: laboratori formativi e informativi nelle scuole di
diverso ordine e grado sulle tematiche del bullismo e delle emozioni e costruzione di momenti di
gioco emotivo presso il carcere femminile di Torino con i figli delle detenute

Febbraio 2011 - Aprile 2011

Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo dell'Universita di Torino

Universita di Torino

Tirocinio

Tirocinio formativo presso il Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo del'Universita di Torino,
con la partecipazione ai progetti “Educatamente Sport” ed “Educatamente Cibo” ,nella fase di
raccolta dati, intervento formativo nelle classi di alcune scuole primarie e analisi dei dati e nella

fase di conduzione di laboratori nelle scuole relativi alle tematiche dell’alimentazione e di un
sano stile di vita

Febbraio 2014 — Dicembre 2014

Corso di Specializzazione in Psicopatologie dellApprendimento, coordinatore scientifico prof.
Cesare Cornoldi

Luglio 2014

Universita di Torino : Laurea Magistrale in “Psicologia dello Sviluppo e
dellEducazione” presso I'Universita di Torino con la tesi dal titolo
“Dislessia: uno studio pilota per lo screening precoce” con votazione
110/110 con aggiunta di lode

Laurea Magistrale

Autorizzo al traftamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs 196/2003




« Data

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale
* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale
* Capacita di leftura

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI
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Marzo 2012

Universita di Torino : Laurea triennale in “Scienze e Tecniche Psicologiche” presso
I'Universita di Torino con la tesi dal titolo “L'importanza
dell'educazione alimentare: Promuovere per Prevenire”.

Laurea Triennale

Luglio 2008

Liceo Classico G. Govone di Alba

Diploma di Maturita

ITALIANA

FRANCESE
BASE
BASE
BuoNA

INGLESE : buona conoscenza (conseguito PET con “pass with merit’)

OTTIMA
BUONA
OTTIMA

Nelle mie esperienze formative e lavorative, ho spesso avuto modo di lavorare in squadra,
affinando le mie competenze comunicative, di collaborazione e confronto. Nel corso di tali
collaborazione e durante il lavoro psicologico ed educativo con bambini, adolescenti e adulti, sia
singolarmente che in gruppo, ho potuto acquisire buone capacita e competenze relazionali.

Autorizzo al fratfamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs 196/2003




CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE
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Buone capacita e competenze organizzative acquisite e perfezionate nella diverse realta
lavorative in cui sono inserita, che richiedono una costante flessibilita e capacitd di saper
coordinare adeguatamente gli aspefti progettuali, professionali e burocratici del lavoro
psicologico ed educativo, sia individuale che di équipe.

I fatto di essere inserita in realta lavorative differenti per utenza e mansione lavorativa, nonché
situate in citta diverse, mi permette di affinare costantemente anche la mia organizzazione dal
punto di vista personale (flessibilita mentale, progettazione del lavoro in anticipo)

OtTiIMA CONOSCENZA DEI PROGRAMMI PACCHETTO OFFICE : (WORD, EXCEL, POWER POINT)
OTTIMA CONOSCENZA DEL PROGRAMMA SPSS
OTTIMA CONOSCENZA ED USO INTERNET

Patente B — Automunita

[liota frncliiv
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