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Carolina Riccio

o ESPERIENZA LAVORATIVA

2018 - ATTUALE Asti, ltalia
SCIENZE MOTORIE HASTAFISIO S.N.C.

All'interno della struttura, che si fenda su un lavoro di equipe tra Scienze Motorie, Fisioterapisti e Medici, mi
occupo di:

« [drochinesiterapia

« rieducazione posturale

» acquaticita neonatale

- attivita per gestanti

Asti, Italia
DOCENTE DI SOSTEGNO PRESSO ISTITUTO TECNICO INDUSTRIALE STATALE "ALESSANDRO
ARTOM" A.5.2021/2022

01/10/2020 - 11/06/2021 Villanova d'Asti, lialia

DOCENTE PER L'INSEGNAMENTO DI SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE NELLA SCUOLA
SECONDARIA DI | GRADO (A049) PRESSO ASTESANO-VILLANOVA D'ASTI ISTITUTO
COMPRENSIVO VILLANOVA D'ASTI

Docente di;
» Educazione Fisica in una classe prima
= Sostegno in una classe terza

2013 - ATTUALE Monale (AT), ltalia
INSEGNANTE CHAPITOMBOLO SCUOLA D! CIRCO

» Insegnante nei corsi amatoriali di circo per eta dai 3 anniin su
« Supporto nelle attivita di organizzazione ¢ segreteria

2013 - ATTUALE Monale (AT), ltalia
ANIMATRICE CENTRO ESTIVO CHAPITOMBOLO SCUOLA DI CIRCO

Animatrice nelle attivita di centro estivo presso o per la Scuola di Circo per bambini da 3a 13 anni. Le
attivitd comprendono giochi sportivi, attivita circensi, laboratori creativi e svolgimento compiti.

2019 - 2020 Torino, Italia .
CULTORE UNIVERSITA DEGLI STUDI DI TORINO

Cultore di Basi del Movimento Umano.
Corso tenuto dal prof. Marco Ivaldi all'internc del percorso di studi di Laurea in Scienze Motorie e Sportive
(L22) presso la sede di Asti.
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COMMESSA COOPERATIVA DI CONSUMO "DELLA RAVA E DELLA FAVA"AR.L.

Assunta per "copertura ferie". Ali'interno del negozio mi occupavo di
« allestimento e rifornimento degli scaffali e del reparto ortofrutta
* e3posizione, riassortimento e riordino merce
* smistamento della merce in arrivo
* operazioni di cassa e chiusura
« mantenimento dell'ordine e della pulizia nel punto vendita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

12/04/2019 Hatia
LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE DELL'EDUCAZIONE MOTORIA E DELLE ATTIVITA ADATTATE
{(LM-67) CON 110 E LODE Universita di Torino

Indirizzo ltalia

24/02/2018 - 25/02/2018 Asti, Italia
FORMAZIONE IN IDROCHINESITERAPIA HastaFisio S.n.c. in collaborazione con ASTISS

Indirizzo Asti, ltalia

17/06/2017 Torino, ialia
LACES TRAINER INSTRUCTOR Laces Training, allenamento outdoor

Indirizzo Torino, Italia

2016 Torino, ltalia X
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE DELLE ATTIVITA MOTORIE E SPORTIVE (L-22) Universita di

Torino

Indirizzo Torino, lialia

2007 - 2012 Asti, Halia .
DIPLOMA DI MATURITA Liceo scientifico "F. Vercelli®

Indirizzo Asti, ltalia

COMPETENZE LINGUISTICHE

lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolio Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B1 B1 B1 B1

Livelli: AT e AZ: Livello elementare B1 ¢ B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Social Network | Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Gestione autonoma
della posta e~-mail

ULTERIORI INFORMAZIONI

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida:B




