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La sottoscritta MARIA LUISA CAVIGLIA dichiara: 

 
- 

- di non aver mai riportato condanne penali; 

- di aver conseguito la Maturità Classica con votazione 55/60; 

- di aver conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Torino il 07/11/1980 

con punti centotre su centodieci (103/110); 

- di essersi abilitata nella 2° sessione dell’anno accademico 1979/80 sostenendo l’Esame di Stato presso 

l’Università degli Studi di Torino; 

- di essere iscritta all’Albo professionale dei Medici - Chirurghi della provincia di Torino  n° 14461 

- di essere in possesso della Specializzazione in Pediatria conseguita a luglio 1984 con votazione 70/70; 

- di aver completato con esito positivo e votazione 70lode/70, in data 20/12/1999, il corso quadriennale di 

formazione in psicoterapia ad indirizzo adleriano presso la scuola S.A.I.G.A di Torino (autorizzata dal 

MURST in data 9/9/94) e pertanto inserita nell’elenco degli psicoterapeuti presso l’Ordine dei Medici di 

Torino 

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsità negli atti, richiamate 
dall’art.26 della Legge 4/1/68 n.15, la sottoscritta dichiara che i dati presentati sono veritieri e si impegna a 
dimostrare documentalmente la veridicità di quanto dichiarato. 
 

CURRICULUM 

 
A.  RELATORE AI SEGUENTI CONVEGNI: 
 
1. Giornata di studio sul KAPP – “Karolinska Psychodynamic Profile”- in qualità di relatore: “Analisi di un caso di 
schizofrenia cronica sottoposto al test KAPP all’ingresso e a 6 mesi dal ricovero presso la scuola S.A.I.G.A. di Torino – 
Torino, 12 maggio 2000 
 
2. “Percorso di comorbilità in donne mastectomizzate e nelle loro famiglie: nuovi percorsi psicoterapici ” - Autori: Morone 
M., Caviglia M.L., Gamba E: - Atti del XXXIV  Congresso Nazionale Società di Psicoterapia Medica, Genova, 2-3-4 
giugno 2000     (relatore) 
 
 
3. II Congresso Nazionale AFaR : presentazione, Area Neuroscienze, del Poster: “Valutazione del profilo basale al KAPP 
di pazienti psichiatrici in trattamento residenziale” in qualità di relatore – Autori: Caviglia M.L. , Mongelli E., Candellieri S., 
Rambaudi A., Levy T., Ferrero A. – Roma, 22 – 25 giugno 2000 
 
4. XLII Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria: presentazione del lavoro: “Aspetti della valutazione di 
trattamenti riabilitativi residenziali per disturbi di personalità” - Autori: Fassino S., Ferrero A., Caviglia M.L., Mongelli E., 
Candellieri S., Rambaudi A., Abbate Daga G., Busso F., Delsedime N., Rovera G.G. – Torino, 16-21 ottobre 2000 
 
5. Congresso Nazionale Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale – Comunicazione in plenaria: “Sessualità, disturbi 
psichici e cronicità. Esiti di una ricerca policentrica” - Autori: Gaia S., Favero D., Massetti L., Caviglia M.L. – Montecatini, 
14-18 novembre 2000  
 
6. III Congresso Nazionale AFaR: presentazione del Poster “L’implicazione dei valori professionali nella collaborazione 
medico-infermiere” – Autori: Mongelli E., Caviglia M.L., Zorzella L. – Castello di Monguzzo Erba, 30 settembre – 2 
ottobre 2001 
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7. III Congresso Nazionale AFaR: Comunicazione “Valutazione dei criteri di invio per trattamenti residenziali riabilitativi in 
pazienti psichiatrici“ – Autori: Caviglia M.L., Mongelli E. – Castello di Monguzzo Erba, 30 settembre – 2 ottobre 2001 
(relatore) 
 
8. III Congresso Nazionale AFaR: Comunicazione “Il mondo spirituale ed il senso religioso nell’esperienza del paziente 
ricoverato, dei familiari e degli operatori sanitari: esplorazione di un bisogno e della consapevolezza di esso” – Autori: 
Monteverdi R., Zorzella L., Caviglia M.L., Boero M.E. (lavoro premiato) – Castello di Monguzzo Erba, 30 settembre – 2 
ottobre 2001 
 
9. “Struttura di personalità e disability: valutazione dell’efficacia di un trattamento riabilitativo residenziale  in pazien ti con 
gravi disturbi psichiatrici” – Autori: Caviglia M.L., Mongelli E., Ferrero A. – Atti del Convegno “La psicoterapia: la ricerca 
per la qualità della clinica” della sezione italiana della Society For Psychotherapy Research – Palermo, 18-21 ottobre 
2001  
 
 
10. IV Congresso nazionale A.Fa.R. – Presentazione della Comunicazione: “Struttura di personalità e disability: indagine 
su un trattamento riabilitativo residenziale in pazienti con gravi disturbi psichiatrici” – Autori: Caviglia ML, Mongelli E, 
Ferrero A – San Maurizio C.se, 14, 15 e 16 novembre 2002 
 
11. IV Congresso nazionale A.Fa.R. – Presentazione della Comunicazione: “ Primi risultati inerenti la standardizzazione 
e la validazione in italia dei questionariThe Areas of worklife survey e Maslach burnout inventory- general Survey – 
Autori: Braida V, Zorzella L, Boero ME, Caviglia ML - San Maurizio C.se, 14, 15 e 16 novembre 2002 
 

12. IV Congresso nazionale A.Fa.R. – Presentazione della Comunicazione: “ Il valore terapeutico dell’approccio spirituale 
alla malattia ed alla sofferenza: il punto di vista di operatori e pazienti” – Autori: Zorzella LM, Monteverdi R, Caviglia ML, 
Boero ME, Fabello M - San Maurizio C.se, 14, 15 e 16 novembre 2002 
 

13. IV Congresso nazionale A.Fa.R. – Presentazione della Comunicazione: “Indagine sulle aree della vita lavorativa e 
sugli agenti stressogeni negli operatori sanitari di una U.O. di ritardo mentale. Progetto pilota.” – Autori: Braida V, Loi D, 
Zorzella LM, Caviglia ML, Boero ME - San Maurizio C.se, 14, 15 e 16 novembre 2002 
 
14. V Congresso nazionale A.Fa.R. – Presentazione della Comunicazione: “Indagine sulle aree della vita lavorativa e 
sugli agenti stressogeni nella professione infermieristica” – Autori: Braida V, Zorzella LM, Loi D, Boero ME, Caviglia ML 
(relatore) - Roma, 25 – 27 settembre 2003 
 

15.  V Congresso nazionale A.Fa.R. – Presentazione del Poster: “Valutazione del burnout in uno studio su medici 
ospedalieri del Nord Italia” – Autori: Caviglia ML (presentatore), Boero ME, Braida V, Zorzella LM - Roma, 25 – 27 
settembre 2003 
 

16.  V Congresso nazionale A.Fa.R. – Presentazione del Poster: “Standardizzazione e validazione in Italia dei 
questionari AWLS e MBI -GS (nuova edizione)” – Autori:  Braida V, Zorzella LM, Boero ME, Caviglia ML 
(presentatore)- Roma, 25 – 27 settembre 2003 

 
17. V Congresso nazionale A.Fa.R. – Presentazione del Poster: “ Progetto di valutazione degli esiti di interventi sulla 

sindrome del burnout negli operatori socio-sanitari e amministrativi” – Autori: Braida V, Zorzella LM, BoeroME, 
Caviglia ML - Roma, 25 – 27 settembre 2003 

 
18. V Congresso nazionale A.Fa.R. – Presentazione della Comunicazione: “Il mondo spirituale ed il senso religioso 

nell’esperienza del paziente, dell’operatore, dei famigliari e dei caregivers  -esplorazione di un bisogno e della sua 
consapevolezza” – Autori: Zorzella LM, Monteverdi R, Caviglia ML, Boero ME, Braida V, Fabello M - Roma, 25 – 27 
settembre 2003 

 
19. Conferenza presso la Scuola Americana di Moncalieri (TO) nell’ambito del tema “Well-Being Forum”: “Self-image; 

relationships; dignità of person; adolescent Stress” - relatore: Caviglia ML – Moncalieri, 15 gennaio 2003 
 

20. Conferenza presso il Circolo della Stampa sul tema: “Il malato oncologico al centro”, relazione: “Intervento 
terapeutico come essere con ” - relatore: Caviglia ML – Torino, 5 novembre 2003 

 
21. “La riabilitazione oncologica nell’ottica psicoterapeutica” – Autori: Caviglia ML, Gamba E, Morone M – Atti del XXXVII 

Congresso nazionale Società di Psicoterapia Medica, Biella, 22, 23, 24 maggio 2004  
 

22. «Riablitazione oncologica: aspetti psicologici per un’umanizzazione dell’assistenza» -    Caviglia ML – docente al 

corso di formazione omonimo – 8 luglio 2004, San Maurizio C. 

23. VI Convegno Nazionale AFaR – Presentazione della Comunicazione:  “Effetti della somministrazione di un ciclo di 

psicoterapia breve in paziente neoplastico ricoverato in un centro di riabilitazione intensiva: razionale e metodologia”. 

Autori: Caviglia ML, Ragni T, Zagonel V, Abbate Daga G, Fassino S, Ferrario E. Milano, 4, 5, 6 novembre 2004 
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24.  Corso: “Problemi di riabilitazione: l’esperto risponde”; intervento: “Aspetti etici e di umanizzazione dell’assistenza” – 

San Maurizio C.se, 7 ottobre 2004 

25.  Evento formativo sulla demenza; intervento: “Aspetti etici delle demenze” – San Maurizio C.se, 20 gennaio 2005 

26.  Evento formativo su “La ricerca applicata nelle malattie neurodegenerative”, intervento: “Consenso e trattamento dei 

dati sensibili nella ricerca” – San Maurizio C.se, 8 aprile 2005 

27. XXIII Convegno dell’Associazione Internazionale di Psicologia Individuale – “Power and cultural living – intervento: ” 

Reflections about relationship between psychotherapist’s power and multimedia communication” – Autori: Morone M, 

Caviglia ML, Gamba E. – Torino, 26-29 maggio 2005 

28. VII Convegno Nazionale AFaR – Presentazione del Poster: “Esperienza di collaborazione tra la nostra struttura, il 

territorio e l’AFaR”. Autori: Caviglia ML, fra P. Panzerini, Sandrini M, Zorzella LM – Benevento, 22-24 settembre 2005 

29. Evento formativo sull’alcologia; intervento: “Aspetti relazionali operatore-paziente in ambito alcologico” – San 

Maurizio C.se, 8 novembre 2005 

30. Convegno A.I.P.A.S. Piemonte e Valle d’Aosta – intervento: “Dalla simpatia all’empatia” – San Maurizio C.se, 17 

gennaio 2006 

31. Convegno «Il dialogo nell’approccio globale alla persona. La dimensione dell’uomo e la trascendenza nella 

sofferenza»- intervento: “La cura olistica e la dimensione spirituale del malato psichiatrico tra patologia e speranza. 

Stato dell’arte nella letteratura internazionale” – San Maurizio C.se, 27 aprile 2006 

32. Evento formativo per la figura professionale dell’infermiere su “La nuova identità del’infermiere” – intervento: “Come 

l’applicazione delle norme si riflette su un comportamento etico” – San Maurizio C.se, giugno 2006 

33.  Incontro c/o Centro Servizi per il volontariato VSSP – via Toselli 1 – Torino: -intervento: “La donna e il mondo del 

lavoro nell’Europa del Terzo Millennio” –  Torino, 14 dicembre 2006 

 

34. Evento formativo per la figura professionale dell’infermiere  “Autoconsapevolezza e corporeità: una proposta per 

migliorare l’assistenza” – intervento: “L’ambiguità delle cure infermieristiche: uno sguardo sul rapporto tra emozioni e 

corporeità” – San Maurizio C. se, 12 novembre 2007 

35. XX Congresso Nazionale SIPI “Il sogno tra psicoterapia e neuroscienze” – intervento: “Il sogno come possibile 

strumento per andare “oltre” nella conoscenza” – Autori: Morone M, Caviglia ML, Gamba E. – Torino, 23-24 

novembre 2007 

36. Incontro  a Pralormo su “Evoluzione del ruolo della donna nel mondo agricolo” – autori: Morone M, Scaravaglio R, 

Caviglia ML – 2 settembre 2008 

37. Incontro a Pralormo su “Oltre il riciclaggio: un’ecocondotta” – autori: Morone M, Caviglia ML, Scaravaglio R – 23 

novembre 2008 

38. Evento formativo sulla tutela della salute e sicurezza nei luoghi di lavoro “medicina al femminile: occupazione 

lavorativa e salute della donna” – intervento: “Donne, lavoro e salute nel Terzo Millennio: implicazioni psicologiche tra 

conciliazione dei tempi di vita e pari opportunità” – San Maurizio C. se, 3 dicembre 2009 

39. XXII Congresso Nazionale SIPI – La rete delle finzioni nella teoria e nella prassi adleriane – “Indagine circa gli 
schemi finzionali posti alla base dei comportamenti a rischio in adolescenza”- Autori: Caroli S, Caviglia ML, Dematteis 
P, Furno A, Fenocchio C, Martino S – Sanremo aprile 2010 
 

40. Evento formativo su “Le comunicazioni difficili” – intervento: «Comunicazione e conflittualità: la difficile mediazione tra 
operatore sanitario e paziente, familiari e caregiver» - San Maurizio C.se, 19 maggio 2011 

 
41. XXIII Congresso Nazionale SIPI – La rete delle funzioni compensatorie nella teoria e nella prassi adleriane – 

“Quando la musica diventa compensazione” – Autori: Passerini R, Caviglia ML, Ciufalo GAR, Dematteis P, Fenocchio 
C, Furno A, Gallucci PL – Milano, aprile 2012 

42. Evento formativo Seminario S.A.I.G.A. «Dall’eterosessualità all’omosessualità. Un caso clinico.» - Torino, 26 maggio 
2012 

43. Evento formativo: Motivazione e soddisfazione nel lavoro per un’assistenza dal volto umano. “Identità professionale e 
motivazione” – San Maurizio C.se, 17/10/2012 
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44. Formazione continua sulla tutela della salute e la sicurezza sui luoghi di lavoro – “Conflittualità in ambito sanitario: 
analisi e gestione”. – San Maurizio C.se, 29/5/2013 

45. XXV Congresso Italiano SIPI – Corpo, linguaggio e cultura. Una corrente portante adleriana – “Psicoterapia adleriana 
e Karate: un connubio possibile? Presentazione di un caso clinico  - Autori: Caviglia ML, Stizzoli F – Norcia, aprile 
2015 

46. Formazione continua sulla tutela della salute e la sicurezza sui luoghi di lavoro – “Prevenzione dello stress lavorativo: 
aver cura di sé per aver cura degli altri” – San Maurizio C.se, 6/10/2015 

47. Evento formativo su Il dolore al femminile. Intervento: “Vissuto psicologico e ruolo della donna: pari opportunità e 
conciliazione lavorativa” – San Maurizio C.se, 6 ottobre 2016  

48. Seminario S.A.I.G.A.- Terapie per la coppia: terapie individuali o terapia di coppia? – Torino, 19 novembre 2016 

49. Evento formativo “Vaccinarsi: un atto di prevenzione e di etica sociale”. Intervento: “Il ceppo del pregiudizio e il 
counselling vaccinale: come vincere le paure”. Dibattito guidato dopo la visione di filmati. – San Maurizio C.se, 18 
ottobre 2017 

50. Seminario S.A.I.G.A. – Karate Shotokan e psicoterapia adleriana: teorie a confronto per un esempio di approccio 
integrato. Relatori: Maria Luisa Caviglia, Franco Stizzoli. Torino, 30 giugno 2018 

51. Evento formativo per genitori dal titolo: “Infanzia, pre-adolescenza, adolescenza: opportunità o problema?” – Istituto 
Onnicomprensivo di Villanova d’Asti, 14 maggio 2019 

52. Percorso formativo per insegnanti, con 4 incontri:  

a) Comunicazione e conflittualità: la difficile mediazione tra insegnante, allievo e genitori - Villanova d’Asti, 27 
ottobre 2019 

b) Prevenzione dello stress lavorativo e della sindrome del burnout: aver cura di sé per aver cura degli altri - 
Villanova d’Asti, 20 novembre 2019 

c) Disciplina senza lacrime. Il processo di incoraggiamento – Villanova d’Asti, 4 febbraio 2020 

d) “Dove c’è un ragazzo che lancia la sfida per crescere, là deve esserci un adulto pronto a raccoglierla” (Winnicott) 
– Villanova d’Asti, 3 marzo 2020 

 

C. PUBBLICAZIONE DEI SEGUENTI LAVORI: 
 
1. «Adolescenza: aspetti critici ed evolutivi per il giovane e per il suo terapeuta» - Autori: Morone M, Caviglia 

ML., Actis Giorgio M, Gamba E - Atti del VII Congresso Nazionale SIPI, Torino, 23-24 ottobre 1998 
 
2. «Momenti intensi nel corso di trattamenti psicoterapici ad alcune donne mastectomizzate» - Autori: 

Morone M, Caviglia ML, Gamba E - Atti del XXXIII Congresso Nazionale Società Italiana di Psicoterapia 
Medica, Bressanone, 25-26-27 giugno 1999 
 
3. «La sessualità come comunicazione nell’individualpsicologia: alcune considerazioni sull’omosessualità» - 

Autori: Morone M, Actis Giorgio M, Madano A, Gamba E, Caviglia 
ML - Atti del XXXII Congresso Nazionale Società Italiana di Psicoterapia Medica, Ravenna, 20-21 giugno 
1998 
 
4. «Approccio al problema della violenza alla donna ed al bambino nell’ottica individualpsicologica» - Autori: 

Morone M., Actis Giorgio M., Caviglia M.L., Gamba E. - 
Atti del XXXII Congresso Nazionale Società di Psicoterapia Medica, Ravenna, 20-21 giugno 1998 
 
5. “Percorso di comorbilità in donne mastectomizzate e nelle loro famiglie: nuovi percorsi psicoterapici” - 
Autori: Morone M., Caviglia M.L., Gamba E: - Atti del XXXIV Congresso Nazionale Società di Psicoterapia 
Medica, Genova, 2-3-4 giugno 2000 (relatore) 
 
6. “Uno sguardo alle nuove tecnologie in oncologia nell’ottica psicoterapeutica” - Autori: Morone M, Caviglia 
ML, Gamba E – Atti del XXXV Congresso Nazionale Società di Psicoterapia Medica, Monza, 28-29-30 
settembre 2001 
 
7. “Struttura di personalità e disability: valutazione dell’efficacia di un trattamento riabilitativo residenziale in 
pazienti con gravi disturbi psichiatrici” – Autori: Caviglia M.L., Mongelli E., Ferrero A. – Atti del Convegno “La 
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psicoterapia: la ricerca per la qualità della clinica” della sezione italiana della Society For Psychotherapy 
Research – Palermo, 18-21 ottobre 2001 (relatore) 
 
8. “La riabilitazione oncologica nell’ottica psicoterapeutica” – Autori: Caviglia ML, Gamba E, Morone M – Atti 
del XXXVII Congresso nazionale Società di Psicoterapia Medica, Biella, 22-24 maggio 2004  
 
9. “Il setting: organizzatore relazionale” – Autori: Morone M, Caviglia ML, Gamba E - Atti del XXXVII 
Congresso nazionale Società di Psicoterapia Medica, Biella, 22-24 maggio 2004  

 
10. Zorzella LM, Monteverdi R, Caviglia ML, Boero ME, Braida V, Fabello M, oh.  Il significato terapeutico di 
un approccio spirituale alla malattia e alla sofferenza. Studio su un campione di pazienti e operatori sanitari 
di un reparto di riabilitazione. “Anime e corpi” rivista di pastorale sanitaria (in press – accettato dic 2004)  
 
11. “La rete delle finzioni nella teoria e nella prassi adleriane: “Indagine circa gli schemi funzionali posti alla 
base dei comportamenti a rischio in adolescenza” – Autori: Caroli S, Caviglia ML, Dematteis P, Furno A, 
Fenocchio C, Martino S.. – Atti del XXII Convegno Nazionale SIPI - Sanremo, 23-25 aprile 2010  
 
 
 
 
 
 
C. PUBBLICAZIONI SU RIVISTE INTERNAZIONALI 
 

1. Fassino S, Pierò A, Mongelli E, Caviglia ML, Delsedime N, Busso F, Gramaglia C. Baseline 
personality functioning correlates with 6 month outcome in schizophrenia. Eur Psychiatry. 2003 May; 
18(3):93-100 
 
2. Fassino S, MD, Ferrero A, MD, Pierò A,MD, Mongelli E, psychologist, Caviglia ML, MD, Delsedime N, 
MD, Busso F, psychologist, Rambaudi A, MD, Candellieri S, MD, Abbate Daga G, MD.  
Rehabilitative residential treatment in patients with severe mental disorders:       personality features 
associated with short-term outcome Am J Orthopsychiatry. 2004 Jan;74(1):33-42 

      
3. Boero ME, Caviglia ML, Monteverdi R, Braida V, Fabello M oh, Zorzella LM. Spirituality of health 
workers: a descriptive study. Int J Nurs Studies 2005 Nov; 42(8):915-21 

 
 
D. TESI DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA: 
 
«La percezione dell’ansia nel paziente ricoverato in un reparto di medicina generale e nell’équipe curante» 

 
E. ATTIVITA’ DI RICERCATORE A.FA.R C/O IL PRESIDO RIABILITATIVO “BEATA VERGINE DELLA CONSOLATA” FBF di S. 
Maurizio Canavese dal 15 marzo 2000 al 31 dicembre 2005 
 
 
F. Da 20 anni presente nell’attività di volontariato della città di Torino ho partecipato all’organizzazione  e al 
coordinamento di alcune Tavole Seminariali della Consulta Femminile Comunale di Torino, in qualità di 
consultrice: 
 

• “Alzheimer e anziani – tra realtà e attese” - Presidente: Fabris F. - Coordinatrice: Caviglia ML - 
relatori: Morone M., Carnaghi R., Landra P., Vitale R., Tripoli M.P. – Torino, 12 dicembre 2000 

•  “Malattie neurodegenerative e recenti acquisizioni sulla Malattia di Parkinson; problematiche socio-
assistenziali” – Coordinatrice: Caviglia ML – Relatori: Morone M, Bergamasco B, Lopiano L. – 
Torino, 29 novembre 2002 

• “Qualità dell’assistenza e qualità della cura (in oncologia)” – relatori: Morone M, Mussa A, Massaglia 
P – Coordinatrice del gruppo di lavoro: Caviglia ML – 8 marzo 2000 

• Psiconcologia: importanza del suo intervento in fase diagnostica – relatori: Morone M, Torta R, 
Mosso Pavesio L – 14 febbraio 2001 

• “Nuove speranze di guarigione in onco-ematologia” – relatori: Morone M, Massaglia P, Boccadoro 
M, Pileri A – Coordinatrice del gruppo di lavoro: Caviglia ML – 29 gennaio 2004 

• “Malattie neurodegenerative: ripercussioni sulla vita sociale e professionale” – coordinatrice: Caviglia 
ML - relatori: Morone M., Bergamasco B, Lopiano L – Torino, 15 luglio 2004 
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• “Diagnosi precoce nelle malattie neurodegenerative” – coordinatrice del gruppo di lavoro: Caviglia 
ML – relatori: Morone M., Bergamasco B, Lopiano L – Torino, 9 novembre 2005 

 
 
vicePresidente dell’Associazione EWA (European women work association) Onlus dal 17 febbraio 2005 al 
settembre 2009, attualmente segretaria e delegata presso la Consulta Femminile Comunale di Torino 
 
coPresidente dell’Associazione FILDIS (Federazione Italiana Donne Laureate e diplomate Superiori), sez. 
di Torino dal marzo 2006 al dicembre 2009 
 
Past President dell’Associazione senza scopo di lucro “Promozione Donna” rivolta alle donne residenti in 
Torino vittime di violenza ed ai loro bambini 
 
già vicePresidente della Consulta Femminile Comunale di Torino 2004 -2005 e 2006-2007 
 
consulente psicologica dell’ASD ITAI DOSHIN di Torino di Karate Shotokan dal giugno 2014 e 
consigliere del Direttivo dal 2017. 
 
Proboviro della S.A.I.G.A. (Società Adleriana Italiana Gruppi e Analisi) 
 
Proboviro della S.I.P.I. (Società Italiana di Psicologia Individuale) 
 
 
G. Incaricata a titolo di libera professionista con Partita IVA in attività di complemento alla Didattica 
Integrativa per l’anno accademico 2001/2002 per il 1° anno del corso di Diploma Universitario di Infermiere 
presso l’Università degli studi di Torino nella disciplina Psicologia Medica; 
e per l’anno accademico 2002/2003 per il 3°anno del corso di Laurea di Infermiere nella disciplina Psichiatria 
Clinica. 
 
H. Incaricata a titolo di libera professionista con Partita IVA in attività di complemento alla didattica in qualità 
di Tutor per letture guidate presso la scuola di specializzazione in psicoterapia S.A.I.G.A. (Società 
Adleriana Italiana Gruppi e Analisi) dall’anno 2002 a tutt’oggi, annualmente riconfermata. 
 
I. Incaricata a titolo di libera professionista con Partita IVA in attività didattica in qualità di Docente di 
Terapia della Coppia presso la scuola di specializzazione in psicoterapia S.A.I.G.A. (Società Adleriana 
Italiana Gruppi e Analisi) dall’anno 2012 a tutt’oggi 
 
L. Incaricata a titolo di libera professionista con Partita IVA in attività formativa con contratto di prestazione 
d’opera intellettuale per il corso “Le comunicazioni difficili nella scuola” per n.10 ore di formazione ai 
docenti e n.1 serata di approfondimento con i genitori presso l’Istituto Comprensivo Statale di Villanova 
d’Asti, via Zabert 14 – 14019 Villanova d’Asti 
 
L. Ottima conoscenza lingua francese; conoscenza di base della lingua inglese. 
 
 
                  In fede 
Addì, 01/11/2020 

 
 
 

Maria Luisa Caviglia 


