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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BONINO Stefania 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

Date (da – a)  2006-oggi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ministero dell’Istruzione 

Tipo di azienda o settore  Direzione didattica Villanova d’Asti 

Tipo di impiego  Insegnante scuola dell’infanzia  

Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento 

   

Date (da – a)  2000-2006 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ministero dell’Istruzione 

Tipo di azienda o settore  Direzione didattica Villafranca 

Tipo di impiego  Insegnante scuola dell’infanzia  

Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento 

   

Date (da – a)  2001-2003 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  UTEA - Asti 

Tipo di azienda o settore  Università Terza Età 

Tipo di impiego  Docente di attività motoria 

Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento adulti (ginnastica dolce) 

 

Date (da – a)  2002-2003 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Palestra Meyner’s Club Centro Fitness - Villanova d’Asti 

Tipo di azienda o settore  Palestra privata 

Tipo di impiego  Collaborazione occasionale DPR 633/72 

Principali mansioni e responsabilità  Istruttrice di aerobica 

   

Date (da – a)  1995-2000 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa Nuovi orizzonti - Asti 

Tipo di azienda o settore  Cooperativa 

Tipo di impiego  Assistente educatore  

Principali mansioni e responsabilità  Assistenza soggetti adulti con disabilità fisica ed intellettiva 

   

 

Date (da – a)  1999-2005 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Polisportiva Libertas - Cenisia Sporting Club - Torino 

Tipo di azienda o settore  Polisportiva 

Tipo di impiego  Istruttore - Animatore - Educatore  

Principali mansioni e responsabilità  Coordinamento attività sportive e di animazione per bambini e adulti 

   

Date (da – a)  2000-2003 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ministero dell’Istruzione 
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Tipo di azienda o settore  Direzione didattica Villafranca 

Tipo di impiego  Docente  

Principali mansioni e responsabilità  Funzione obiettivo per l’attività motoria 

   

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Date (da – a)  1992-1997 

Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Istituto Superiore di Educazione Fisica ISEF - Torino 

Principali materie / abilità professionali oggetto 
dello studio 

 Materie teorico pratiche riferite ai principali sport olimpici, Pedagogia, Psicologia, 
Biologia, Diritto sportivo 

Qualifica conseguita  Diploma di laurea ISEF 

Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

  

   

Date (da – a)  1985-1990 

Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Istituto Magistrale A. Monti - Asti 

Principali materie / abilità professionali oggetto 
dello studio 

 Pedagogia, Psicologia, Inglese sperimentale, Letteratura italiana 

Qualifica conseguita  Diploma magistrale per l’insegnamento per la scuola primaria 

Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

  

   

Date (da – a)  1989-1990 

 Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Istituto Magistrale A. Monti - Asti 

 Principali materie / abilità professionali oggetto 
dello studio 

 Lingua inglese 

 Qualifica conseguita  Diploma magistrale corso sperimentale lingua straniera (ex art. 3 DPR 418/1974) 

Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

  

   

Date (da – a)  1998 

 Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Associazione bambini celebrolesi Liguria (Savona) 

Principali materie / abilità professionali oggetto 
dello studio 

 La comunicazione facilitata 

Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 

  

   

Date (da – a)   

Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  ASSIS - Associazione di Studi di Informazione sulla Salute 

Principali materie / abilità professionali oggetto 
dello studio 

 Psicomotricità handicap 

Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

MADRELINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUA 
 

  Inglese 

Capacità di lettura  buona 

Capacità di scrittura  buona 

Capacità di espressione orale  buona 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

. 

 Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, occupando posti in 
cui la comunicazione è importante e in situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra (cultura e sport).  

Ottima apertura mentale, curiosità, comunicazione chiara, rispetto per le usanze 
altrui e flessibilità nel modificare le proprie abitudini. 

Ottima professionalità nel facilitare l’integrazione e la comunicazione tra persone di 
culture diverse aiutandole a gestire i conflitti e i processi burocratici. 

Capacità e competenze acquisite in palestre, piscine, centri sportivi, associazioni 
nazionali sportive per disabili psicofisici (ANFFAS), scuola dell’infanzia, scuola 
primaria, centri estivi, doposcuola. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE   

 

 Coordinamento e amministrazione di persone (adulti e bambini); progetti in ambito 
sportivo scolastico ed extrascolastico; attività di volontariato in associazione rivolte 
all’integrazione e/o al recupero motorio di soggetti disabili. 

nomina funzione strumentale al piano dell’offerta formativa presso la Direzione 
Didattica di Villafranca d’Asti (Art. 25 bis DPR 08/03/1999). 

Capacità e competenze acquisite presso Istituti scolastici e associazioni nazionali 
(ANFFAS). 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

 

 Competenze nell’utilizzo di attrezzature e macchinari rivolti alla pratica sportiva in 
forma ludica, riabilitativa e propedeutica all’attività agonistica.  

Capacità e competenze acquisite presso l’istituto ISEF. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 

 

 Danza classica. 

Capacità e competenze acquisite presso la scuola di danza classica di Asti della 
Royal Accademy of London. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 Insegnante di nuoto, Insegnante di nuoto specifico disabili, Assistente bagnanti. 

Ottime capacità nell’ambito degli sport invernali. 

Capacità e competenze acquisite presso l’istituto ISEF. 

Brevetto nazionale conseguito presso la piscina comunale di Asti. 

 

PATENTE O PATENTI  A-B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
 

ALLEGATI   
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