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Curriculum vitae 

 Ester Amico  

Dottoressa magistrale in Letteratura, Filologia e Linguistica italiana presso Università degli Studi di 

Torino 

Abilitata sulla classe di concorso A012 – discipline letterarie nella Scuola Seconda di Primo e Secondo 

grado  

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Settembre 2025 – Giugno 2026 

Insegnamento presso Liceo Ugo Foscolo – Asti  

Insegnante su A-12 (Italiano e Storia) Scuola Secondaria di Secondo Grado presso il liceo 

paritario Ugo Foscolo di Asti  

Scuola privata paritaria ad Asti | Liceo Ugo Foscolo 

 

Gennaio 2025 – Giugno 2025  

Insegnamento presso Liceo Ugo Foscolo – Asti  

Insegnante su A-12 (Italiano e Storia) Scuola Secondaria di Secondo Grado presso il liceo 

paritario Ugo Foscolo di Asti  

Scuola privata paritaria ad Asti | Liceo Ugo Foscolo 

Dicembre 2024 

Supplenza presso Ipsia Castigliano 

Insegnante su A-12 Scuola Secondaria di Secondo Grado plesso P. Andriano di Castelnuovo 

Don Bosco  

I.I.S. Alberto Castigliano 

 

Settembre 2023 – Giugno 2024 

 Supplenza presso IC Villanova d’Asti  

Insegnante Scuola Primaria presso il plesso di San Paolo Solbrito  
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IC Villanova D’Asti (icvillanovasti.edu.it)  

 

Ottobre 2022 – Giugno 2023  

Supplenza presso IC Villanova d’Asti  

Insegnante Scuola Primaria presso i plessi di San Paolo Solbrito e Dusino San Michele 

IC Villanova D’Asti (icvillanovasti.edu.it)  

 

Aprile 2022 – Maggio 2022 

Supplenza presso IC2 Asti  

Insegnante Scuola Primaria presso il plesso San Carlo Laiolo 

Istituto Comprensivo 2 Asti (ic2asti.it) 

 

Gennaio 2022 – Febbraio 2022 

Supplenza presso IC Trofarello  

Insegnante su A-22 Scuola Secondaria di Primo Grado plesso G. Leopardi  

Home (ictrofarello.edu.it) 

 

Novembre 2021 – Dicembre 2021 

Supplenza presso IC2 Asti  

Insegnante Scuola Primaria presso il plesso San Carlo Laiolo 

Istituto Comprensivo 2 Asti (ic2asti.it) 

 

Settembre 2021 – Ottobre 2021 

Attività laboratoriale presso la scuola Best di Torino per conto di Nitokris 

Percorso di 7 settimane sui diversi materiali e sensibilizzazione al riciclo 

https://www.nitokris.org/ 

 

Maggio 2021 – Giugno 2021 
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Supplenza presso IC2 Asti  

Insegnante di sostegno presso le Scuole dell’Infanzia Cagni e Santa Caterina 

Istituto Comprensivo 2 Asti (ic2asti.it) 

 

Ottobre 2019  

Associazione culturale Nitokris 

attività laboratoriali di didattica in ambito storico per le scuole primarie  

https://www.nitokris.org/ 

 

ATTIVITÀ DI STAGE 

Settembre 2017– Aprile 2018  

Attività di Stage - Affiancamento insegnati presso la Scuola Primaria  

IC2 ASTI Scuola Primaria Cagni 

piazzetta Montafia, 1, 14100 Asti (Italia) 

- Programmazione di attività sul multiculturalismo per bambini frequentanti la classe quinta della 

scuola primaria  

- Programmazione di attività ludiche, riflessive, pratiche e multimediali 

-Gestione della classe assieme al gruppo di programmazione 

Istituto Comprensivo 2 Asti (ic2asti.it) 

 

Luglio 2017– Agosto 2017  

Attività di Stage - Affiancamento insegnati presso la Scuola dell’Infanzia  

Scuola dell'Infanzia Giuseppe Pittaluga 

via Vittorio Veneto, 14, 14019 Villanova d'Asti (Italia) 

- Osservazione dello svolgimento delle attività della classe 

- Aiuto alle insegnanti durante l'accoglienza mattutina, le attività ricreative, il servizio mensa, le 

attività di gioco libero e durante il riposo dei bambini 

 

Gennaio 2017– Maggio 2017  
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Attività di Stage - Affiancamento Logopedista 

CEPIM, Asti  

- osservazione tecniche di logopedia in bambini di età compresa tra i 2 e i 6 anni 

 

Dicembre 2016 - Aprile 2017  

Attività di Stage – Insegnamento della lingua italiana agli stranieri 

Caritas, Asti  

-Attività di gruppo funzionale all'insegnamento della lingua italiana ai migranti richiedenti asilo nel 

territorio astigiano 

- Organizzazione di attività ludiche e didattiche per adulti per insegnare l'italiano a persone con 

livelli di 

conoscenza della lingua differente 

- Approfondimento sulla comunicazione diretta e indiretta così da organizzare attività efficaci e 

capaci 

di superare le barriere culturali 

 

Giugno 2016 – Luglio 2016  

Attività di Stage – Affiancamento insegnati presso la Scuola dell’Infanzia 

Scuola dell'Infanzia Giuseppe Pittaluga 

via Vittorio Veneto, 14, 14019 Villanova d'Asti (Italia) 

- Osservazione dello svolgimento delle attività della classe 

- Aiuto alle insegnanti durante l'accoglienza mattutina, le attività ricreative, il servizio mensa, le 

attività 

di gioco libero e durante il riposo dei bambini 

 

Marzo 2016 

Attività di Stage - Affiancamento operatori in una struttura per disabili 

Anffas 

piazzale Giovanni Penna, 4, 14100 Asti (Italia) 

- Affiancamento degli operatori della struttura per disabili 
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- Svolgimento di attività riabilitative col fine di aiutare chi usufruisce dei servizi della struttura 

 

ISTRUZIONE  

 

Settembre 2012– Luglio 2018  

Diploma di Liceo delle Scienze Umane 

con votazione 98/100  

Istituto Statale Augusto Monti 

piazza Cagni 2, 14100 Asti (Italia) 

https://www.istitutostatalemonti.it/ 

 

Settembre 2018 – Novembre 2021  

Laurea in Lettere curriculum moderno e contemporaneo 

Titolo conseguito con votazione 106/110 

Università degli studi di Torino 

Via Verdi 8 - 10124 Torino (Italia)  

Homepage - Corso di laurea in Lettere - Università degli Studi di Torino (unito.it)  

 

Ottobre 2021 – Aprile 2024  

Laurea Magistrale in Letteratura, Filologia e Linguistica italiana 

Titolo conseguito con votazione 110/110 

Università degli studi di Torino 

Via Verdi 8 - 10124 Torino (Italia)  

Homepage - Corso di laurea magistrale in Letteratura, Filologia e Linguistica italiana - Università 

degli Studi di Torino (unito.it) 

 

Marzo 2026 – Giugno 2026 

Percorsi abilitanti di formazione iniziale degli insegnanti DPCM 4/8/23 

Titolo conseguito con votazione 9/10 

Università degli studi di eCampus 
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Via Isimbardi, 10 - 22060 Novedrate (CO) 

https://www.uniecampus.it/didattica/formazione-post-lauream-mondo-scuola-e-percorsi-

abilitanti-docenti/percorsi-abilitanti-di-formazione-iniziale-degli-insegnanti-dpcm-4/8/23 

 

 

CORSI DI FORMAZIONE 

a.s. 2019/2020  

Corso di formazione Docenti di Geografia 

Titolo corso: Abitare il mondo contemporaneo. Le sfide del cambiamento climatico, della 

multiculturalità e dell’educazione.  

Ore di formazione: 18 

Ente formatore: AIIG  

a.s. 2022/2023 

 Corso di formazione Sicurezza sul lavoro  

Ore di formazione: 12 

Ente formatore: IC di Villanova d’Asti referente e formatrice dott.ssa Patrizia Baruffaldi 

 

Corso di formazione sui disturbi specifici dell’apprendimento  

Titolo corso: Diagnosi precoce dei disturbi specifici di apprendimento e disturbi correlati 

Ore di formazione: 10 

Ente formatore: IC di Villanova d’Asti referente e formatrice dott.ssa Angela Barra 

 

Corso di formazione sui disturbi dello spettro autistico  

Titolo corso: Per non avere paura dello Spettro  

Ore formazione: 12 

Ente formatore: IC di Villanova d’Asti referente e formatrice dott.ssa Patrizia Ginri 

 

a.s. 2023/2024 

Corso di formazione CLIL per insegnamento di Educazione Civica in Inglese 

Titolo corso: Educazione civica in azione  
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Ore formazione: 8 

Ente formatore: USR Piemonte tramite progetto ETwinning in collaborazione ISTORETO 

a.s. 2024/2025 

Corso online didattica  

Titolo corso: Insegnare con i podcast, come arricchire la didattica attraverso l’ascolto e la 

scrittura di podcast 

Ore di formazione: 2 e mezza 

Ente formatore: Docenti e formazione formatrice prof.ssa Eleonora Orsi 

Corso EIPASS Animatrice Digitale   

Formazione online tramite videocorso 

Ente formatore: EIPASS 

a.s. 2025/2026  

Corso di formazione Formazione Commissioni Maturità - I edizione 2026 

Formazione online tramite videocorso 

Ente formatore: Scuola Futura 

Formazione online su piattaforma Futura 

COMPETENZE PERSONALI 

 

Competenze linguistiche:  

• Lingua madre  

Italiano 

• Lingua straniere  

Inglese CERTIFICAZIONE ESOL by LANGUAGE CERT  

Ascolto   Lettura  Interazione  Produzione orale 

B2 B2 B2 B2 
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Spagnolo AUTOCERTIFICAZIONE 

Ascolto   Lettura  Interazione  Produzione orale 

A2 A1 A2 A2 

 

 

Competenze digitali  

• Ottima padronanza del pacchetto Office 

• Certificazione informatica (ForTeacher, ForLim, ForTablet, ForCoding) rilasciata da Rimer 

Formazione in data 23/04/2024 

• Animatrice digitale certificazione EIPASS 

 

Patente di guida B 
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