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Oggetto: Piano Mirato di prevenzione “Bocciamo lo stress” - Trasmissione link di compilazione 

scheda di percezione del rischio stress da lavoro correlato 

Il vigente quadro normativo sulla salute e sicurezza del luogo di lavoro (art. 17 del D.Lgs. 81/2008 
e s.m.i.) individua tra i rischi cui sono esposti i lavoratori “quelli collegati allo stress lavoro-correlato, 
secondo i contenuti dell'accordo europeo deII’8 ottobre 2004”. L’art. 3 di tale accordo definisce Io 
stress lavoro-correlato come una “condizione che può essere accompagnata da disturbi o disfunzioni 
di natura fisica, psicologica o sociale ed è conseguenza del fatto che taluni individui non si sentono in 
grado di corrispondere alle richieste o aspettative riposte in loro”. 

 
In questo quadro e in attuazione di quanto previsto dal Piano Nazionale e Regionale della 

Prevenzione 2021-2025, il Servizio Prevenzione e Sicurezza negli Ambienti di Lavoro (S.P.e.S.A.L) Area 
Nord della ASL BA, allo scopo di accrescere la consapevolezza sul rischio stress Iavoro-correlato, 
migliorare la gestione dei rischi psico-sociali e favorire l’emersione delle buone pratiche, ha avviato il 
Piano Mirato di Prevenzione (PMP) “Bocciamo lo stress” rivolto agli istituti scolastici di istruzione 
secondaria di I grado. 

In accordo con quanto previsto dal PMP, è stata avviata una campagna di raccolta di informazioni 
utili a classificare il livello di stress correlato al lavoro negli operatori scolastici, cui tutto il personale 
docente e non dell’Istituto è invitato a contribuire mediante la compilazione anonima e volontaria 
della Scheda di percezione del rischio stress lavoro correlato, disponibile al link seguente: 

 
https://forms.gle/JsoxkioAWDRasBdq5 

 
 Al fine di garantire l'anonimato dei compilatori, sono messe a disposizione del personale due 

postazioni PC con collegamento web, una al plesso “G. Modugno” e una al plesso di via Fortunato, 
che permetteranno di accedere al modulo Google (dal link in alto) utilizzando l’account gmail 
docente.istituto@istitutocomprensivobitetto.ed.it e la password Lavoro2025. 

Il termine ultimo per la compilazione è fissato al 25/03/2025. Si ringraziano quanti vorranno 
partecipare alla compilazione. 

 
La referente per la prevenzione stress da lavoro correlato      
Prof.ssa Giovanna Parisi 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

prof.ssa Anna Maria TAFURI 
(firma autografa omessa ai sensi art. 3 del D.Lgs n. 39/1993) 
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