FORMATO EUROPEO
CURRICULUM VITAE
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Cognome Nome
Codice Fiscale
Partita I.V.A.
Indirizzo
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E-mail

E-mail PEC
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nascita

ESPERIENZA
LAVORATIVA

Liso FEDERICA

PSICOLOGA -PSICOTERAPEUTA - PEDAGOGISTA CLINICO

Da aprile 2014 ad oggi

Libera professione

Inserimento nei servizi di ambito clinico, aziende ospedaliere, istituti riabilitativi, ambulatoriali e consultoriali,
di ambito educativo, quali le istituzioni scolastiche, in ambito sociale quali le organizzazioni lavorative, sociali,
territoriali e onlus.

Febbraio 2023

Progetto “ColtiviAmo BenEssere: Promozioni di stili di vita sani e sostenibili” 6 ore per realizzazione di
attivita educative di sensibilizzazione agli stili di vita sani e sostenibili, Ass. MO.D.A.V.l. Roma, finanziato
dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali art.72 D.L.gs. I 17 luglio 2017 presso I‘ITES “ETTORE
CARAFA” di Andria (BT) svolto dal 07.02.2023 al 24.02.2023;

Progetto “ColtiviAmo BenEssere: Promozioni di stili di vita sani e sostenibili” 12 ore per realizzazione di
attivita educative di sensibilizzazione agli stili di vita sani e sostenibili, Ass. MO.D.A.V.l. Roma, finanziato
dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali art.72 D.L.gs. [ 17 luglio 2017 presso I'ITET “CASSANDRO-
FERMI-NERVTI” di Barletta (BT) svolto dal 28.02.2023 al 25.03.2023;

Aprile 2023

Progetto “ColtiviAmo BenEssere: Promozioni di stili di vita sani e sostenibili” 42 ore per realizzazione di
attivita educative di sensibilizzazione agli stili di vita sani e sostenibili, Ass. MO.D.A.V.l. Roma, finanziato
dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali art.72 D.L.gs. 117 luglio 2017 presso la S.S.S. 1°grado “Gen.
E. BALDASSARRE” di Trani (BT) svolto dal 19.04.2023 al 31.05.2023;

Gennaio 2023 - Giugno 2023

Assistenza e supporto psicologico tramite “Sportello d’ascolto psicologico” P.O.N.

30 ore presso I'LLT.E.T. “Padre A.M. Tannoia” di Corato (BA) dal 09.01.2023 al 15.03.2023.

Assistenza e supporto psicologico a seguito emergenza COVID-19 “Sportello d’ascolto psicologico”
P.ON. 40 ore presso I’L.T.E.T. “Cassandro — Fermi — Nervi” di Barletta (BT) dal 09.01.2023 al 30.06.2023.
Assistenza e supporto psicologico a seguito emergenza COVID-19 “Sportello d’ascolto psicologico”
P.O.N. 30 ore preso la Scuola Secondaria di I° grado “G. Carducci” di Bari dal 18.01.2023 al 22.03.2023.
Assistenza e supporto psicologico tramite “Sportello d’ascolto psicologico” P.O.N. 63 ore presso I’l.T.E.S.
“Ettore Carafa” di Andria (BT) dal 10.01.2023 al 30.06.2023.

Dicembre 2022 — Febbraio 2023

Assistenza e supporto psicologico a seguito emergenza COVID-19 “Sportello d’ascolto psicologico”
P.O.N. 39 ore presso il 1° Circolo Didattico “Papa Giovanni XXIII” di Valenzano (BA) dal 19.12.2022 al
28.02.2023.

Settembre 2022

Cooperativa Sociale a.r.l. “Vivere insieme” Barletta — Coordinamento interventi psico-pedagogici 30 ore
presso C.A.Gi. (Centro Aperto Polivalente per Minori) del Comune di Barletta) dal 09.09.2022 al 09.10.2022.



Aprile 2022 — Giugno 2022

Assistenza e supporto psicologico a seguito di eventi bellici in Ucraina “Sportello d’ascolto psicologico”

60 ore presso I’Istituto Comprensivo “C. Perone — C. Levi” di Bari dal 10.04.2022 al 30.06.2022

Marzo 2022 — Giugno 2022

Consulenza Psicologica, attivita di monitoraggio-prevenzione del disagio scolastico, di percorsi di

sostegno Psicologico per studenti, genitori e personale della scuola ed anche di studenti ucraini P.O.N.

53 ore presso la Scuola Primaria I° Circolo “G. Oberdan” di Andria (BT) dal 01.03.2022 al 30.06.2022.

Dicembre 2021 — Gennaio 2022

Consulenza e Progetto d’Orientamento °Una Bussola per domani’®> P.O.N. 20 ore presso la Scuola

Secondaria di 1° grado “Gen. Ettore Baldassarre” di Trani (BT) dal 15.12.2021 al 30.01.2022.

Dicembre 2021 — Giugno 2022

Consulenza e Progetto Emergenza “Sportello d’ascolto psicologico” P.O.N. 72 ore presso 1'Istituto

Comprensivo “C. Perone — C. Levi” di Bari dal 16.12.2021 al 30.06.2022.

Dal 24 Giugno al 01 Ottobre 2021

Psicologo in Azienda — Formazione nello sviluppo delle competenze professionali

30 ore Presso NECLEML.IT S.R.L. Barletta (BT).

Dicembre 2020 — Giugno 2021

Consulenza e Progetto Emergenza “Sportello d’ascolto psicologico” P.O.N. 60 ore presso la Scuola

Primaria I° Circolo “G. Oberdan” di Andria (BT) dal 20.12.2020 al 30.06.2021.

Marzo-Giugno 2019

“Sportello d’ascolto psicologico” 40 ore per Attivita di Psicologa nell'ambito del progetto #GenerAzione:

giovani attivi contro violenza, discriminazione e intolleranza, Ass. MO.D.A.V.l. Roma, finanziato dal

Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali art.72D.L.gs. | 17 luglio 2017 presso la S.S. di 1° grado “Gen.

Ettore Baldassarre” di Trani (BT) e LICEO STATALE CLASSICO E SCIENZE UMANE “F. DE SANCTIS”

di Trani (BT);

Gennaio 2018

Incaricata come esperta in consulenza tecnica giudiziale di parte dal tribunale di Trani;

Settembre 2016

Cooperativa Sociale “Prometeo” Trani (BT) Collaborazione per consulenza professionale psicologica ed

educativa 60 ore da settembre 2016 a giugno 2017.

Novembre 2015

Consulenza e Progetto “Sportello d’ascolto psicologico e Pedagogico” presso la Scuola Secondaria di I°

Grado “Gesmundo-Moro-Fiore” Terlizzi (BA) P.O.N. 60 ore (da novembre 2015 a giugno 2016);

Novembre 2015

Consulenza e Progetto “Sportello d’ascolto psicologico” presso la Scuola Secondaria di 1° grado “Gen.

Ettore Baldassarre” di Trani (BT) 60 ore (da novembre 2015 a febbraio 2016).

Febbraio 2015

Progetto “SuperAbile” per lo sviluppo ed il potenziamento di strategie di apprendimento alternative in

alunni con DSA 20 ore presso la Scuola Secondaria di 1° grado “Gen. Ettore Baldassarre” di Trani (BT). (dal

15 febbraio aa 15 maggio 2015).

Febbraio 2015

Assistenza Specialistica presso la Scuola Primaria 3°Circolo Didattico “G. D’Annunzio” di Trani (febbraic

giugno 2015) — sede staccata Papa Giovanni XXIII

Novembre 2014

Progetto “Sportello d’ascolto psicologico” 30 ore presso la Scuola Secondaria di 1° grado “Gen. Ettore

Baldassarre” di Trani (BT) da novembre 2014 a maggio 2015.

Maggio 2017 Maggio 2020

Pubblicazioni sulla rivista online “State of Mind — Il Giornale delle Scienze Psicologiche”
PUBBLICAZIONI yw stateofmind.it Testata giornalistica ISSN 2280-3653:

14 maggio 2020 “Coronavirus: pensare positivo, ¢ possibile?”

07 febbraio 2020 “Fobia scolare: qual ¢ il ruolo dei genitori nel prevenire la

dispersione scolastica?”

13 novembre 2019 “Disturbo da Deficit dell’Attenzione e iperattivita e Disturbo

Borderline di Personalita: una sfida clinica nell’eta adulta?”

20 giugno 2019 “Che cosa sono i Disturbi Specifici del’Apprendimento? Esiste un trattamento

efficace?”

25 maggio 2018 “L’influenza delle emozioni nell’apprendimento in eta evolutiva”,

29 novembre 2017 “Terzo millennio: I’era delle dipendenze (TV Series)”,

29 maggio 2017 “Empowerment nello sport e disabilita: come favorire lo sviluppo e la crescita

personale”.

ISTRUZIONE E 18 Aprile 2023

FORMAZIONE  Master di 11° livello in “L’INSEGNAMENTO DELLE MATERIE FILOSOFICHE E UMANISTICHE
NEGLI ISTITUTI SECONDARI DI Il GRADO: METODOLOGIE DIDATTICHE” presso
Uniecampus CFU 60.


http://www.stateofmind.it/
http://www.stateofmind.it/2017/05/empowerment-sport-disabilita/
http://www.stateofmind.it/2017/05/empowerment-sport-disabilita/

23 Ottobre 2022

Master di II° livello in “Disturbi Specifici dell'’Apprendimento” CFU 60 presso Rosa Galton Institute of
Applied Psychology, Roma, Provider ECM del Ministero della Salute (Provider Agenas n. 3148), Accreditato
e riconosciuto dal Miur ai sensi della Direttiva 170/2016 e per la formazione del personale della scuola.

10 Ottobre 2021

Master di II° livello in “Psicologia Scolastica” presso UniCusano Roma, CFU 60.

10 Aprile 2020

Master I° livello Acquisizione dei 24 crediti per I’insegnamento classe A18 Filosofia e Scienze Umane
presso UniEcampus CFU 60.

30 Novembre 2019

Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale (TCC) (Cognitive-
Behavioural Therapy - CBT). Conseguita il 30 novembre 2019 presso la Scuola di Psicoterapia “Studi
Cognitivi” di S. Benedetto del Tronto, riconosciuta dal MIUR con decreto 23.07.2001 (G.U. anno 142°
n.230 del 03.10.2001) autorizzata all'esercizio della psicoterapia dall'Ordine professionale di
appartenenza.

18 Settembre 2019

Convegno “Psicologia in digitale: dal passaparola all’epoca del social network”

Org. Ordine degli Psicologi della Puglia — 5 ore — Bari.

6 Luglio 2019

Workshop “Concettualizzazione del caso e Pianificazione Terapeutica con EMDR”

Org. Associazione per ’EMDR in Italia — 6 ore — San Benedetto del Tronto.

7, 8,9 Giugno

Corso “Eye Movement Desensitization and Reprocessing”

Org. C.R.S.P. (Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia) 1° Livello E.M.D.R. Basic Training

20 ore — San Benedetto del Tronto.

10, 11 Maggio 2019

Forum in Psicoterapia “Dalla concettualizzazione condivisa del caso alla terapia”

Forum della Ricerca in Psicoterapia — Org. Studi Cognitivi — Riccione — 10 ore.

5 Aprile 2019

Convegno “Dal Personal Branding al Social Selling”

Organizzato dall’E.N.P.A.P. — Pescara - 6 ore.

9 Febbraio 2019

Seminario sulla Dislessia “Nonostante tutto....I0 LEGGO”

prof. Giacomo Stella — Rotary Club Valle dell’Ofanto — 5 ore Margherita di Savoia

1,2, 3 Febbraio 2019

Workshop “Sessuologia Clinica e Terapia di coppia” dott.ssa Daniela Rebecchi e dott.ssa Sofia Piccioni,
presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo — Comportamentale “Studi
Cognitivi” 25 ore Milano sede di San Benedetto del Tronto.

19 Gennaio 2019

1° Convegno Regionale AIRIPA (Associazione Italiana per la ricerca e I’intervento nella Psicologia
dell’Apprendimento) “Il contributo della ricerca e della clinica in tema di B.E.S. e D.S.A. Lavori in
corso....” 5 ore Universita degli Studi — Dipartimento di Scienze della Formazione — Bari.

Dal 1° Gennaio 2019 al 1° Novembre 2019

Servizio per le Dipendenze Patologiche di Ruvo di Puglia — ASL BA

Tirocinio formativo — Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo e Cognitivo Comportamentale
(200 ore).

21-22 Aprile 2018

Seminario di “Psicoterapia Metacognitiva” prof. Adrian Wells - Studi Cognitivi S.p.A. Modena, 10 ore.
Marzo-Ottobre 2018

Corso di perfezionamento in Eta Evolutiva (Acquisizione di conoscenze teoriche e tecniche sull’uso delle
principali tipologie di test utilizzati nell’indagine psico-diagnostica in eta evolutiva con strumenti e tecniche
d’intervento psicoterapeutico nella psicopatologia dell’eta evolutiva) Studi Cognitivi S.p.A. — S. Benedetto d.
Tronto. 60 CFU.

Dal 1° Gennaio 2018 al 1° Novembre 2018

Servizio per le Dipendenze Patologiche di Ruvo di Puglia — ASL BA

Tirocinio formativo — Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo e Cognitivo Comportamentale
(200 ore).

Dal 7 Agosto 2017 al 30 Dicembre 2017

Servizio per le Dipendenze Patologiche di Ruvo di Puglia — ASL BA

Tirocinio formativo — Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo — Comportamentale (200 ore)
Dal 1° Luglio 2016 al 31 Ottobre 2016

Servizio di Neuropsichiatria Infantile di Trani — ASL BAT

Tirocinio formativo - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo comportamentale (200
ORE).

15-16 Aprile 2016

Workshop “Le Emozioni in Psicoterapia” prof. Cristiano Castelfranchi presso la Scuola di
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Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo — Comportamentale “Studi Cognitivi” Milano sede di
San Benedetto del Tronto, 16 ore,

3 Aprile 2016

Workshop “I Sistemi Motivazionali” prof. Benedetto Farina presso la Scuola di Specializzazione in
Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo — Comportamentale “Studi Cognitivi” Milano sede di San Benedetto del
Tronto, 8 ore.

12 Marzo 2016

Workshop “Applicazione dei Protocolli in CBT” dott.Giovanni Maria Ruggiero presso la Scuola di
Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo — Comportamentale “Studi Cognitivi” Milano sede di
San Benedetto del Tronto, 8 ore.

20-21 Febbraio 2016

Workshop “L’Attaccamento” dott. Walter Sapuppo presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Cognitiva e Cognitivo — Comportamentale “Studi Cognitivi” Milano sede di San Benedetto del Tronto, 16
ore.

Marzo 2015

Iscritta alla SINPI (Societa Nazionale Pedagogisti e Educatori) associazione professionale istituita il
09.12.1997 (Rep. N. 20772, racc. 3327) e collegata agli adempimenti della legge n.205 del 2017; la Societa
Nazionale Pedagogisti ed Educatori ¢ ufficialmente iscritta nella Il SEZIONE dell’Elenco delle associazioni
professionali del MISE - Ministero dello Sviluppo Economico ai sensi della Legge 4/2013.

Febbraio 2015

Master Specializzazione Biennale Formazione per Pedagogista Clinico conseguito il 15 febbraio 2015
presso la Scuola Internazionale di Pedagogia Clinica - Firenze - ISFAR (lstituto Superiore Formazione
Aggiornamento Ricerca) (Ente accreditato dal MIUR con Decreto del 19/10/2007 DGPERS. 20402 Prot.
100), iscrizione all’elenco nazionale dei Pedagogisti Clinici ANPEC e all’albo Europeo della Federazione
Associazioni dei Pedagogisti Clinici n.4627 (Reg. Unione Europea n. 198364 — 2004), CFU 60.

4 Aprile 2014

Abilitata alla Professione di Psicologo

Iscritta il 29.04.2014 all’Ordine degli Psicologi della Regione Puglia al n°4440

Dal 10 Gennaio all’8 Febbraio 2014

Corso di Perfezionamento presso Centro Studi Mathesis.30 ore

Applied Behavior Analysis (ABA): Strategie di intervento per il trattamento dell’ Autismo.

Milano, 9 Novembre 2013

Partecipazione al Congresso Nazionale “Nutrire la Persona” — ambiti di intervento e prospettive di aiuto
multidisciplinari 8 ore.

Da Giugno 2013 ad Ottobre 2013

Partecipazione a seminari In — Formativi APES (Associazione Psicologi e Societd) — presso il Consultorio di
Andria: Problematiche Famigliari e Valutazione delle Competenze Genitoriali nei processi di separazione
coniugale e di affido dei minori, 40 ore;

Mal di Vivere: dal Malessere Psico — sociale ai comportamenti depressivi ed auto — lesivi.

Da Marzo 2013 ad Agosto 2014

Servizio di Neuropsichiatria Infantile di Trani — ASL BAT

Tirocinio formativo post — laurea (500 ORE)

Somministrazione test di intelligenza (WISC — Wecschler Intelligence Scale for Children), test specifici per
DSA — Disturbi Specifici dell’ Apprendimento (DDE — Batteria per la Valutazione della Dislessia e della
Disortografia Evolutiva — 2) o Prove di Lettura MT per scuola elementare e media (sino ai 11 anni), scale di
autovalutazione — SAFA (Scale Psichiatriche di Autosomministrazione per Fanciulli e Adolescenti);
Partecipazione mensile in equipe multidisciplinare di Psicologia Clinica.

Da Settembre 2012 a Marzo 2013

Cooperativa Sociale Comunita Oasi 2 “San Francesco” onlus

Sede di Corato — Comunita terapeutica per tossicodipendenti - Tirocinio formativo post — laurea (500 ORE).
Somministrazione test di personalita per valutare il livello di aggressivita (MMPI — Minnesota Multiphasic
Personality Inventory — sottoscala deviazione psicopatica); Colloqui accoglienza; Partecipazione settimanale
in equipe multidisciplinare; Rapporti con i vari S.E.R.T.

LAUREA Facolta di Psicologia dell’Universita degli studi di Chieti — Pescara, Via dei Vestini, 31 — Chieti
I° LiIvVELLO LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO
Conseguita il 13 giugno 2012 con la tesi in Psicologia dello Sviluppo Comunicativo e Linguistico, titolo
“L’INFLUENZA DELLE EMOZIONI NELL’APPRENDIMENTO IN ETA’ EVOLUTIVA”. Vot. 92/110
Classe 51 LM — Classe di Laurea Magistrale in Psicologia

Dal 22 al 26 marzo 2011

ROTARY YOUTH LEADERSHIP AWARD -RYLA 2011

ISTITUTO AGRONOMICO MEDITERRANEO - VALENZANO

Educazione e cittadinanza globale, Importanza della capacita della Comunicazione, Efficacia della
Leadership, Costruire la fiducia e 1’autostima, Fondamenti della Leadership, Giustizia Lavoro e Legalita,
Responsabilita sociale ed efficienza d’impresa.
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Attestato di partecipazione “LEADERSHIP, ETICA PER LO SVILUPPO E L’ INNOVAZIONE”

LAUREA Facolta di Psicologia dell’Universita degli studi di Chieti — Pescara, Via dei Vestini, 31 — Chieti
1° LIVELLO LAUREA TRIENNALE DI PRIMO LIVELLO IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE

DipLOMAS.S. II°

COMPETENZE
INFORMATICHE

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

« Capacita di lettura
« Capacita di
scrittura

« Capacita di
espressione orale

CAPACITAE
COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITAE
COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITAE
COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITAE
COMPETENZE
ARTISTICHE
SPORTIVE

Conseguita il 24 giugno 2009 con la tesi in Psicologia e Teoria dei Modelli dello Sviluppo, titolo

“DISTURBO SPECIFICO DELL’ARTICOLAZIONE E DELL’ELOQUIO”. Vot. 89/110
Classe 34 — Classe di Laurea in Scienze Psicologiche.

Dal 15 Ottobre 2007 al 04 Marzo 2008

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE PUGLIA - AZIENDA UNITA’ SANITARIA
LOCALE BAT - Servizio Sovradistrettuale della Riabilitazione CENTRO DI TRANI - Tirocinio formativo
pre - laurea.

Sviluppo Comunicativo e linguistico, Disturbi del linguaggio, Uso dei test psicologici, Disturbo pre -
fonologico pre - lessicale, disturbo semantico o di comprensione.

Da settembre 1999 a luglio 2004

Liceo Scientifico Statale “V. Vecchi” Trani - Diploma di S.S. I1° grado — Maturita scientifica

12 dicembre 2003

Istituto MORANET - Ricerca e formazione — Bari Scuola d’Informatica

ECDL (European Computer Driving Licence)

SKILL CARD Full rilasciata da AICA (Associazione Italiana per I’Informatica ed il Calcolo Automatico)
Ottima conoscenza del pacchetto OFFICE MICROSOFT

Italiano

Inglese C1
buona

buona

buona

- Capacita di organizzare autonomamente i compiti cui assolvere attraverso la definizione di priorita e

responsabilita assunte attraverso 1’esperienza acquisita durante I’iter formativo seguito.

- Capacita di affrontare situazioni di vita sociale, cercando di risolvere le difficolta incontrate; delegata dal

Rotaract Club a collaborare dal 16-23 agosto 2009 con la Croce Rossa Italiana nel Campo di San
Gregorio, dopo il terremoto dell’Aquila, ricoprendo attivita di vario tipo (assistenza ai bambini, cucina,
magazzino, inventario, pulizia bagni, ludoteca).

Spirito di gruppo e capacita di cooperare, insieme ad altre persone, alla realizzazione di un progetto ai fini del
perseguimento di un risultato comune in ambiente multiculturale, occupando posti in cui la comunicazione
assolva a un ruolo importante (Capacita acquisita anche attraverso il ruolo di socio e di Presidente del
Rotaract International — Distretto 2120 — Puglia Basilicata — Trani. Questa Associazione, ¢ volta a
sviluppare le capacita professionali dei ragazzi compresi tra i 18 e 30 anni, si occupa anche di attivita di
servizio nel sociale).

Competenze informatiche; buona preparazione in pit ambiti teorici, progettuali e operativi della psicologia;
la capacita di stabilire le caratteristiche rilevanti di persone, gruppi, organizzazioni e situazioni e di valutarle
con gli appropriati metodi psicologici (test, intervista, osservazione); capacita di assumere la responsabilita
degli interventi, di esercitare una piena autonomia professionale e di lavorare in modo collaborativo in gruppi
multidisciplinari; acquisizione di conoscenze teoriche e metodologiche caratterizzanti in ambiti della
psicologia; conoscenze sulle problematiche connesse all‘attivita professionale in ambito psicologico e alla sua
deontologia.

MUSICA, PATTINAGGIO ARTISTICO, NUOTO, WALKING, GINNASTICA FUNZIONALE.

TRANI, 30 DICEMBRE 2023
Dichiaro sotto la mia personale responsabilita ai sensi del

D.P.R. n.445 del 28/12/2000 che tutto quello che ¢é stato / / ~ L N
dichiarato corrisponde a informazioni veritiere. /t'w (,E;\, OQ
Autorizzo il trattamento dei dati personali nel mio - "x VN
curriculum vitae in base all’art.13 del D.Lgs. 196/2003.



