FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome BONARDI STEFANIA
Indirizzo

Telefono
pec

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date anno PSICOLOGA
scolastico
2021/2022
* Nome e indirizzo del datore di lavoro ISTITUTO COMPRENSIVO GRUMELLO DEL MONTE
* Tipo di azienda o settore SCUOLA
* Tipo di impiego PSICOLOGA
* Principali mansioni e responsabilita SPORTELLO D’ASCOLTO RIVOLTO AD ALUNNI, GENITORI E DOCENTI SCUOLA
PRIMARIA E SECONDARIA DI PRIMO GRADO DI TUTTI | PLESSI DELL'ISTITUTO
EDUCAZIONE AFFETTIVITa E SESSUALITa SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO
PLESSO DI TELGATE
PROGETTO RELAZIONI SCUOLA PRIMARIA Grumello del Monte
PROGETTO ALFABETIZZAZIONE EMOTIVA scuola primaria Grumello del Monte
PROGETTO RELAZIONI SCUOLA PRIMARIA Telgate
PROGETTO ALFABETIZZAZIONE EMOTIVA scuola primaria Telgate
EDUCAZIONE AFFETTIVITa E SESSUALITa classi quinte scuola primaria Grumello del Monte

SPORTELLO D’ASCOLTO in seguito allemergenza in Ucraina
Scuola primaria e secondaria di Grumello del Monte
SPORTELLO D’ASCOLTO in seguito allemergenza in Ucraina

Scuola primaria e secondaria di Telgate

PSICOLOGA in due scuole dell'infanzia( Adrara S. Rocco e Gandosso)
Osservazione alunni



Corsi di formazione per genitori
Supervisione docenti

* Date da ottobre PSICOLOGA
2021 a giugno
2022
* Nome e indirizzo del datore di lavoro ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNOLA BERGAMASCA
* Tipo di azienda o settore SCUOLA
* Tipo di impiego PSICOLOGA
* Principali mansioni e responsabilita SPORTELLO D’ASCOLTO relativo disagi Covid 19 RIVOLTO AD ALUNNI, GENITORI E
DOCENTI SCUOLA dell’ INFANZIA, PRIMARIA E SECONDARIA DI PRIMO GRADO
EDUCAZIONE AFFETTIVITa E SESSUALITa SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO
PREDORE E TAVERNOLA
PREVENZIONE CYBERBULLISMO SCUOLA PRIMARIA TAVERNOLA, PREDORE, VIGOLO
SOLTO COLLINA
PROGETTO RELAZIONI SCUOLA PRIMARIA TAVERNOLA, PREDORE, VIGOLO E SOLTO
COLLINA
PROGETTO ALFABETIZZAZIONE EMOTIVA SCUOLA DELL'INFANZIA SOLTO COLLINA
PROGETTO ALFABETIZZAZIONE EMOTIVA SCUOLA DELL’INFANZIA RIVA SI SOLTO
PROGETTO GRAFOMOTRICITa SCUOLA DELL’ INFANZIA TAVERNOLA BERGAMASCA
PROGETTO GRAFOMOTRICITa SCUOLA DELL'INFANZIA RIVA DI SOLTO
PROGETTO GRAFOMOTRICITa SCUOLA DELL'INFANZIA SOLTO COLLINA
OSSERVAZIONI ALUNNI NELLE VARIE SCUOLE
SUPERVISIONE DOCENTI DEI VARI GRADI SCOLASTICI

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date da ottobre 2021 a luglio 2022 PSICOLOGA
* Nome e indirizzo del datore di lavoro COOPERATIVA CORNUCOPIA, BRENO
* Tipo di azienda o settore SCUOLA
* Tipo di impiego DOCENTE DI PSICOLOGIA
* Principali mansioni e responsabilita DOCENTE DI PSICOLOGIA per corso professionale, regionale rivolto al personale ASA



ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date settembre 2021 a luglio 2022
*» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date OTTOBRE 2021

*» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date OTTOBRE 2021

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

PSICOLOGA

COOPERATIVA CORNUCOPIA, BRENO

SCUOLA

DOCENTE DI PSICOLOGIA

DOCENTE DI PSICOLOGIA per corso professionale, regionale rivolto al personale OSS.

Corsi di formazione per personale Aso

PSICOLOGA

MENTECORPO SARNICO

SOCIALE

PSICOLOGA

LABORATORIO METODO DI STUDIO, rivolto a studenti della scuola secondaria di primo e
secondo grado

PSICOLOGA

MENTECORPO SARNICO

SOCIALE

PSICOLOGA

LABORATORIO sui prerequisiti scolastici, rivolto ai bambini di sei anni



ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date settembre 2021

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

e Date da febbraio 2021 a
giugno 2021
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da settembre 2020 attualmente
in corso)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date :febbraio- maggio 2021
*» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

PSICOLOGA

ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNOLA BERGAMASCA
SCUOLA

PSICOLOGA

FORMAZIONE DOCENTI E PERSONALE ATA
Formazione sulla comunicazione e sulle relazioni

PSICOLOGA

ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNOLA BERGAMASCA
SCUOLA
PSICOLOGA

SPORTELLO D’ASCOLTO, supporto psicologico “disagi e traumi derivanti dall’emergenza
Covid 19”

Colloqui alunni

Collogui genitori

Colloqui docenti

PSICOLOGA

ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNOLA BERGAMASCA
SCUOLA
PSICOLOGA, Membro del GLI, gruppo di lavoro per l'inclusione, come collaboratore esterno

Supporto al collegio docenti nella definizione e realizzazione del Piano per Inclusione
Supporto ai docenti nell'attuazione del PEI

PSICOLOGA

ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNOLA BERGAMASCA
SCUOLA

PSICOLOGA

Supervisione ai docenti , scuola dell'lnfanzia Solto Collina



* Date :maggio 2021
*» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date :aprile 2021
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date :aprile 2021
*» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date :aprile 2021
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (Da gennaio 2021 a giugno
2021)

*» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

PSICOLOGA

ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNOLA BERGAMASCA

SCUOLA

PSICOLOGA

Laboratorio alfabetizzazione emotiva, Scuola primaria Tavernola Bergamasca

PSICOLOGA

ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNOLA BERGAMASCA

SCUOLA

PSICOLOGA

Laboratorio alfabetizzazione emotiva, Scuola primaria Solto Collina

PSICOLOGA

ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNOLA BERGAMASCA
SCUOLA

PSICOLOGA

Laboratorio sulle relazioni, Scuola primaria Solto Collina

PSICOLOGA

ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNOLA BERGAMASCA
SCUOLA

PSICOLOGA

Collaborazione con assistente sociale, Comune Predore

PSICOLOGA

ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNOLA BERGAMASCA
SCUOLA
PSICOLOGA

SPORTELLO D’ASCOLTO, supporto psicologico “disagi e traumi derivanti dal’emergenza

Covid 19”
Colloqui alunni
Collogui genitori
Colloqui docenti



* Date (anno 2020/2021)

*» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da ottobre 2020 , a novembre
2020)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da ottobre 2020 , a novembre
2020)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da settembre 2020 a ottobre
2020)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

PSICOLOGA

ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNOLA BERGAMASCA
SCUOLA

PSICOLOGA

SPORTELLO D’ASCOLTO, rivolto a studenti, genitori ed insegnanti .
Scuola dell'Infanzia di Tavernola e Solto Collina e Riva di Solto
Scuola Primaria di Predore, Tavernola, Solto Collina e Vigolo
Scuola Secondaria di primo grado di Predore e Tavernola

PSICOLOGA

ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNOLA BERGAMASCA
SCUOLA
PSICOLOGA

Laboratorio educazione affettivita e sessualita scuola secondaria primo grado Tavernola,
cinque classi

Incontri genitori

Incontri restituzione con docenti

PSICOLOGA

ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNOLA BERGAMASCA

SCUOLA

PSICOLOGA

Laboratorio educazione affettivita e sessualita scuola secondaria primo grado Predore
tre classi

Incontri genitori

Incontri restituzione con docenti

PSICOLOGA

ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNOLA BERGAMASCA
SCUOLA

PSICOLOGA

Laboratorio relazioni scuola primaria Solto Collina
Incontri genitori

Incontri restituzione con docenti



* Date (ottobre 2020)

*» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (ottobre 2020)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (ottobre 2020)

*» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (dicembre 2020)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date ( settembre 2020 )

*» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

PSICOLOGA

ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNOLA BERGAMASCA
SCUOLA

PSICOLOGA

Laboratorio Cyberbullismo scuola primaria Predore
Incontri genitori

Incontri restituzione con docenti

PSICOLOGA

ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNOLA BERGAMASCA
SCUOLA

PSICOLOGA

Laboratorio Cyberbullismo scuola primaria Vigolo
Incontri genitori

Incontri restituzione con docenti

PSICOLOGA, vincitrice, per due anni consecutivi del bando della scuola
ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNOLA BERGAMASCA

SCUOLA

PSICOLOGA

Laboratorio Cyberbullismo scuola primaria Tavernola

Incontri genitori

Incontri restituzione con docenti

PSICOLOGA, vincitrice, per due anni consecutivi del bando della scuola
ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNOLA BERGAMASCA

SCUOLA

PSICOLOGA

Laboratorio Cyberbullismo scuola primaria Solto Collina

Incontri genitori

Incontri restituzione con docenti

PSICOLOGA, formazione per docenti

ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNOLA BERGAMASCA
SCUOLA

PSICOLOGA

FORMAZIONE DOCENTI, Progetto finalizzato alla formazione degli insegnanti, prima del rientro



* Date ( febbraio 2020 )

*» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date ( febbraio 2020 )

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (anno 2019/2020)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

« Date (NOVEMBRE -DICEMBRE
2020)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da ottobre 2019, a dicembre
2020)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

a scuola per il nuovo anno scolastico 2020/2021, in seguito allemergenza Covid-19

PSICOLOGA

ISTITUTO COMPRENSIVO DONADONI SARNICO

SCUOLA

PSICOLOGA

Laboratorio Cyberbullismo scuola primaria ADRARA S. MARTINO

PSICOLOGA

ISTITUTO COMPRENSIVO DONADONI SARNICO
SCUOLA

PSICOLOGA

Laboratorio Cyberbullismo scuola primaria Sarnico

PSICOLOGA

ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNOLA BERGAMASCA
SCUOLA

PSICOLOGA

SPORTELLO D’ASCOLTO, rivolto a studenti, genitori ed insegnanti
Scuola dell'Infanzia di Tavernola e Solto Collina e Riva di Solto
Scuola Primaria di Predore, Tavernola, Solto Collina e Vigolo
Scuola Secondaria di primo grado di Predore e Tavernola

PSICOLOGA

ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNOLA BERGAMASCA

SCUOLA

PSICOLOGA

SPORTELLO D’ASCOLTO EMERGENZA COVID, rivolto a studenti, genitori ed insegnanti
Scuola dell'Infanzia di Tavernola e Solto Collina e Riva di Solto

Scuola Primaria di Predore, Tavernola, Solto Collina e Vigolo

Scuola Secondaria di primo grado di Predore e Tavernola

PSICOLOGA

ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNOLA BERGAMASCA



* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (anno 2018/2019)

*» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (dal 2013 attualmente in corso )
+ Nome dell'azienda e citta
+ Tipo di societa/ settore di attivita

* Posizione lavorativa
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (dal gennaio 2016 a febbraio
2016)

* Nome dell'azienda e citta
* Tipo di societa/ settore di attivita
* Posizione lavorativa

SCUOLA
PSICOLOGA

Laboratorio educazione affettivita e sessualita scuola secondaria primo grado Predore, tre

classi
Incontri genitori
Incontri restituzione con docenti

PSICOLOGA

ISTITUTO COMPRENSIVO TAVERNOLA BERGAMASCA
SCUOLA

PSICOLOGA

SPORTELLO D’ASCOLTO, rivolto a studenti, genitori ed insegnanti
Scuola dell'Infanzia di Tavernola e Solto Collina e Riva di Solto
Scuola Primaria di Predore, Tavernola, Solto Collina e Vigolo
Scuola Secondaria di primo grado di Predore e Tavernola

PSICOLOGA
Libera professione
Poliambulatorio medico Med Work , Sarnico, Bergamo

Mentecorpo, studio di psicologia multidisciplinare, Sarnico

Psicologa, collaboratrice con il poliambulatorio medico
Colloqui psicologici: individuali, di coppia e familiari
Colloqui online

Sostegno psicologico presso il proprio domicilio
Consulenza per docenti, educatori, genitori
Laboratori per genitori, bambini, adolescenti
Incontri tematici

Gruppi di auto-mutuo-aiuto

PSICOLOGA

Libera professione presso il comune di Predore, Bergamo
Settore sociale comune di Predore, Bergamo

Psicologa, esperto esterno per il trattamento delle nuove dipendenze
CONFERENZE PSICOLOGICHE



* Date (anno 2013/2014 )
* Nome dell'azienda e citta
* Tipo di societa/ settore di attivita
* Posizione lavorativa
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da ottobre 2013 a giugno
2014)

* Nome dell'azienda e citta
* Tipo di societa/ settore di attivita
* Posizione lavorativa

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da settembe2006 a giugno
2021)

* Nome dell’'azienda e citta
+ Tipo di societa/ settore di attivita
* Posizione lavorativa

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da Aprile 2012 a dicembre

PSICOLOGA, sportello d’ascolto al bisogno rivolto a PERSONE con disturbi alimentari

Istituto Paolina Secco Suardo Bergamo

Psicologa

Collaboratrice esperto esterno

Individuare ed affrontare le problematiche connesse con l'insorgenza del disturbo (ad esempio
la conflittualita genitoriale, le esperienze traumatiche, ecc.) attivando le risorse degli studenti
nella risoluzione di problemi specifici, di presa di decisione, nell'affrontare momenti di crisi,
confrontandosi con se stessi e migliorando le relazioni con gli altri.

Promuovere strategie di coping, per una migliore gestione degli eventi stressant;

Incrementare la capacita di nominare e identificare i propri sentimenti,

Incrementare l'autostima degli studenti aumentando I'autoconsapevolezza del richiedente,
sostenendolo nell'accettazione delle proprie emozioni, verso un percorso di crescita personale;
Sostegno per i genitori degli alunni e confronto con i relativi docenti ,affinché si possano
riconoscere i primi segnali di disagio ed agire nella modalita corretta.

Psicologa

Consultorio il Faro, Palazzolo sull'Oglio

Sociale

Psicologa collaboratrice con una psicoterapeuta per laboratori di psicodramma rivolti a bambini
e adolescenti

Facilitare un intreccio pit armonico tra le esigenze intrapsichiche e le richieste della realta.
Valorizzazione della spontaneita e creativita di bambini e adolescenti
Sostegno alla genitorialita

Assistente ad personam

Varie cooperative sociali
Sociale
Assistente ad personam

Mansioni Educative, che coinvolgono le diverse aree ( autonomia, cognitiva, sociale...), rivolte
a minori con diversi tipi di disabilita.

Stesura di relazioni iniziali, intermedie e finali relative all’alunno seguito durante I'anno
scolastico.

Lavoro in rete con docenti, famiglie e specialisti.

Educatrice per servizi di assistenza domiciliare a favore del nucleo familiare rivolti a



2012)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Date (da Aprile 2012 a dicembre
2012)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

famiglie con problematiche diverse.
Comune di Villongo, Bergamo

Sociale

Sostegno alla genitorialita.

Supporto educativo rivolto alla famiglia.

Lavoro di socializzazione ed integrazione di adolescenti con disturbi della condotta.
Mediazione familiare.

Sostegno minori con difficolta di apprendimento.

Coordinazione rapporti tra famiglia straniera e territorio

Osservazione del funzionamento del nucleo familiare per valutare situazioni di
affidamento.

Lavoro in rete con assistente sociale, psicologo ASL, scuole, comune e famiglie.
Stesura di relazioni periodiche, con la collaborazione dell’assistente sociale, richieste dal
Tribunale

Educatrice per servizi di incontri protetti

Comune di Villongo

Sociale

Educatrice

Osservazione dell'incontro tra una figura genitoriale con le figlie minori, una volta al mese
sempre con la presenza di un’educatrice

Verificare che non ci siano incontri tra i genitori.

Sostegno e supporto alle minori nel momento del distacco dal genitore.

Lavoro in rete con assistente sociale, psicologo ASL, comune e famiglie.

Stesura di relazioni periodiche, con la collaborazione dell’assistente sociale, richieste dal
Tribunale



Date (settembre2022)

Date (maggio 2020)

Date (giugno 2015)

* Date ( aprile 2013)
. Date ( settembre 2011)
( settembre 2009)

(luglio 2006)

CORSI FORMAZIONE

Disturbi dello spettro autistico: dalla diagnosi agli interventi riabilitativi

Corso ECM GECO FORMAZIONE

Master BES: scuola-famiglia-territorio, Universita Ecampus

Master esperto per il trattamento delle nuove dipendenze S.I.I.P.A.C

(gioco d'azzardo, shopping compulsivo, dipendenza sessuale, dipendenza affettiva,

dipendenza da internet, dipendenza da lavoro...)

Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Lombardia
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica (101/110), Universita degli Studi di Bergamo
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (101/110), Universitad Bergamo

Diploma presso il liceo Socio- Psico - Pedagogico (82/100), Paolina Secco Suardo,
Bergamo

2016/2017 Corso CAA - Centro Benedetta D'Intino Milano

2014/2015 Corso CAA- biblioteca di Villomgo

2013/2014 Corso di formazione sull'autismo- Scuola ABA - Brescia

2011-2012 Prevenzione dipendenze — Consultorio Familiare C. Scarpellini- Bergamo
2011-2012 Educazione all'affettivita e sessualita — Liceo Paolina Secco Suardo
Bergamo

2011-2012 Convegno “ | familiari coinvolti nei servizi psichiatrici’ — Iseo — Castello
Oldofredi

2009 - Convegno Internazionale “L’educazione inclusiva” — Universita di Bergamo —
Sede S.Agostino

2009 - Corso “Crescere insieme: il ruolo della famiglia nella costruzione dell'identita” —
consultorio famigliare C.Scarpellini — Bergamo

2009 - Seminario “Il docente e la disabilita” - Universita di Bergamo — Sede S.Agostino
2009 - Seminario “Devianza minorile” - Universita di Bergamo — Sede S.Agostino

2009 - Corso “Progetto di vita: promuovere un approccio educativo e psicologico
attento ai desideri e alle potenzialita del soggetto diversamente abile” — Comunita
montana Val Cavallina — Centro Zelinda di Trescore Balneario

2009 - Seminario “Identita e alterita” - Universita di Bergamo — Sede S.Agostino

2009 - Corso “Progetto di vita: aspetti etici...promuovere il benessere del soggetto
diversamente abile e della famiglia” - Comunita montana Val Cavallina — Centro Zelinda
di Trescore Balneario



2009 - “L'identita negata: le disabilita nelle rappresentazioni sociali” - Universita di
Bergamo — Sede S.Agostino

2009 - Corso “Corpo e diversita: sessualita e affettivita delle persone con disabilita” -
consultorio familiare C.Scarpellini — Bergamo

2009 - Seminario “Processi di autoanalisi per la qualita inclusiva della scuola” -
Universita di Bergamo — Sede S.Agostino

2009 - Corso “EDU-CARE...Ia care dell'educatore” — Istituto di riabilitazione Angelo
Custode e Comunita montana del basso Sebino

2009 - Corso “Progetto di vita: la famiglia, la scuola, i servizi sanitari e sociali" —
Comunita montana Val Cavallina — Centro Zelinda di Trescore Balneario

TIROCINIO
* Date (da Ottobre 2011 ad ottobre Tirocinio post laurea della durata di mille ore in ambito psichiatrico.
2012)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda ospedaliera Mellino Melllini di Chiari, in particolare presso il Centro Diurno
Di Palazzolo sull’Oglio e presso il “Gruppo Appartamenti” di Adro.
* Tipo di azienda o settore Sociale
* Tipo di impiego Osservazione e collaborazione attiva con la psicologa responsabile delle due strutture
* Principali mansioni e responsabilita Conoscenza degli ospiti del Centro Diurno e del Gruppo Appartamenti.

Avwvicinamento al mondo del disagio psichico.

Lettura cartelle cliniche.

Conoscenza dell’ente, della sua struttura e dei rapporti con il territorio.

Partecipazione settimanale all'equipe composta da psichiatra, psicologo,educatori infermieri
Simulazioni mensili di colloquio clinico, supervisionate dallo psicologo del centro

Partecipazione a vari gruppi: espressivo e creta



Partecipazione gruppo poesia a valenza terapeutica condotto dallo psicologo del  centro
Ruolo attivo durante assemblee tenute due volte al mese con tutti gli ospiti del centro
Incontri con psichiatra, psicologo e vari operatori per discutere su alcuni casi clinici

Cene condominiali nel Gruppo Appartamenti, coordinate dai tirocinanti

Pranzi in comune e partecipazione a diverse manifestazioni e spettacoli.

Somministrazione di questionari, interviste, ed stesura di relazioni ad alcuni ospiti dalla CPB
Sostegno, supporto a pazienti con problematiche legate alle dipendenze.

Partecipazione a lavori di gruppo sull'educazione alla sessualita



