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Prot. e data informatici 
 
Oggetto: LETTERA DI INCARICO per la realizzazione del Progetto MindFulness “Ogni respiro 
un’emozione”  Scuola Infanzia di Piario 
Contratto n. 119      Delibera a contrarre n. 124 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO DOTT. RAFFAELE DI STASI 

 

PREMESSO CHE  come chiarito nell’avviso di selezione, prot. 5249 del 13/10/2025 l’Istituto 
necessita di acquisire un esperto per il Progetto MindFulness Scuola Infanzia 
di Piario; 

VISTI gli esiti definitivi della procedura selettiva che ha individuato la Sig.ra 
Bertasa Sara che è risultata in possesso delle competenze necessarie 
richieste per le attività oggetto dell’incarico; 

CONSIDERATO CHE l’Istituzione di appartenenza ha rilasciato le autorizzazioni previste dalla 
normativa vigente con prot. 7808 del 09/09/2025; 

Tanto premesso, con il presente atto, l’Istituto, come in epigrafe rappresentato, conferisce alla 
Sig.ra Bertasa Sara l’incarico di ESPERTO, avente ad oggetto la realizzazione 
del Progetto MindFulness Scuola Infanzia di Piario, secondo le modalità di 
seguito elencate. 

1. L’Incarico prevede l’espletamento di: 
a. un corso di n. 10 incontri di nr 1 ora con la Sezione della scuola infanzia;  
b. dal 16/01/2026 al 23/03/2026 

2. Le attività sono prestate unicamente per lo svolgimento delle azioni strettamente connesse ed 
essenziali per la realizzazione del progetto ed espletate in maniera specifica per assicurare le 
condizioni di realizzazione del progetto indicato in premessa. 

3. L’Incaricato si impegna ad eseguire l’Incarico a regola d’arte, con tempestività e mediante la 
necessaria diligenza professionale, nonché nel rispetto delle norme di legge. 

4. L’incaricato si impegna ad attenersi agli obblighi di condotta previsti dal Codice di 
Comportamento dei dipendenti pubblici di cui al DPR 16 aprile 2013, n. 62. 

5. I modi e tempi di svolgimento del progetto concordati con i docenti della scuola. Non è 
ammesso il rinnovo dell’incarico.  
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6. Per l’Incarico conferito è pattuito un corrispettivo lordo pari ad € 400,00 (Euro 
quattrocento/00), importo inteso lordo stato. 

7. Il corrispettivo di cui al presente articolo sarà corrisposto dall’Istituto, previo svolgimento delle 
attività previste e presentazione di relazione finale. 

 

 

Clusone, 09/12/2025       F.to Digitalmente da 
 IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 STASI RAFFAELE 

L’INCARICATO 

per accettazione 

___________________________________ 
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