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VISTO:

e I D.P.R. 275/1999 (Regolamento dell'Autonomia Scolastica), che attribuisce al Consiglio d'Istituto il
potere di adottare e modificare il Regolamento d'Istituto e di disciplinare I'organizzazione della vita

scolastica.
e Visto il Testo Unico delle leggi sull'lstruzione (D.Lgs. 297/1994)
e 1l D.Lgs. 81/2008 (Testo Unico sulla Salute e Sicurezza nei Luoghi di Lavoro) e la normativa igienico-

sanitaria vigente, in materia di sicurezza alimentare e prevenzione dei rischi.

e Ledisposizioni e le linee guida nazionali e regionali in materia di diete speciali, allergie e
intolleranze alimentari

e L'attuale Regolamento d'Istituto, in particolare I'Articolo 53, che il presente provvedimento
intende integrare e sostituire per renderlo pil chiaro e coerente con le esigenze di sicurezza.

e La Delibera n. 85/2025 del Consiglio d'Istituto, con la quale & stato approvato il testo del nuovo
regolamento.

PREMESSO CHE:

e Eindispensabile garantire la massima sicurezza e tutela della salute di tutti gli alunni, con
particolare attenzione a quelli affetti da allergie, intolleranze o altre condizioni sanitarie che
richiedono un regime alimentare controllato.

e E necessario definire criteri e procedure chiari per la gestione degli alimenti introdotti dall'esterno
in occasioni speciali (compleanni, feste di classe, eventi).

e |l presente regolamento mira a integrare e sostituire I'Articolo 53 del Regolamento d’Istituto
preesistente, rendendo le norme pil oggettive e attuabili.

IL CONSIGLIO DI ISTITUTO
Nella seduta del 9 dicembre 2025
DELIBERA (n. 85/2025)

Art. 1 - Approvazione del Regolamento

E approvato il nuovo testo denominato: “Regolamento per la somministrazione di cibi a scuola in
occasione di compleanni e feste”.

Art. 2 - Finalita e Ambito di Applicazione

Il presente regolamento definisce criteri e modalita per l'introduzione e la condivisione di alimenti a scuola
durante compleanni degli alunni, feste di classe, ricorrenze o eventi scolastici, al fine di tutelare la salute e
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garantire l'igiene in ogni circostanza. Esso integra e sostituisce integralmente I’articolo 53 del
Regolamento d’Istituto.

3. Tipologia di alimenti consentiti

Sono ammessi esclusivamente prodotti certificati per la vendita al dettaglio/industriale confezionati e
recanti:

e elenco ingredienti,

e data di scadenza,

e informazioni su allergeni,
e confezione integra.

Esempi ammessi:

biscotti confezionati,
merendine monoporzione,
succhi di frutta in brik,
snack semplici confezionati.

4. Alimenti NON consentiti
Per motivi igienico-sanitari e di tutela degli alunni con allergie:

e X dolci fatti in casa (torte, biscotti, muffin, ecc.),

e X alimenti non confezionati o senza etichetta,

e Xtorte con creme, panna, farciture facilmente deperibili,
e X bevande gassate o zuccherate,

e X prodotti contenenti alcol,

e Xalimenti che richiedono coltelli o taglio a scuola.

5. Compleanni

1. |festeggiamenti si svolgono al termine della giornata scolastica o in un momento breve stabilito
dall'insegnante.

2. Unsolo genitore, o I'alunno stesso, consegna alla maestra gli alimenti ammessi (non si

distribuiscono direttamente tra i banchi).

Uso di merendine monoporzione per agevolare distribuzione e igiene.

4. Non sono consentiti festoni, palloncini, regali, gadget, o materiali ingombranti.

w

6. Feste di classe

Eventuali feste scolastiche devono essere autorizzate dal Dirigente Scolastico.
Gli alimenti devono seguire le stesse regole dei compleanni (solo confezionati).
L'eventuale contributo delle famiglie deve essere concordato con i docenti.

E vietata l'introduzione di bevande in bottiglie di vetro.

PwnNE

7. Alunni con allergie o patologie alimentari
1. | genitori devono comunicare per iscritto eventuali allergie, intolleranze o prescrizioni mediche.

2. | docenti non garantiscono preparazioni specifiche per singoli alunni: i genitori possono fornire una
merenda alternativa sicura.
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3. In presenza di allergie gravi, la scuola puo:
o limitare ulteriormente gli alimenti ammessi,
o vietare alcune categorie di prodotti (es. frutta secca).
8. Ruoli e responsabilita
e Le famiglie rispettano il presente regolamento.
e | docentiverificano la conformita degli alimenti introdotti e ne impediscono la somministrazione in
caso di mancato rispetto del punto 3 e 4.
e |l dirigente scolastico supervisiona e applica quanto previsto.
9. Comunicazioni alle famiglie
Il regolamento, approvato dagli organi competenti, € comunicato tramite:
e Circolare.
e pubblicazione sul sito web della scuola.
e Alboon line.

10. Entrata in vigore

Il presente regolamento entra in vigore dalla data della sua approvazione e rimane valido fino a nuova
deliberazione.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. Raffaele Di Stasi
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