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SCHEDA PROGETTO

MODULO A - PROGETTI PER L'AMPLIAMENTO DELL’'O.F. PROPOSTI DA SINGOLI
DOCENTI O TEAM
SCUOLA PRIMARIA DI VILLA D'OGNA

ANNO SCOLASTICO 2026/27

TITOLO: PROGETTO di PSICOMOTRICITA’

Proponenti
O Docente: nome Luisa coghome Bergamini
e team docente classe PRIMA
. Consiglio di classe

DESTINATARI
X GRUPPO CLASSE prima di Villa d” Ogna ( 17 alunni)
O GRUPPO ALUNNI DELLA CLASSE/SEZIONE

CLASSI APERTE si _ no x

PERIODO DI SVOLGIMENTO
primo quadrimestre
X secondo quadrimestre
anno scolastico

Macro area di riferimento PTOF

O Cittadinanza attiva, interculturalita, prevenzione delle discriminazioni di genere, rispetto
dell’ambiente, inclusione, cyberbullismo.

X Potenziamento delle competenze musicali, artistiche, motorie, relazionali.
O  Accoglienza, continuita verticale, orientamento scolastico.

O Potenziamento e recupero delle competenze linguistiche, in riferimento all’italiano,
all'inglese e alle altre lingue europee.

O Recupero/ consolidamento/ potenziamento delle competenze scientifiche e logico-
matematiche e pensiero computazionale.

Obiettivi

1. Favorire la continuita educativa nel passaggio dalla scuola dell’infanzia alla scuola
primaria.

2. Sostenere il sé competente.

3. Sviluppare competenze motorie adeguate all’eta.

4. Imparare ad esprimere adeguatamente I’emozione e a comunicare.

5. Favorire la costituzione del gruppo classe.

BREVE DESCRIZIONE DELLE ATTIVITA’-Strumenti-Modalita

Il percorso sara basato sul gioco, attraverso il quale il bambino sperimentera la gratuita
dell’esperienza fine a se stessa fatta esclusivamente per il proprio piacere e interesse e la
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possibilita di intervenire attivamente sugli elementi che lo circondano, trasformarli e
modificarli. | bambini saranno invitati a riflettere sulle proprie emozioni e sul proprio corpo.

Il progetto si svolge in

X IN ORARIO CURRICOLARE SCOLASTICO : 8 ORE CON GLI ALUNNI E 2 ORE CON LE
INSEGNANTI PER UN COLLOQUIO PRE E DOPO CORSO
IN ORARIO EXTRA CURRICOLARE n° ore previsto (max 20)

Costo stimato: numero ore x 35 euro:
Materiali e attrezzature necessari

1. Attrezzi e materiali vari da concordare con I’esperto.
2.

o upw

La docente proponente
Luisa Bergamini
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