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INFORMAZIONI PERSONALI Poerio Andrea Luca Michele 
 

Via Puricelli Guerra 351, 20099 Sesto San Giovanni (Italia)  

3405128827  

andrea.poerio@fastwebnet.it  
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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
Set. 17–alla data attuale Psicologo Psicoterapeuta  

Libero Professionista  
Via Camozzi, 111 Bergamo; Via Adeodato Ressi, 28 Milano  

 Psicoterapia;  
 Sostegno psicologico;  
 Psicodiagnosi;  
 Somministrazione di test psicologici.  

 

Mag. 20–alla data attuale Responsabile area Progetti e Psicologia Scolastica 

Associazione NeoPsi  

Bergamo  
 Coordinamento e supervisione del gruppo di lavoro di Psicologia Scolastica 

nella partecipazione a Bandi Pubblici e del Piano Nazionale di Ripresa e 
Resilienza, e nella realizzazione degli incarichi  

 Progettazione di interventi di Psicologia Scolastica  
 Organizzazione di incontri rivolti a DS e alla cittadinanza 
 Docente del corso di Alta Formazione “La stesura e la presentazione di un 

progetto: lavorare come psicologo nelle scuole” Ed. 1-2-3  
 

Lug. 22– Apr. 23 Psicologo esperto nel progetto “La relazione di cura come strumento di 
 prevenzione per le devianze e le dipendenze” 

Progetto Responsabilmente Giovani  

Comune di Monza e IC Koinè, Monza 
 

Mar. 22–Giu. 22 Psicologo esperto e co-ideatore del progetto “Le difficoltà dell'accoglienza: 
 strumenti e tecniche per gestire la relazione educativa” 

Associazione NeoPsi  

Istituto Palazzolo, Bergamo  

 
Set. 21– Giu. 22 Psicologo esperto nel progetto scolastico “Drop out e disagio scolastico: il ruolo 
 dell’orientamento come risorsa per riconoscerlo e prevenirlo” 

Associazione NeoPsi finanziato da Fondazione Istituti Educativi Bergamo  

IIS Falcone Bergamo, IIS Betty Ambivere Presezzo (Bg), Centro di Formazione 
Professionale ABF Bergamo  

 
Set 20– Dic. 20 Psicologo esperto e co-ideatore nel progetto di formazione “Benessere mentale 
 e orientamento scolastico come strumento di cura e prevenzione” 

Ordine degli Psicologi della Lombardia  

IS Fantoni, Clusone (Bg)  

 
Set. 19–Giu. 20 Psicologo esperto ed ideatore del progetto scolastico “Educare alle emozioni: 
 favorire lo sviluppo della mentalizzazione e della comunicazione nei bambini” 

Associazione NeoPsi  
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Istituto San Giuseppe, Carugate (Mi)  

 
Set. 18–Giu.19 Psicologo esperto ed ideatore del progetto scolastico “#NoAlBullismo: Come 
 prevenire il bullismo e il cyberbullismo” 

Associazione NeoPsi  

Istituto San Giuseppe, Carugate (Mi)  

 
Set. 16–Set. 18 Psicologo scolastico e responsabile gruppo GLI  

Istituto San Giuseppe  

Carugate (Mi)  
 Sportello di ascolto e supporto psicologico rivolto a docenti, familiari ed alunni;  
 Screening DSA;  
 Coordinamento del gruppo di lavoro per l’inclusione;  
 Stesura e supervisione della compilazione di PEI, PDP e PDP BES.  

 
Nov. 23–alla data attuale Cotrainer  

Scuola di Psicoterapia Integrata  
Via Passaggio Canonici Lateranensi, 12 Bergamo  

 Supervisione individuale e di gruppo;   
 Formazione; 
 Organizzazione e gestione delle attività del gruppo.  

 

Mag. 23–alla data attuale Psicologo Psicoterapeuta  

Humanitas Medical Care Bergamo 
Via Camozzi, 10 Bergamo   

 Psicoterapia;   
 Prime visite psicologiche.  

 

Nov. 21–Dic. 23 Coordinatore didattico del Master universitario di II Livello Valutazione 
Multidisciplinare Psicologica e Tecniche per l’intervento nei contesti socio 
sanitari IV Ed. e V Ed.  

Università degli Studi di Bergamo 

Bergamo  
 Coordinamento delle attività connesse alla programmazione della didattica;  
 Gestione dei docenti e verifica della conformità degli insegnamenti al piano 

didattico;  
 Coordinamento attività dei tutor.  

 

Nov. 20–Dic. 23 Docente del Master universitario di II Livello in Valutazione Multidisciplinare 
Psicologica e Tecniche per il Cambiamento (III Ed.), ora Master universitario di 
II Livello in Valutazione Multidisciplinare Psicologica e Tecniche per l’intervento 
nei contesti socio sanitari IV Ed e V Ed.  

Università degli Studi di Bergamo 

Bergamo  
 Area di insegnamento Psicometria e teoria e tecnica dei test;  
 Articolazione dei singoli insegnamenti: Diagnosi descrittiva e diagnosi 

funzionale; Gli strumenti self-report nella pratica clinica (STAI Y, BHS, BDI-II, 
SCL-90-R, CBA 2.0, ecc.); Scale Wechsler in ambito clinico; 
Somministrazione, scoring e interpretazione dell’MMPI-2; Certificazioni di 
idoneità psicologica in chirurgia bariatrica; Stesura di una relazione 
psicodiagnostica.  

 Incarico di docenza per ogni edizione: 50 ore (36 in aula e 14 in FAD).   
 

Lug. 20–alla data attuale Referente Territoriale Bergamo e Provincia  

Ordine degli Psicologi della Lombardia 

Milano  
 Organizzazione di eventi mirati alla diffusione della cultura psicologica e alla 

promozione della professione;  
 Creazione di una rete professionale tra psicologi e le diverse figure istituzionali, 
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aziendali, politiche ed amministrative locali;  
 Raccolta di suggerimenti, segnalazioni, proposte e opportunità inerente 

l’attività dell’Ordine regionale dal territorio.  
 

Mag. 19–alla data attuale Segretario del Consiglio Direttivo e Formatore  

Associazione NeoPsi 

Bergamo  
 Organizzazione e realizzazione di cicli di webinar e workshop online;  
 Organizzazione e realizzazione di corsi di formazione per psicologi e studenti 

di psicologia;  
 Organizzazione e realizzazione di gruppi di intervisione;  
 Organizzazione e realizzazione di incontri sul territorio di Bergamo rivolti alla 

cittadinanza e professionisti.  
 

Feb. 21–Dic. 22 Responsabile del progetto terapeutico di UdO  

Cooperativa Sociale Promozione Umana Onlus 

San Donato Milanese (Mi)  
 Coordinamento dell’equipe multiprofessionale;  
 Supervisione di equipe;  
 Organizzazione delle attività quotidiane e dei carichi di lavoro.  

 

Mar. 19–Feb. 21 Psicologo di comunità 

Cooperativa Sociale Promozione Umana Onlus 

San Donato Milanese (Mi)  

 

Set. 17–Set. 18 Tutor DSA 

Regione Lombardia - progetto "Per un tempo giusto"  

 
Giu. 15–Set. 18 Educatore ADM, ADHE, CSE 

Cooperativa Sociale Duepuntiacapo  

 
Mar. 14–Mar. 15 Tirocinio post-laurea in psicologia 

Ambulatorio di Psicologia Clinica PO E. Bassini 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
Ott. 18–Ott. 2022 Scuola di specializzazione in Psicoterapia  

SPI Scuola di Psicoterapia Integrata, Bergamo 

 

Giu. 21 –Giu. 21  Workshop EMDR livello 1°   

 Associazione EMDR Italia, Bergamo  
 

Mag. 20 –Dic. 20 Corso di formazione “La relazione come strumento di diagnosi e cura”  

Centro di Psicologia e Analisi Transazionale, Milano  

Commissione Nazionale Formazione Continua: evento n. 295003, crediti ECM 18 

 

Mar. 19 –Dic. 19 Corso di formazione “Lavorare con i gruppi”  

Centro di Psicologia e Analisi Transazionale, Milano  

 

Apr. 15–Giu. 16 Master in “Psicologia scolastica. Tecniche e metodi per lavorare nella scuola”  

Studio Ripsi, Milano  

 

Set. 15 Abilitazione alla professione di Psicologo (N. Iscrizione 18118) 

Ordine degli Psicologi della Lombardia  
 

Set. 14–Dic. 14 Corso di formazione professionale di primo e secondo livello "Il Rorschach 
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secondo il Sistema Comprensivo di Exner" 

ARP, Milano 

 

Ott. 12–Ott. 14 Master biennale "Psicodiagnostica, teoria e strumenti per l'assessment del 
funzionamento psicologico"  

ARP, Milano  

 
Mar. 14 Laurea magistrale in Psicologia Clinica, dello Sviluppo e Neuropsicologia  

 Voto 103/110. Università degli Studi di Milano Bicocca  
  

Ott. 11  Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 
 Università degli Studi di Milano Bicocca  

 
COMPETENZE PERSONALI 

 
Lingua madre Italiano  

 
 

Lingue straniere 

 

 
inglese B2 B2 B1 B1 B2 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per l'autovalutazione 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali.  

 Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 
giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del 
Regolamento UE 2016/679 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.  

 

Sesto San Giovanni, 19/02/2024 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr

