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A tutte le famiglie, agli alunni, al personale scolastico
IC GORLAGO
LORO SEDI

e p.c. DSGA

Secondo quanto stabilito dal piano epidemico influenzale 2025/2026, e considerato l'iperafflusso
nei Pronto Soccorsi e reparti ospedalieri, si raccomanda I'adozione dei seguenti comportamenti, al
fine di prevenire la trasmissione del virus respiratorio:

1. Lavare regolarmente le mani e asciugarle correttamente;

2. Osservare una buona igiene respiratoria;

3. Restare a casa se si presentano sintomi attribuibili a malattie respiratorie febbrili specie in fase
iniziale;

4. Evitare il contatto stretto con persone con sintomatologia attribuibile all'influenza;

5. Evitare di toccarsi occhi, naso o bocca;

6. Indossare mascherine chirurgiche in presenza di sintomi.

Si ricorda che la vaccinazione antinfluenzale & raccomandata e somministrata gratuitamente a tutta
la popolazione, e resta il metodo piu efficace per prevenire e contrastare l'influenza.

Cordiali saluti

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Marco Remigi



