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BANDO DI CONCORSO 

 
“INSIEME CONTRO IL BULLISMO E IL CYBERBULLISMO” 

 
La Scuola Capofila ISIS ‘Giulio Natta’ della Rete di contrasto e prevenzione del bullismo e 
cyberbullismo della provincia di Bergamo, nell’ambito delle azioni di prevenzione e contrasto ai sensi 
della Legge n. 71/2017, del PTOF e delle attività di Educazione Civica, 

 
INDICE 

 
il concorso per studentesse e studenti dal titolo: 

 
“INSIEME CONTRO IL BULLISMO E IL CYBERBULLISMO” 

 
 

Art. 1 – Finalità 
 

Il concorso ha lo scopo di: 
 

● sensibilizzare studentesse e studenti sui fenomeni del bullismo e del cyberbullismo; 
● promuovere il rispetto, l’inclusione e la responsabilità digitale; 
● favorire atteggiamenti di cittadinanza attiva e consapevole; 
● valorizzare la creatività come strumento di prevenzione. 

 
 

Art. 2 – Destinatari 
 

Il concorso è riservato esclusivamente a studentesse e studenti delle scuole appartenenti alla 
Rete di prevenzione contro il bullismo e il cyberbullismo della provincia di Bergamo, coordinata 
dalla Scuola Capofila ISIS ‘Giulio Natta’. 

 
Possono partecipare: 

 
● le classi terze della Scuola secondaria di primo grado; 
● le classi prime della Scuola secondaria di secondo grado. 

 
La partecipazione può essere di gruppo o di classe.  

 

Art. 3 – Tema del concorso 

Il concorso si propone di stimolare una riflessione approfondita sul concetto di “rispetto” inteso in 
senso globale: rispetto di sé, rispetto degli altri — in particolare dei coetanei, attraverso la 
prevenzione e il contrasto al bullismo e al cyberbullismo — e rispetto dell’ambiente in cui si 
vive. 
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L’obiettivo è la creazione di un manifesto che diventi simbolo di una comunità scolastica attiva, 
responsabile e inclusiva, nella quale il benessere dell’individuo e quello degli altri siano strettamente 
connessi e integrati con il benessere dell’intera comunità. 

 
Gli elaborati dovranno quindi sviluppare il tema della prevenzione e del contrasto al bullismo e al 
cyberbullismo con riferimento a: 

 
● rispetto delle regole e delle persone; 
● empatia e inclusione; 
● uso consapevole e responsabile dei social e delle tecnologie digitali; 
● importanza del ruolo attivo degli studenti. 

 
 

Art. 4 – Modalità di partecipazione 
 

Gli elaborati dovranno pervenire entro il 15 aprile 2026, secondo le modalità indicate dalla Scuola 
Capofila: 

 
● invio digitale all’indirizzo: teambullismo@nattabg.edu.it; 
● tramite il docente referente per il bullismo e il cyberbullismo della scuola di appartenenza. 

 
Ogni elaborato dovrà essere accompagnato dalla scheda di partecipazione compilata in ogni 
sua parte. 
 

 
Art. 5- Specifiche tecniche (Area Tecnica/Formale) 

 
I progetti devono essere inviati esclusivamente in formato digitale, rispettando i seguenti parametri 
tecnici per garantire la riproducibilità: 

 
● Dimensioni e Orientamento: Formato ISO A3 (cm), orientamento verticale. 
● Risoluzione: Minimo 300 DPI per la stampa professionale. 
● Formato File: PDF in alta risoluzione (con font incorporati) e una copia in anteprima JPG/PNG. 
● Metodo Colore: CMYK (quadricromia). 
● Tecniche ammesse: Grafica vettoriale, illustrazione digitale, fotografia o tecniche miste (disegno 
manuale scansionato ad alta risoluzione). 
● Elementi Obbligatori: Presenza di uno slogan originale (pay-off) e uno spazio di 5 cm alla base 
per l'inserimento dei loghi istituzionali. 

 

 
Art. 6 – Calendario e scadenze 
 

 Apertura del bando: 7 febbraio 2026. 

 Termine consegna elaborati: 15 aprile 2026, ore 12:00. 
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● Pubblicazione finalisti: 10 maggio 2026 sul sito ufficiale. 
● Cerimonia di Premiazione: 19 maggio 2026, presso l’Auditorium dell’Istituto ‘Giulio Natta’ di 

Bergamo 
 
 
ESEMPI GUIDA E ISPIRAZIONE 

Non sapete da dove iniziare? Ecco qualche "scintilla" per accendere il vostro genio: 

 Idea "Eco-Social": Un bullo che viene "riciclato" e trasformato in un buon amico 
attraverso il rispetto. Pay-off: "La gentilezza è l'unica risorsa rinnovabile!" 

 Idea "Cyber-Natura": Una tastiera da cui spuntano fiori invece di commenti d'odio. Pay-
off: "Semina parole buone, online e offline." 

 Idea "Super-Eroi": Un gruppo di ragazze e ragazzi che, come una foresta che protegge 
il terreno, fa scudo contro un atto di bullismo. Pay-off: "Insieme siamo un ecosistema 
imbattibile." 

 
 

Art. 7 – Commissione e criteri di valutazione 
 

Gli elaborati saranno valutati da una Commissione composta dalla Cabina di Regia della Rete 
provinciale di Prevenzione e Contrasto al Bullismo e Cyberbullismo di Bergamo e da un esperto 
di Comunicazione Visiva/graphic Designer sulla base dei seguenti criteri: 

 

 coerenza con il tema; 

 originalità e creatività; 

 efficacia comunicativa; 

 qualità tecnica ed espressiva; 

 valore educativo e formativo. 
 

Il giudizio della Commissione è insindacabile.  

Art. 8 – Premi e riconoscimenti 

Il progetto vincitore diventerà il Manifesto ufficiale della campagna di sensibilizzazione 
dell'anno successivo e verrà affisso in tutti i plessi scolastici del territorio. 

I premi, che saranno interamente devoluti agli Istituti Scolastici di appartenenza dei primi tre 
classificati, sono così costituiti: 

 
Primo classificato- buono da € 1.000 

Secondo classificato- buono da € 500  

Terzo classificato- buono da € 250 

Tutti i membri dei gruppi premiati riceveranno comunque un piccolo omaggio per la loro 
partecipazione e per il contributo dato all’elaborazione della proposta vincente. 
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A tutte le scuole partecipanti, oltre all’attestato di partecipazione, verrà donata una copia del 
Manifesto vincitore del primo premio affinché possa essere esposto nello spazio scolastico. 

 
 

Art. 9 – Diffusione degli elaborati 
 

L’elaborato vincitore selezionato verrà utilizzato dalla rete di scuole per: 
 

● eventi di sensibilizzazione; 
● mostre ed esposizioni; 
● pubblicazioni sui siti istituzionali e sui canali ufficiali, nel rispetto della normativa vigente. 

 
Art. 10 – Trattamento dei dati personali (in allegato) 

 
I dati personali saranno trattati ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR) esclusivamente per 
le finalità connesse allo svolgimento del concorso. 

 
Art. 11 – Disposizioni finali 

 
La partecipazione al concorso comporta l’accettazione integrale del presente bando.  
Per informazioni e chiarimenti: teambullismo@nattabg.edu.it 

 
 

 
 

La Dirigente Scolastica della Scuola Capofila 
                                                                                        Prof.ssa Savia Nardone 

                                                                                            Il documento è firmato digitalmente  
                                                                                           ai sensi del D.Lgs. 82/2005 s.m.i. e norme collegate 
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