
 

  
      

Caro Genitore,  
 
l’Università degli Studi di Perugia, in collaborazione con altre Università 
Europee, sta conducendo uno studio sulle emozioni e sulle risorse di bambini, 
adolescenti (età 3-18 anni) e dei loro genitori durante questo periodo di 
emergenza sanitaria e di isolamento sociale.  
Obiettivi di questa ricerca sono l’approfondimento e la comprensione dei 
cambiamenti comportamentali, emotivi e della quotidianità, che genitori e 
bambini stanno affrontando in queste settimane.  
Per questa ragione desideriamo chiedere la Sua disponibilità per rispondere 
ad alcune domande che troverà al seguente link. La compilazione richiederà 
circa 15 minuti del Suo tempo e sarà in forma anonima. Chiederemo la sua 
collaborazione per tre volte (indicativamente ogni 2 settimane) più un'ultima 
volta ad un mese dalla fine dell'emergenza sanitaria. 
Siamo consapevoli che la disponibilità richiesta potrebbe apparire un po’ 
impegnativa, ma è per noi importante poter seguire nel tempo come possibili 
difficoltà e/o risorse possano incidere sul benessere psicologico di bambini, 
adolescenti e genitori.  
La sua collaborazione è preziosa per l’intera comunità. 
Per informazioni, suggerimenti, richieste e supporto potrà contattarci in 
qualsiasi momento scrivendo un’email a: 
progettoemozioni.emergenza@gmail.com  

 
Un ringraziamento in anticipo: Elisa Delvecchio e Claudia Mazzeschi 
 
Un carissimo saluto 
 
#insiemecelafaremo 

 
 

Link al questionario: https://forms.gle/byQ8z1Ldo7mC5atv9 
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