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Psicologa, Psicoterapeuta e Formatrice

2021 —

Psicoterapeuta supervisore di gruppo

Attivita di supervisione di gruppo ad assistenti educativi scolastici della scuola
dellinfanzia e della scuola primaria

Coop. Universiis

Via Cividina, 41/A 33100 Udine (UD)

2021 —

Psicoterapeuta di gruppo

Conduzione e psicoterapia di gruppo per genitori di figli in carico all’
assistenza educativa scolastica del Comune di Stezzano (disabilita)
Comune di Stezzano

Piazza Liberta, 27 24040 Stezzano (BG)

2019 — \
Psicologa Sportello Docenti Scuola Primaria A 2 ANNA

Consulenza Psicopedagogica ai docenti come aiuto per fornire loro
strumenti per affrontare problematiche legate a disagi di classe, individuali
e relativi ai rapporti scuola-famiglia.

Istituto Comprensivo Osio Sotto

Via Liberta, 17 24046 Osio Sotto (Bg)
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2018 —

Psicologa clinica e consulente aziendale presso studio Anemos
Consulenza e sostegno psicologico a pre-adolescenti, adolescenti, genitori,
coppie e famiglie. Consulenza, formazione e clinica all'interno dei contesti
aziendali.

Anemos studio specialistico di psicoldgia e Servizi alla Persona
Trescore Balneario (BG)

2015 —

Psicologa formatrice per Associazione AMA BERGANO

2015 — Corsi di base sull'automutuociauto e su tematiche scelte in relazione
ai bisogni specifici dell'associazione (comunicazione, giusta distanza,
autostima, emozioni ecc...).

2018: Psicologa formatrice per il Corso Automutuoaiuto. Una risorsa per la
comunita. Villa D'Almé (BG)

2019: Psicologa formatrice per il Corso |l facilitatore e I'Auto Mutuo Aiuto.
Corso di formazione avanzato. Villa D'Almé (BG) - Fondazione Istituti
Educativi

2019: Psicologa formatrice per il Progetto “Come stiamo- Quando L'unione
fa la forza®. Zogno (BG) - Ambito territoriale Valle Brembana Comunita
Montana

Associazione AMA BG Via Ronco Basso, 13 24018 Villa d’'Almé {BG)

2011 — § /(OANM‘\

Formatrice all'interno dei corsi di formazione in apprendistato (corso di
competenze relazionali di 1° e 2° anno, psicologia del benessere estetico,
tecniche di negoziazione con il cliente)

Attivita di insegnamento attraverso lezioni frontali e metodologie interattive
che prevedono ['utilizzo d tecniche di conduzione di gruppi (brain storming,
metodo dei casi, role-playing, giochi di gruppo ecc..).

Azienda Bergamasca Formazione — azienda speciale della Provincia di
Bergamo Via Monte Gleno, 2 24125 Bergamo (Bg)

2011 —

Psicologa presso il Centro Psicologia e Cambiamento

Consulenza e sostegno psicologico a pre-adolescenti, adolescenti, genitori,
coppie e famiglie.

Valutazioni psicodiagnostiche cliniche e forensi e attraverso ['utilizzo dei
principali test utilizzati in ambite clinico e giuridico (scale di intelligenza, test
narrativi, test proiettivi e inventari di personalita).

- Convegno 23/09/16: Lo psicologo all'interno del Tribunale per i
Minorenni. Poliedricita del ruolo, delle competenze, delle emozioni e
della responsabilita" Ordine degli Psicologi della Lombardia

Centro Psicologia e Cambiamento

Via E. Montale 27/31 Bergamo (Bg)
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Prevenzione del disagio evolutivo e scolastico, gestione difficolta scolastiche,

incremento capacita relazionali e auto-riflessive, somministrazione di test di
indagine della personalita, consulenza ai genitori e agli insegnanti, attivita di
orientamento alle classi terze...

Istituto Comprensivo Osio Sotto

Via Liberta, 17 24046 Osio Sotto (Bg)

2017 — 2018
Psicologa formatrice e supervisore di gruppi di automutuoaiuto per
associazione ALT (Associazione Lotta alle Tossicodipendenze)

Attivita di formazione e supervisione a gruppi di automutuoaiuto che si
occupano di problematiche legate alla tossicodipendenza, disturbi
alimentari, sieropositivi ecc..

Progetto “Mani adeguate” - Associazione ALT

Corso di Auto mutuo aiuto di 2° livello — Treviglio (BG)

2016 - 2018

Psicologa sportello di ascolto per alunni, genitori e docenti della £\ 2 ANN}

scuola secondaria di secondo grado (scuola superiore)

Prevenzione del disagio evolutivo e scolastico, gestione difficolta scolastiche,
incremento capacita relazionali e auto-riflessive, somministrazione di test di
indagine della personalita, consulenza ai genitori e agli insegnanti ecc..
Istituto Statale di istruzione Superiore “Mariagrazia Mamoli” Bergamo

2015-2016

Psicologa formatrice e supervisore di gruppi di automutuoaiuto
Attivita di formazione e supervisione a gruppi di automutuoaiuto che si
occupano di problematiche legate alla tossicodipendenza, disturbi alimentari,
disagio psichico ecc..

Progetto “Percorso di sostegno all'auto mutuo aiuto”- Ambito di
Treviglio

Corso Auto mutuo aiuto 2015 — Villa d'Almé (BG)

2013-2016

Psicologa consulente LIDAP (Lega Italiana contro i Disturbi d'ansia, da
Agorafobia e da attacchi di Panico)
Consulenza psu:ologlca a soggettl che soffrono d| ansia e attacchl di panico

da agorafobia e da attacchi di panico.
LIDAP Via Oradour, 14 43100 Parma (PR)
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2012- 2015
Psicologa conduttrice di gruppi di Auto-Mutuo-Aiuto.
Conduzione di gruppi di familiari di soggetti infortunati sul lavoro.

Progetto “Insieme...per stare meglio” promosso dalla coliaborazione tra
l'associazione A.M.A. di Bergamo e L'INAIL di Bergamo (incontri presso il
Centro Famiglia — Comune di Bergamo)

- Partecipazione al corso “L'auto mutuo aiuto. Condividere per aiutare” 2007
- Partecipazione al corso “Dalla teoria alla prassi. L'empowerment e l'auto
mutuc aiuto. Una risorsa per

la comunita e le professioni sociali e sanitarie” 2011

- Partecipazione al corso “ll facilitatore: ruolo, risorse, problematiche” 2013

2013 Attivita di supervisione relativa al gruppo di auto mutuo aiuto per
genitori di figli adolescenti

e conduzione di un incontro sul tema dell'adolescenza presso |'Oratorio di
Boccaleone di Bergamo.

2011-2019

Psicologa sportello di ascolto per alunni, genitori e docenti della JA X“ANM\
scuola secondaria di secondo grado (scuola superiore)

Prevenzione del disagio evolutivo e scolastico, gestione difficolta scolastiche,
incremento capacita relazionali e auto-riflessive, somministrazione di test di
indagine della personalita, consulenza ai genitori agli insegnanti, interventi di
prevenzione nellarea_delle dipendenze e nell'area del bullismo/cyberbullismo

ecc.

Centro Studi Leonardo da Vinci

Via G.B. Moroni, 255 24127 Bergamo

2011-2013
Psicologa sportello di ascolto per alunni, genitori e docenti della A 2 NN
scuola secondaria di primo grado {scuola media).

Prevenzione del disagio evolutivo e scolastico, gestione difficolta scolastiche,
incremento capacita relazionali e auto-riflessive, attivita di orientamento alle
classi terze, consulenza ai genitori e agli insegnanti ecc..

Istituto Comprensivo di Fara Gera D'adda
P.le Jacques Maritain, 3 24045 Fara Gera D'adda (Bg)

Istituto Comprensivo di Casirate D'adda
Viale Rimembranze, 6 24040 Casirate D'adda (Bg)

2011-2012

Formatrice e psicologa in un progetto di prevenzione all'usc e abuso di g AANNO
alcol e sostanze stupefacenti

Attivita di prevenzione sul tema alcol e sostanze stupefacenti attraverso
metodologie di gruppo di tipo attivo, I'utilizzo di materiali didattici educativi e di
supporti audiovisivi.

Istituto di istruzione superiore David Maria Turoldo

Via Ronco, 11 24019 Zogno (Bg)
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03/2011 - 07/2011

Collaboratrice all'interno dei corsi di formazione in apprendistato
Contatti con docenti, contatti con allievi, contatti con le aziende,
predisposizione documentazione necessarie per l'avvio/chiusura corsi.

Azienda Bergamasca Formazione — azienda speciale della Provincia di
Bergamo Via Monte Gleno, 2 24125 Bergamo (Bg)

Corso di formazione: * corso affiancamento consulenziale in azienda ”
(12 ore) presso Azienda Bergamasca Formazione

2010-2012

Docente di comunicazione/psicologia e marketing nei percorsi di
qualifica per estetiste acconciatori (triennio e quarto anno).

Attivita di insegnamento attraverso lezioni frontali e metodologie interattive
che prevedono I'utilizzo di tecniche di conduzione di gruppi (brain storming,
metodo dei casi, role-playing ecc..).

Istituto scolastico Sistema

Via Lochis, 1724129 Bergamo (Bg)

03/2010-12/2010

Tutor di orientamento al mercato del lavoro :
Organizzazione gruppi di lavoro e conduzione di colloqui di orientamento
al mercato del lavoro, di gruppo ed individuali ; attivitd complementare di
supporto alla segreteria ( preparazione materiale di lavoro per gruppi,
aggiornamento schede professionali utenti ecc...) e attivita di preselezione
attraverso strumenti informatici e screening dei curricula.

Azienda Bergamasca Formazione — azienda speciale della Provincia di
Bergamo

Via Monte Gleno, 2 24125 Bergamo (Bg)

Luogo di lavoro: Centro per impiego (Provincia di Bergamo)
Via Pizzo della Presolana, 19 24125 Bergamo (Bg)

Corso di formazione: “Il servizio di coaching” (24 ore) presso 1.Re.F. a
Milano {marzo 2010).

10/2009 - 11/2010

Psicologa ricercatrice all'interno del progetto “Alcol e lavoro”, un progetto di
sensibilizzazione sull'uso di alcol e sostanze stupefacenti all'interno dei
contesti lavorativi, promosso in collaborazione con il Dipartimento di
Prevenzione Medico (Area della Sicurezza e delia Tutela della Salute negli
Ambienti di Lavoro- ASL Bergamo)

Somministrazione questionari in aziende della provincia di Bergamo e
conduzione di focus group.

Consorzio Solco Priula —Societa cooperativa sociale

Via de’ Medici, 13, 24016 San Pellegrino Terme (Bg)

10/2008 - 02/2010
Assistente educativa all'interno delle scuole dell'infanzia, delle scuole
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primarie e delle scuole secondarie di 1° e 2° grado, nel campo della disabilita

Per maggiori informazioni su Europass: hitp://europass.cedefop.europa.eu
© Comunita europee, 2003 20060623



Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di [avoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di [avoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Pagina 6 / 9 - Curriculum vitae

di
Maria Coelli

fisica e psichica.

Aiuto nello svolgimento delie attivita didattiche, supporto nell’apprendimento
scolastico e nell’'organizzazione finalizzata allo svolgimento di un compito,
sostegno nella costruzione di una relazione adeguata con i compagni.
Societa Cooperativa La Persona-ONLUS

Via Lazzaretto, 22, 24124 Bergamo (Bg)

07/2009

Assistente educativa all'interno di centri ricreativi estivi (CRE).

Sostegno educativo e psicologico al bambino nella partecipazione alle
principali attivita ricreative proposte, finalizzato all'accrescimento della sua
capacita di stare in gruppo, rispettare i turni delle attivita e relazionarsi in
maniera adeguata.

Societa Cooperativa La Persona-ONLUS

Via Lazzaretto, 22, 24124 Bergamo (Bg)

10/2008 - 05/2009

Educatrice all'interno del progetto “Fluid”, un progetto di prevenzione e
riduzione dei rischi rivolti al’utenza adolescenziale, legati al consuma di
sostanze nei luoghi del divertimento notturno.

Attivita di informazione sulle sostanze rivolta ai soggetti consumatori,
finalizzata ad una criticizzazione dei consumi e ad un aumento della
consapevolezza dei rischi associati al consumo di sostanze.
Societa Cooperativa Alchimia

Via Azzano, 137, 24050 Grassobbio (Bg)

02/2008 - 05/2008

Collaboratrice all'interno di una ricerca finalizzata alla mappatura dei gruppi
che si occupano nel territorio bergamasco di automutuoaiuto.

Interviste strutturate a tutte le realta di automutuoaiuto presenti nella
provincia di Bergamo, inserimento dei dati raccolti e rielaborazione.
Centro Servizi "Bottega del Volontariato"

Via Palma il Vecchio 1/3, 24128 Bergamo (Bg)

03/2004-11/2007

Volontaria presso una comunita diurna per famiglie multiproblematiche.
Collaborazione in veste di volontaria alla realizzazione del progetto educativo
specifico per ogni utente del servizio.

Cooperativa Sociale A.E.P.E.R.

Via Rovelli Pietro, 28, 24125 Bergamo (Bg)

01/2004 - 06/2007
Assistente scolastica a studenti delle Scuole Elementari e Medie.
Aiuto compiti e insegnamento metodo di studio.

Presso famiglie private.

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
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Istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica
rilasciata

Principali
tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo
d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica
rilasciata

Principali
tematiche/competenza
professionali possedute
Nome e tipo
d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica
rilasciata

Principali
tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo
d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica
rilasciata

Nome e tipo
d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

09/2017 - 09/2021

Psicoterapeuta sistemico relazionale dialogica, titolo conseguito con @
votazione 110/110.

Primo biennio apprendimento della teoria sistemica e della teoria della
tecnica; secondo biennio: apprendimento della pratica della terapia e dei

suoi diversi contesti.

Scuola di Psicoterapia quadriennale Sistemico-Dialogica presso Associazione
Psicologia Psicoterapia il Conventino

Via Gavazzeni, 9 24125 Bergamo

10/2017 — 10/2019 Tirocinio Scuola di Psicoterapia:

Consultorio di Seriate ASST Bergamo est Seriate (BG)
Attivita di Consultorio Familiare e Tutela Minori

10/2019 - 10/2021 Tirocinio Scuola di Psicoterapia:

Ser. D Bergamo ASST- Ospedale Papa Giovanni XXl
Psicoterapia di Gruppo (consumatori di cocaina) e Psicoterapia
individuale

10/2014-10/2016 @
Master di primo livello biennale in Psicodiagnosi (Clinica e forense)

Acquisizione di competenze relative alla somministrazione ed interpretazione
dei pit diffusi ed utilizzati reattivi psicologici in ambito clinico e peritale
(scale di intelligenza, test narrativi, test proiettivi e inventari di personalita)
Studio Associato di Psicologia Clinica A.R.P. Milano

Piazza Sant'Ambrogio 1620123 Milano

04/2010 - 07/2011 #/?

Master di secondo livello in Psicologia Scolastica organizzato dallIstituto
di Psicologia Scolastica in collaborazione con Edizioni Carlo Amore.
Valutazione psicologica e tests in ambito scolastico, interventi
psicologici in ambito scolastico (es. sportello d’ascolto psicologico,
consulenza a genitori e insegnanti, interventi di orientamento scolastico e
lavorativo, dispersione scolastica, bullismo, interventi sulle problematiche
comportamentali e disturbi deilapprendimento ecc...).

Firera & Liuzzo group -

Via Melchiorre Gioia, 55 Milano (Mi)

06/2009 - 07/2009 3

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo conseguita
attraverso il superamento dell'esame di Stato nella prima sessione relativa
all’anno 2009.

Universita degli Studi di Padova

Via Venezia, 12/2 , 35131 Padova (Pd)

Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Lombardia effettuata in data
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Date

Titolo della

qualifica rilasciata
Principali
tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo
d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica
rilasciata

Principali
tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo
d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica
rilasciata

Nome e tipo
d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Capacita e competenze

personali

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello eurcpeo (*)

inglese

Capacita e competenze
sociali

Capacita e competenze
organizzative

09/2007 - 09/2008
Tirocinio post lauream (psicologia clinica e psicologia sociale)

AMBITO CLINICO: partecipazione a colloqui di sostegno per utenti
alcoldipendenti e familiari, @ somministrazione di test miranti a rilevare la
tendenza al rischio e la motivazione al cambiamento.

Corsi di formazione sulla tematica specifica.

AMBITO PREVENZIONE: collaborazione allinterno di progetti sugli stili di
vita nelle scuole secondarie, all'interno di interventi di peer-education e di
consulenza ai genitori degli studenti eall'interno di progetti di prevenzione
delle dipendenze (alcol e sostanze stupefacenti).

Servizio per le tossicodipendenze - SERT Bergamo 1

Via Borgo Palazzo, 130, 24100 Bergamo (Bg)

10/2000 - 06/2007 -«

Laurea in Psicologia (ordinamento quinquennale) conseguita con
votazione 110/110.

Titolo Tesi di [aurea sperimentale (settembre 2005-maggio 2007): La qualita
e |’efficacia in ambito penitenziario: un’indagine esplorativa voita a
valutare P'efficacia del trattamento all'interno della Casa Circondariale
di Bergamo.

Universita degli Studi di Padova

Via Venezia, 12/2 , 35131 Padova (Pd)

09/1995 - 07/2000
Diploma di maturita scientifica conseguito con votazione 87/100.

Liceo scientifico statale “Lorenzo Mascheroni”
Via Alberico Da Rosciate, 21/A, 24124 Bergamo

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale orale
A| Utente B2 Utente |A| Utente |A| Utente |B Utente
2 base autonomo |2 base 2 base 2| autonomo

Buone capacita comunicazione, di lavorare in team e di adattamento ad
ambienti multiculturali.

Buoni doti di organizzazione e di pianificazione del lavoro.
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Capacita e competenze
tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze
artistiche

Patente

Padronanza nella somministrazione di test in ambito psicodiagnostico e
scolastico.

Conoscenza del pacchetto Microsoft Office in particolare di Word, Excel e
Power Point.

Conoscenza sistemi operativi Windows e Mac Os X.

Programma SPSS (pacchetto statistico per scienze sociali).

Buona predisposizione verso gli animali, passione per la lettura e cinema.

B

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI DA ME FORNITI IN BASE ALL'ART. 13 DEL

D.LGS. 196/2003 E ALL'ART. 13 GDPR 679/16.

Bergamo, 27/12/21

Maria Coelli

M G
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