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Numero e data della segnatura

Ai Genitori degli alunni delle classi 3" delle
Scuole secondarie di primo grado di Rovetta e Castione

Ai Docenti delle classi 3" secondaria
E, p.c. alla DSGA

Oggetto: Progetto di educazione all’affettivita “Viva 'amore” — classi 3” secondaria.

E previsto nel pentamestre per le classi terze il progetto di educazione all’affettivita, da quest'anno
tenuto in collaborazione con il consultorio ASST di Clusone. Questo percorso e stato sviluppato dalla
regione Emilia Romagna (XV programma di prevenzione e lotta allAIDS) in collaborazione con il
dipartimento di psicologia dell’'universita di Bologna, e sperimentato ormai da anni negli spazi giovani.

Il progetto si articola su quattro incontri da due ore ciascuno e un incontro conclusivo da un’ora, nei quali

verranno trattati i seguenti argomenti:

1. Puberta, cambiamenti nella mente, nelle relazioni e nel corpo durante I'adolescenza.

2. Modelli, stereotipi e pregiudizi relativi al’essere uomo e all’essere donna nel contesto familiare,
sociale e mediatico.

3. Innamoramento, diverse modalita di vivere I'esperienza affettiva in adolescenza, orientamento
sessuale, mantenere le buone relazioni, conflitto e violenza.

4. Assertivita nelle relazioni, autoconsapevolezza, comprensione dei sentimenti dell’altro, capacita di
comunicare, uso sicuro di internet, pornografia.

5. Sessualita, comportamenti sessuali sicuri, gravidanza e prevenzione, uso dei contraccettivi e dei

servizi sul territorio.

Il primo, il quarto e il quinto incontro vedranno la partecipazione anche delle ostetriche dott.ssa Caterina
Bergamini e dott.ssa Arianna Bonaldi, in servizio presso il consultorio ASST di Clusone. Per D.L.740/1994,
infatti, la figura professionale dell’'ostetrica “per quanto di sua competenza, partecipa a interventi di

educazione sanitaria e sessuale sia nel’ambito della famiglia che della comunita”.

Tali incontri si svolgeranno secondo il seguente calendario:
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19 febbraio ore 8-10: 3F
19 febbraio ore 10-12: 3D

27 febbraio ore 8-10: 3E
27 febbraio ore 10-12: 3C

4 marzo ore 8-10: 3A
4 marzo ore 10-12: 3B

4 aprile ore 8-10: 3D
4 aprile ore 10-12: 3C

16 aprile ore 8-10: 3F
16 aprile ore 10-12: 3E

23 aprile ore 8-10: 3A
23 aprile ore 10-12: 3B

2 maggio ore 8-9: 3C
2 maggio ore 9-10: 3D

2 maggio ore 10-11: 3E
2 maggio ore 11-12: 3F

9 maggio ore 9-10: 3A
9 maggio ore 10-11: 3B

Il secondo e il terzo incontro saranno tenuti nel mese di marzo dagli insegnanti del Consiglio di

classe, secondo il calendario che autonomamente concorderanno.

Si ricorda agli insegnanti che le ore del progetto rientrano nel monte ore previsto dal curricolo di

educazione civica (L. 92/2019).

Cordiali saluti.

Il Dirigente Scolastico

Dr Giampaolo Grechi
Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs
82/2005 s.m.i. e norme collegate, il quale sostituisce il documento
cartaceo e la firma autografa
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