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Numero e data della segnatura

Ai Genitori degli alunni delle classi terze
delle scuole secondarie di primo grado di Rovetta e
Castione della Presolana

Ai docenti della scuola secondaria
Oggetto: progetto “Alfabeto della sessualita” - classi terze scuola secondaria di primo grado.

A partire dalla fine del mese di marzo, le classi terze della scuola secondaria di Rovetta e Castione della
Presolana saranno coinvolte nel progetto “Alfabeto della sessualita” di educazione all’affettivita, che si svolgera in
collaborazione con il consultorio “Santa Gianna Beretta Molla” di Clusone e la Fondazione “Angelo Custode” di
Bergamo.

Il progetto vedra gli alunni delle classi terze impegnati per 4 incontri da 2 ore ciascuno, secondo un calendario
che si sviluppera dal 30 marzo al 18 maggio.

Come illustrato all’incontro di presentazione del 23 marzo, durante i 4 incontri verranno affrontati i seguenti temi:

- La sessualita all'interno della cornice dell'identita personale e della necessita di relazioni positive basate sul
rispetto di sé e dell’altro;

- Le relazioni nelle loro diverse connotazioni (famiglia, amicizie, innamoramento, legame di coppia);

- Le trasformazioni che, a livello corporeo, cognitivo e relazionale, caratterizzano specificatamente la fase di
crescita della persona;

- In questa prospettiva si delineerd un quadro informativo scientificamente fondato sullo sviluppo sessuale
maschile e femminile, la fisiologia dell’apparato riproduttivo, il concepimento, la gravidanza e il parto, la
regolazione della fertilita e la prevenzione delle malattie sessualmente trasmissibili.

- In questo contesto verra lasciato ampio spazio al confronto e alle domande. Si potra inoltre aprire su alcuni
temi relativi all’affettivita e alla sessualita declinati in relazione all’avvento del web e dei social network, e
all'attenzione sul senso di responsabilita e sulla sicurezza nel navigare in rete.

Gli incontri saranno tenuti dallo psicologo dott. Luca Melocchi, in servizio presso la scuola anche per lo
sportello di ascolto per studenti e genitori.

Al termine dell'intervento con gli alunni, lo psicologo incontrera i genitori per condividere e approfondire alcune
tematiche a valenza educativa in un clima orientato a favorire il confronto di esperienze fra i partecipanti.
Cordiali saluti.

Il Dirigente Scolastico
Dr Giampaolo Grechi
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