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Numero e data della segnatura 
 

 
Alla c.a. dei genitori delle classi seconde, 

Alla c.a. dei docenti della scuola secondaria di primo grado 

e p.c. alla DSGA 

Oggetto: Progetto “Prevenzione dei comportamenti a rischio” 

Nei mesi di gennaio e febbraio 2025 si terrà per le classi seconde della scuola secondaria di primo grado il progetto 

di prevenzione dei comportamenti a rischio.  

Gli obiettivi del progetto saranno: 

 Sviluppare una più corretta conoscenza intorno alle diverse forme di dipendenza e ai comportamenti a 

rischio ad esse connessi; 

 Promuovere l’esercizio del pensiero critico nel valutare le situazioni a rischio e nel compiere scelte orientate 

alla salute e alla sicurezza; 

 Sviluppare capacità di resistere alle pressioni di omologazione presenti nei gruppi e nella società; 

 Favorire la scelta e l’assunzione di stili di vita volti a preservare la salute psicofisica e relazionale delle 

persone in una prospettiva che consideri l’intero percorso di vita. 

 

I ragazzi saranno coinvolti in quattro incontri da due ore ciascuno. Il progetto sarà tenuto dalla dott.ssa 

Emanuela Duca, psicologa presso il Consultorio “S.G. Beretta Molla” di Clusone, che incontrerà le classi 

secondo il seguente calendario. 

 
 

II A 

16 gennaio, ore 10-12; 

23 gennaio, ore 8-10; 

28 gennaio, ore 8-10; 

3 febbraio, ore 8-10. 

II C 

15 gennaio, ore 8-10; 

26 gennaio, ore 10-12; 

2 febbraio, ore 8-10; 

18 febbraio, ore 8-10. 
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II D 

20 gennaio, ore 8-10; 

26 gennaio, ore 12-14; 

2 febbraio, ore 10-12; 

24 febbraio, ore 8-10. 

 

II E 

15 gennaio, ore 10-12; 

20 gennaio, ore 10-12; 

30 gennaio, ore 8-10; 

10 febbraio, ore 8-10. 

 

 
II F  
30 gennaio, ore 10-12; 
 
10 febbraio, ore 10-12; 
 
18 febbraio, ore 10-12; 
 
24 febbraio, ore 10-12. 

 
 
 

Le ore dedicate al progetto rientrano nel monte ore dedicato all’educazione civica (L. 92/2019). Per le classi del 

plesso di Rovetta, gli incontri si terranno nell’aula Agorà del primo piano.  

L’incontro di presentazione per i docenti si terrà lunedì 12 gennaio alle ore 16.00.  

L’incontro di formazione e presentazione rivolto ai genitori si terrà lunedì 12 gennaio alle ore 20.30, a distanza, 

attraverso la piattaforma Meet. Si potrà accedere o attraverso l’account istituzionale degli alunni. 

Al termine del progetto, la dott.ssa Duca incontrerà i docenti e i genitori per una restituzione sul percorso svolto, 

il giorno mercoledì 4 marzo, alle 15.30 per i docenti e alle ore 20.30 per i genitori, sempre in modalità a distanza. 

 
 
 
 

Cordiali saluti. 

Il Dirigente Scolastico  

Dr Giampaolo Grechi 
Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 

82/2005 s.m.i. e norme collegate, il quale sostituisce il documento 
cartaceo e la firma autografa  
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