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Dettaglio proposte educative da svolgersi all’interno del parco naturale di Migliarino, San Rossore, 

Massaciuccoli  

 

ITINERARI IN CARROZZA – Muoversi all’interno delle zone altrimenti inaccessibili del parco su 

una carrozza trainata da cavalli razza TPR (tiro pesante rapido). Ogni itinerario punta l’attenzione 

su un determinato particolare della tenuta, e la durata prevista è di 2h30. Tutti gli itinerari hanno un 

costo di €6,00 a partecipante, gli accompagnatori sono gratuiti. Nello specifico: 

 
Le aree umide e gli altri ambienti del Parco  

 

Alla scoperta dei diversi ambienti del Parco: lame, paduli, boschi igrofili e pinete, pascoli e 
coltivi, formazioni dunali e arenili. Particolare attenzione sarà rivolta alle aree umide 
analizzando l'importanza e la fragilità di questi ecosistemi. 
 
Storie di antichi mestieri 
 
L'importanza del Parco per l'economia locale attraverso la scoperta dei principali mestieri 
tradizionali: pinolai, resinai, carbonai, boscaioli e ancora ghirai, pungitopai, allevatori, 
contadini e falascai... Un tuffo nel passato per scoprire quanto la natura sia importante per 
la vita dell'uomo. 
 
Vivere il parco oggi 
 
Un tour nelle zone del parco dove vengono svolte attività di ricerca e controllo faunistico, 
passando per l’incubatoio delle anguille, la stazione di inanellamento degli uccelli 
migratori, la torre adibita al controllo climatico e degli agenti inquinanti, l’idrovora ed il 
moderno ippodromo transitando di fronte alla villa Presidenziale del Gombo. 
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Proposte laboratoriali: 
 
Il cavallo come strumento di lavoro 
 
Premessa 
Da sempre, all’interno della Tenuta di S. Rossore, si è avuta l’attività zootecnica che, pur 
avendo subito notevoli cambiamenti durante il corso dei tempi, conserva oggi un 
importante allevamento: quello del cavallo TPR ( Tiro Pesante Rapido ). 
Questa razza infatti, avendo perso la sua funzione originaria di “ motore “ per carri e 
attrezzi agricoli, rischiava di scomparire. 
E con lei anche tutto il patrimonio culturale che intorno ad essa si è venuto a formare nel 
tempo e nell’eredità dei vecchi. 
Attualmente però, grazie alla volontà ed alla passione di alcuni addetti al settore, questa 
bellissima razza equina viene impiegata per il turismo ambientale all’interno della Tenuta, 
essendo protagonista delle escursioni guidate che si possono fare con bellissime carrozze. 
Ecco quindi che nasce l’esigenza di proporre questo laboratorio, che ha lo scopo di far 
conoscere l’evoluzione della razza dei cavalli TPR, ma anche di far conoscere i suoi possibili 
impieghi passati e futuri, affinché non sia solo la produzione di carne la sua destinazione. 
Guidati da istruttori ed operatori qualificati, il laboratorio si rivela essere un momento 
importante per affrontare materie che spaziano dalla zootecnia alla zootecnica, 
dall’agricoltura ( con particolare attenzione alla produzione biologica ) alla tradizione 
locale storico culturale, e, perché no,anche al mondo dello sport equestre.  
Durata 2 ore circa. €6,00 a partecipante, accompagnatori gratuiti. 
 
 
Cura del cavallo 
 
Scopo della proposta è avvicinare i ragazzi al cavallo, imparando a conoscerne le 
particolarità ed a curarlo nei vari momenti della giornata, gli ambienti in cui vive e le 
necessità che ogni cavallo, nella sua individualità, presenta, e come riconoscerle.  
L’approccio al cavallo comporta una consapevolezza emotiva, infatti la particolarità di 
questo animale è proprio l’empatia; viene per questo consigliata come attività ai gruppi 
classe che necessitano di momenti di lavoro in gruppo, per migliorare l’affinità tra i 
compagni, e mitigare dinamiche di gruppo strutturate, che necessitano di una 
rimodulazione obbligata quando ci si trova con gli animali.  
Durata 2 ore circa. €6,00 a partecipante, accompagnatori gratuiti. 
 
“ Il miele”, questo dono della natura! 
 
 
Un affascinante laboratorio alla scoperta del Mondo delle api e della produzione del miele. 
Attraverso l’osservazione della vita di questi insetti, i bambini potranno conoscere le 
complesse relazioni che intercorrono in un alveare e l’importanza delle api come 
produttrici di miele, ma anche come impollinatrici e indicatori ambientali. 
Durante il laboratorio i partecipanti, apprenderanno le varie fasi di produzione del miele, 
dalle mille proprietà benefiche, e potranno vedere e toccare gli strumenti dell’apicoltore. 
Al termine viene proposto un assaggio dei vari tipi di miele prodotti nella tenuta.  
Durata 2 ore circa. €8,00 a partecipante, accompagnatori gratuiti. 



 
 
Corso di avvicinamento agli attacchi 
 
La scuola di attacchi Di Sacco, famosa in tutta Italia per la disciplina di attacco e 
l’allevamento di una razza di cavalli selezionati per le loro abilità di traino, mette a 
disposizione le proprie conoscenze ai ragazzi.  
In questo incontro, diviso in teoria e pratica, svolte lo stesso giorno, mattina e pomeriggio, 
i partecipanti potranno approcciarsi al cavallo e al mondo degli attacchi conoscendo la 
teoria ed i nomi dei finimenti, prima in maniera teorica, ed applicando poi quanto appreso 
nel pomeriggio guidando una carrozza in prima persona nel parco. Punto di forza della 
proposta, oltre alla particolarità della guida di un cavallo in carrozza, sarà la messa in 
pratica immediata degli argomenti spiegati, dando seguito alla teoria con una attività 
pratica.  
Durata circa 2 ore la mattina e 3 ore il pomeriggio. €10,00 a partecipante, accompagnatori 
gratuiti. 
 
Orienteering nel parco 
 
Dopo un'introduzione sulle diverse componenti di una carta geografica (legenda, scala, 
curve di livello, coordinate, ecc...), sull'utilizzo della bussola ed alcune esercitazioni e giochi, 
il laboratorio prosegue all'aperto con una gara di orienteering di circa 1 ora. L'orienteering 
è uno sport che consiste nel sapersi spostare su terreni sconosciuti, boscosi o impervi, 
servendosi solo della bussola e della carta topografica, nel minor tempo possibile e senza 
mancare alcun posto di 
controllo contraddistinto da una lanterna appesa ad un albero o ad un palo e marcando un 
apposito foglio chiamato testimone. 
Durata circa 2 ore.  €6,00 a partecipante, accompagnatori gratuiti. 


