
“Risvegliate la gioia  
della creatività e della 
 conoscenza.”  A. Eistein 

La proposta didattica per il  2019/2020 

L’istruzione e la formazione sono 
 le armi più potenti che si possono 
 utilizzare per cambiare il mondo. 
 Nelson Mandela 

Educazione Ambientale  Educazione Alimentare 

Educazione Musicale 

Antica strada delle Lose 
Costruzioni e Vocazioni 

Home sweet green home 
Semi&Farine  

Musica&Sensi laboratorio alimentare 

La musica del mondo laboratorio alimentare 

Il folclore laboratorio alimentare 

Video racconti narrati 

Musica&Sensi 
La musica del mondo 

Il folclore  laboratorio musicale  

Il progetto «La Casa degli studenti» si compone di vari percorsi  
didattici allegri e coinvolgenti attinenti agli ambiti dell’educazione  
Ambientale, Alimentare e Musicale. Ogni percorso  si compone   

di 3 laboratori per un totale di circa 3 ore di attività: per ogni  
laboratorio è prevista una passeggiata lungo 

 l’Antica Strada delle Lose 

Via San Giacomo 30 Fornaci Beinasco Torino 
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L’Antica Strada delle Lose 

L’antica Strada delle Lose si trova nella frazione di Fornaci a  

Beinasco. In passato è stata una importante via di comunicazione; oggi 

ripercorrerla ci permette di fare una virtuale passeggiata nel tempo e 

nella natura contaminata. 

Orientamento  

Un’allegra scampagnata consigliata agli alunni di tutte le classi 

Obbiettivo 

Percorrere l’antica strada delle Lose, al seguito della nostra guida, 

consente di analizzare alcuni aspetti dalla rivoluzione industriale 

dall’ottocento fino ai nostri giorni ma soprattutto di constatare il risultato 

dell’impatto prodotto dall’uomo nel corso degli anni. 

Educazione Ambientale   

Educazione Alimentare 

Musica&Sensi laboratorio alimentare 

Il laboratorio alimentare “Musica&Sensi” comprende due attività con 

distinte esperienze sensoriali e giochi. La prima attività prevede una 

presentazione per immagini delle piante aromatiche e delle spezie 

tipiche del Mediterraneo e il gioco delle scatole profumate con il quale 

proponiamo immagini di piante e spezie per conoscere il cibo che 

quotidianamente troviamo sulle nostre tavole o nelle mense scolastiche. 

Orientamento  

Percorso didattico  per i ragazzi delle  scuole dell’infanzia e  primarie.  

Obbiettivo 

Con questo percorso didattico s’intende  condurre i ragazzi a rapportarsi 

con il cibo con maggiore consapevolezza grazie a percezioni del cibo in  

dimensioni diverse da quelle abitudinali.  
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Semi&Farine  laboratorio alimentare 

Semi&Farine  è un percorso didattico con il quale s’intende proporre 

un’esperienza particolare, un viaggio nel tempo alla scoperta della 

musica primitiva e delle prime coltivazioni agricole. 

Orientamento  

Percorso didattico consigliato agli studenti delle scuole primarie e  

Secondarie. I laboratori si tengono in aule multifunzionali. 

Obbiettivo  

La musica e l’alimentazione oggi riportano ad una storia millenaria 

iniziata 10.000 anni fa. Il bisogno di alimentarsi e poi di descrivere, 

accompagnare le proprie emozioni hanno sviluppato queste due attività 

che l’uomo d’allora continua ad elaborare. Il percorso propone 

un’esperienza di ascolto attivo e consapevole  e produzione di musica 

con strumenti primitivi e la produzione di farine.  
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Educazione Alimentare  
I video racconti narrati 

La zucca Zaccaria  

Una storia divertente che racconta le esperienze di una zucca molto 

particolare e contemporaneamente descrive il ciclo delle produzioni  

agroalimentari, e delle attività di campo necessarie, le stagioni e la 

stagionalità attraverso la grande famiglia delle cucurbitacee specie assai 

diffusa su tutto il territorio italiano.  

Obbiettivo 

Con questo laboratorio s’intende fornire ai ragazzi alcuni elementi di 

base dell’alimentazione e della produzione del cibo, riscoprire le forme e 

i colori originali  le stagioni  messe in correlazione con l’ambiente e le 

attività svolte per la produzione del cibo e la stagionalità.  

Orientamento  

Percorso didattico di educazione alimentare consigliato agli studenti  

delle scuole dell’infanzia e delle classi I,II e III delle primarie. I laboratori 

 si tengono in aule multimediali.  

La Principessa del sale 

La Principessa del Sale è un racconto presente in tutta Europa con  

diverse sfumature ciò evidenza evidentemente il valore del sale quale  

elemento di base della nostra alimentazione. La storia dell’uomo ha 

avuto spesso  il sale come protagonista principale.  

Obbiettivo 

Il sale è un elemento di base della alimentazione semplice da identificare  

anche per i ragazzi è quindi molto utile per un lavoro di analisi semplice  

e divertente che porti ad una conoscenza del cibo più consapevole.  

Orientamento  

Percorso didattico di educazione alimentare consigliato agli studenti  

delle scuole dell’infanzia e delle classi I,II e III delle primarie. I laboratori 

 si tengono in aule multimediali.  



Il progetto «La casa degli studenti» è stato sviluppato 
dall’Associazione per la Promozione Sociale Le Fattorie Italiane 

in collaborazione con la scuola di musica ACMB di Beinasco 
oltre che a altri professionisti, architetti, botanici, agronomi, 

psicoterapeuti, ingegneri. Il progetto intende fornire differenti 
chiavi di lettura della società della storia, alternative a quelle 
offerte dalle tradizionali istituzioni preposte alla formazione 
dei ragazzi ovvero le scuole italiane di ogni ordine e grado. I 

nostri laboratori  sono stati elaborati considerando l’età e 
l’indirizzo scolastico  degli studenti, realizzati e condotti da 

professioni competenti nei propri settori,  docenti qualificati 
formati per ogni specifico percorso didattico. 
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Educazione Musicale  

Musica&Sensi 
Sentire e ascoltare, assaggiare e gustare, guardare e vedere, annusare e 

odorare, toccare e tastare: ogni senso ha varie sfumature e più di un verbo 

per essere descritto così come ogni bambino  utilizza più di una modalità 

sensoriale per leggere la realtà, o le realtà del mondo che lo circonda 

fondendo sensi e pensieri in una rete logica di conoscenza. 

Obiettivo del laboratorio 

Ogni luogo ed ogni spazio ha i suoi suoni, i suoi rumori e i suoi silenzi.  

Proprio i suoni e i silenzi se orchestrati e armonizzati divengono melodie  

“godibili” dai bambini. L’ascolto, quello buono e attento, è forse una delle 

competenze più difficili da acquisire ed è importante che se ne faccia 

esperienza sin da piccoli attraverso laboratori sonori dove ascolto  e 

produzione musicale stimolino l’attenzione e la consapevolezza dei  bambini 

verso se stessi ed il mondo che li circonda.  

Orientamento 

Musica&Sensi è un percorso didattico concepito per i ragazzi delle scuole 

dell’infanzia e primarie.  



Note generali  
Lo staff: 
Tutti i docenti dei laboratori e gli accompagnatori sono dei 
professionisti esperti nei propri campi di attività specificatamente 
formati per la gestione di ogni laboratorio didattico.  
La segreteria: 
La segreteria de la didattica è a vostra disposizione per le 
prenotazioni e informazioni dal lunedì al venerdì dalle ore 9:00 alle 
14:00. 
Numero di partecipanti: 
I laboratori possono essere prenotati da gruppi composti da 20 a 30  
ragazzi. 
Informazioni pratiche: 
Si consiglia una abbigliamento paratico, in particolare calzature 
idonee per le passeggiate. 
Progetti scolastici: 
L’organizzazione è disponibile per organizzare progetti didattici 
anche direttamente nelle scuole e sviluppare laboratori su richiesta 
nell’ambito dell’alimentazione mediterranea, musica popolare e 
sostenibilità ambientale  

I percorsi didattici si in Via San Giacomo 30 Fornaci Beinasco To 

Orario: 8,30 - 14,00  Costo 9/15  € ad alunno. 

Per informazioni e prenotazioni orario 9,00/14,00: 
 

Numero verde 800 96 05 26  
 

Tel. 3939018788 lacasadeglistudenti@lefattorieitaliane.it  

www.lefattorieitaliane.it 
Come raggiungerci con i mezzi pubblici: 

Da Torino 5, 38, 43, e 34. Da Orbassano 5 Collegno Pianezza Nichelino 38. 

Da Rivalta 43.   

Dalla tangenziale sud uscita Drosso Beinasco.  
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